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§97 Handlingsplan psykisk hilsa
Statsbidragen inom omradet psykisk hilsa dr utformade som
stimulansmedel for utvecklings- och férstiarkningsinsatser inom olika
omraden. Krav och innehall specificeras i arliga 6verenskommelser
mellan Socialdepartementet och SKL. En sirskild del 1
overenskommelsen handlar om och stiller krav pa utvecklingsarbete
och samarbete mellan regionen och linets 49 kommuner.

Kravet att ta fram regionala handlingsplaner syftar till att stirka
kommuner och regioner att frimja psykisk hilsa och 6msesidigt arbeta
for att minska psykisk ohilsa. Var och en av huvudminnen far
ekonomiskt stéd for att stirka sina egna insatser inom omradet och
for det gemensamma arbetet att ta fram en regional handlingsplan.
Varje enskild huvudman ansvarar for rapportering och redovisning till
SKIL.

Arbete har under 2016 och 2017 gjorts f6r att utreda behov och
formulera gemensamma mal for linets samtliga 50 huvudmin inom
fem fokusomraden: forebyggande och frimjande arbete, tillgingliga
tidiga insatser, enskildas delaktighet och rittigheter, utsatta grupper
samt ledning, styrning och organisation.

Hosten 2016 och varen 2017 har innefattat en bred dialog i linet med
deltagande tjanstemin fran kommun och region fran delregional
vardsamverkan i syfte att skapa delaktighet och férankring i det arbete
som ska gbras och for prioritering av insatser. Dialoger har férts med
samarbetspartners, brukarforetradare, representanter fran HBTQ-
communityt och nationella minoriteter.

Direktionen beslutar
att rekommendera medlemskommunerna att godkidnna Handlingsplan
for psykisk halsa 2018 — 2020
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