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Inledning

Oftast forbises barnens behov nar mamman eller pappan utsatts for vald. Barn
som bevittnar vald ar i en mycket utsatt position. | familjer dar den ena

foraldern misshandlas sviktar i regel bada foraldrarna i sin foraldraroll.

Barn och unga som véaxer upp med vald och hot i familjen lever i ett sarskilt
utsatt lage. De lever under stark psykisk press med risk for halsoproblem och
allvarliga konsekvenser for deras utveckling. Vald i familjen kan drabba barn
och unga genom att de sjalva blir utsatta for vald och dvergrepp.
Undersdkningar visar att det ar storre risk for barn att bli utsatta for fysisk
misshandel om de lever i en familj dar foralder misshandlar foralder, an om de
inte gor det. De kan ocksa drabbas indirekt genom att de lever i en otrygg och
skrackfylld situation.

Att som barn bli utsatt for att bevittna vald inom familjen kan leda till psykiska
problem som depressivitet, angest, sjalvdestruktivitet och aggressivitet men
ocksa forsamrade skolprestationer. Det kan gora att barn far svart att lita pa
andra manniskor och pé sin egen forméaga att paverka sin livssituation. Barn tar
ofta pa sig skuld och ansvar for foraldrarnas svarigheter. De ar lojala och
forsoker skydda den utsatta foraldern och utvecklar en ambivalent relation till
valdsutovaren.

Barn som lever med vald i familjen, och det skydd eller stod som de behdver
maste uppmarksammas av socialtjansten och av andra verksamheter som

moter dessa barn. Manga yrkesgrupper har en anmélningsskyldighet. Den som
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arbetar i en myndighet som berdr barn och unga ska genast anmala till
socialtjansten om han eller hon misstanker att ett barn far illa eller riskerar att
fara illa. Samma skyldighet géaller ocksa den som arbetar inom privat

verksamhet som berdr barn och unga samt personal i vard och omsorg.

5kap. 11 § Sol

"Till socialnamndens uppgifter hor att verka for att den som utsatts for brott
och dennes narstaende far stod och hjalp.”

"Socialnamnden ansvarar for att ett barn, som utsatts for brott, och dennes
ndrstaende far det stéd och den hjélp som de behdver.

Socialndmnden ska ocksa sarskilt beakta att ett barn som bevittnat vald
eller andra dvergrepp av eller mot narstaende &r offer for brott och ansvara

for att barnet far det stod och den hjéglp som barnet behdver.”

Riktlinjernas malgrupp
Malgrupp for dessa riktlinjer ar:

« Barn och unga (nedan kallade barn), 0-18 ar.
Unga vuxna som &r 18 ar och aldre omfattas av riktlinjerna for vuxna.

Riktlinjerna vander sig till anstallda inom socialtjansten som i sitt arbete maoter
barn som utsatts for vald, bevittnat/upplevt eller utévat vald mot nagon anhorig
eller narstaende.

Barn som bevittnat/upplevt vald eller andra 6vergrepp i néra relationer ska
likstallas med och behandlas pa samma séatt som barn som blivit utsatta for

vald.

Sarskilt sarbara grupper
Socialstyrelsen har uppmarksammat foljande grupper som séarskilt sarbara:

- Funktionsnedsatta barn, t.ex. barn med somatiska och/eller neuropsykiatriska
diagnoser.
* Barn med annan etnisk bakgrund och hedersrelaterad problematik.

* Barn i familjer med beroendeproblematik.
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Definition av narstaende
Riktlinjerna omfattar "narstaende” i enlighet med Socialstyrelsens definition

som anges i samband med den s.k. brottsofferparagrafen 5 kap. § 11 SolL
(Socialtjanstlagen).

Socialstyrelsen anger att utgdngspunkten for om nagon ska betraktas som
narstdende eller inte, &r om det finns eller har funnits en néra och
fortroendefull relation mellan den som utdvat valdet och den som utsatts for
brottet. Exempelvis omfattas makar, sambor och pojk- eller flickvanner,
foraldrar, syskon, mor- och farforaldrar, barn och barnbarn eller andra personer

som personen har en nara och fortroendefull relation med.

Aven personal kan ha en fortroendefull och néra relation till personen/brukaren

varfor aven personal kan omfattas av begreppet.

Bedomningen av vem som kan betraktas som narstdende ska goras utifran

familje- och levnadsforhallanden i det enskilda fallet.

Lagstiftning och styrande dokument
Socialtjanstlagen 2001:453

Socialstyrelsens foreskrifter och allménna rad om vald i nara relationer.
(SOSFS 2014:4)

Socialstyrelsens Handbok "Vald”

Vagledande dokument fran Socialstyrelsen

FN:s Barnkonvention

Definition av vald
Vald som utdvas av narstaende, i synnerhet en partner eller f.d. partner, har

uppmarksammats som en sarskild form av utsatthet. Denna utsatthet
kdnnetecknas bl.a. av att valdsutovaren ar en person som forvantas eller
forvantades ha en nara och fortroendefull relation till personen. Valdet ar ofta,

eller riskerar att bli, upprepat och systematiskt. Till utsattheten hor ockséa olika
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beroendeforhallanden, t.ex. om den valdsutsatta och valdsutdvaren har barn

tillsammans.

Begreppet "vald” omfattar foljande:

Fysiskt vald

Psykiskt vald

Sexuellt vald

Materiellt vald

tycker om.

Ekonomiskt vald

Forsummelse

T.ex. knuffa, halla fast, slapa, sla, dra i haret, nypa,

sparka, ta strypgrepp, hota med vapen.

T.ex. verbala krankningar, kontroll av post och telefon,
fornedring, isolering, utpressning, skambeldggande,
berdva somn, nedtryckande uttalanden, vald mot
husdjur.

Aven latent vald, t.ex. hot om vald eller standig radsla

for att vald ska uppsta.

Valdtakt eller andra patvingade sexuella handlingar,
alternativt sexuella handlingar som den utsatte inte
vagar sadga nej till, raknas till sexuellt vald.

Aven att tvingas bevittna sexuella handlingar eller t.ex.

pornografi raknas till sexuellt vald.

T.ex. forstora dgodelar, slanga saker som personen

T.ex. stold av pengar eller agodelar, inte ha tillgang till
egna pengar, inte ha insyn i den gemensamma
ekonomin, tvingas skriva pa papper/uppge bankkoder,

ekonomisk utpressning.

Galler for aldre och personer med
funktionsnedsattning. T.ex. medvetet felaktig
medicinering, bristande hygien, [damna utan tillsyn,

forsvara i stallet for underlatta.

Den anstalldes skyldigheter och ansvar
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All personal inom socialtjansten har ett ansvar for att arbeta mot vald i nara
relationer. Det &r en angeldgen uppgift att tidigt upptécka dessa barn och att
erbjuda dem stod och hjalp enligt socialtjanstlagen for att forhindra att de blir
utsatta for ytterligare vald. Alla som lever med vald ska erbjudas stéd och
hjalp!

Alla barn som lever med vald ska fa stdéd och hjalp!

Barns delaktighet och inflytande

Barn har ratt till information och delaktighet i fragor som ror barnet. Barnets
asikter och instéallning ska tillméatas betydelse i forhallande till barnets alder

och mognad.

Bemotande
Att uppmarksamma barn och ungdomar som far illa ar en av socialtjanstens

viktigaste uppdrag. Vi maste vara observanta pa barnets beteende och lyssna
pa barnets beréattelse. Det ar av vikt att vi bekraftar det som beréattas for oss
och att vi visar forstaelse for barnets situation. Efter att ha mottagit barnets
berattelse ar det viktigt att vi agerar utifran de rutiner som géaller for var egen

verksamhet/enhet. Anmélningsplikt galler enligt 14 kap. 1§ Sol.

Anmalningsplikt och utredningsskyldighet
14 kap.1§ SolL

Foljande myndigheter och yrkesverksamma &r skyldiga att genast anmala till
socialndmnden om de i sin verksamhet far kdnnedom om eller misstanker att
ett barn far illa:

e myndigheter vars verksamhet berdr barn och ungdom

e andra myndigheter inom héalso- och sjukvarden, annan rattspsykiatrisk
undersokningsverksamhet, socialtjansten, Kriminalvarden,
Polismyndigheten och Sakerhetspolisen

e anstallda hos sddana myndigheter som avses i 1 och 2 och

e de som ar verksamma inom yrkesmassigt bedriven enskild verksamhet
och fullgdr uppgifter som berdr barn och unga eller inom annan sadan

verksamhet inom hélso- och sjukvarden eller pa socialtjdnstens omréade.
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De som ar verksamma inom familjeradgivning ar skyldiga att genast anmala till
socialndmnden om de i sin verksamhet far kinnedom om att ett barn utnyttjas
sexuellt eller utsatts for fysisk eller psykisk misshandel i hemmet.
Myndigheter, befattningshavare och yrkesverksamma som anges i forsta
stycket ar skyldiga att lamna socialndmnden alla uppgifter som kan vara av
betydelse for utredning av ett barns behov av stéd och skydd.

Om anmalan fran Barnombudsmannen géller bestammelserna i 7 § lagen
(1993:335) om Barnombudsman.

Utredningsskyldighet av valdsutsatta barn och barn som bevittnat vald
foreligger.

6 kap. 18 SOSFS 2014:4

Nér socialnémnden far kdnnedom om att ett barn kan ha

1. utsatts for vald eller andra dvergrepp av en nédrstaende, eller

2. bevittnat vald eller andra évergrepp av eller mot en narstaende ska
namnden utan drojsmal inleda en utredning om barnets behov av stéd och
hjélp.

Némnden ska vidare bedoma risken for att barnet kommer att utsattas for

eller bevittna ytterligare vald.

Barn som bevittnat/upplevt vald eller andra 6vergrepp
Socialn@mnden har ett ansvar for att sarskilt beakta att barn som

bevittnat/upplevt vald eller andra 6vergrepp av eller mot narstaende far det
stod och den hjalp barnet behover vilket framgar av saval SoL som av SOSFS
2014:4.

b kap. 11 § tredje stycket Sol.
Socialndmnden skall ocksa sérskilt beakta att barn som bevittnat vald eller
andra overgrepp av eller mot nérstaende vuxna ar offer for brott och kan

vara i behov av stéd och hjalp.

Med att ha bevittnat vald eller andra 6vergrepp avses i bestdmmelserna att ett

barn t.ex. har sett eller hort den brottsliga garningen begas. Barn som pa annat
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satt upplevt vald eller andra overgrepp kan givetvis ocksa behdva stéd och
hjalp och beviljas bistdnd med stdd av 4 kap.

1§ Sol.

Dessa barn kan vara i behov av stod och hjalp for att de ar offer for brott

beganget mot en annan person.

Insatser till stod for barn som utsatts for vald
4 kap. 1§ SolL

Vid beddmning av insatser ska hansyn tas till dels riskniva, dels stéd- och
behandlingsbehov. | manga fall vet inte barnet vilka mojligheter till stod och
skydd som finns. Barnet behdver darfér information om vilka olika insatser som
finns. Syftet med insatsen ar att valdet ska upphora och att den ska bidra till

att starka det valdsutsatta barnet.

Insatser till stod for barn som utovat vald
Barn som utdvar vald i en néara relation ar i behov av stéd och hjalp. For barn

som fyllt 15 ar och utévar vald kan brottet fa straffrattsliga konsekvenser. Det
ar darfor viktigt att erbjuda valdsutdvande barn adekvat stéd och hjalp for att
kunna forandra sitt beteende.

Att erbjuda och ge insatser enligt 4 kap. 1 § SolL till den som utdvar vald ar en
viktig del i det forebyggande arbetet mot vald i nara relationer.

Socialtjansten ansvarar for att ta ett helhetsgrepp och se till att hela familjen
far den hjalp och det stod som respektive person behdver vid vald i nara

relationer

Kompetens inom socialtjansten
3 kap.3 § SolL

Socialtjanstens organisation ska sakerstalla att barn som utséatts for vald i nara
relationer uppmarksammas inom hela socialtjansten och far den hjalp och det
stod som de behdver. Det ar angelaget att kompetens finns i hela
organisationen, inte bara hos ndgon enstaka person eller funktion, samt att

strukturer och funktioner ar hallbara over tid.
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All personal som i sitt arbete moter barn bor ha teoretiska kunskaper inom
omradet vald eller andra 6vergrepp av eller mot narstdende samt formagan att
praktiskt tillampa dessa kunskaper .

Personalen bor ha teoretiska kunskaper for att initialt kunna goéra en
bedomning om det finns en omedelbar risk for att barnet drabbas av vald eller
hot om vald.

| sarskilt komplicerade drenden, t.ex. hedersrelaterat fortryck och vald eller
barn med funktionsnedsattning, kan det behdvas fordjupad beddmning som

kraver stod av personal med sarskild kompetens inom omradet.

Samverkan
Intern

Av 3 kap. 3 § Sol foljer att socialnamnden har ansvar for att organisera
arbetet s§ att det framjar personalens arbete och anvdndandet av metoder
som bygger pa den bésta tillgadngliga kunskapen.

Ett &rende som handlar om vald i nara relationer kan aktualiseras inom
socialtjanstens alla verksamhetsomraden, t.ex. inom ekonomiskt bistand, barn-
och familj, aldreomsorg och omsorg om personer med funktionsnedsattning.
Socialnamnden ansvarar for att det finns tydliga, skriftliga rutiner for hur intern
samverkan inom socialforvaltningen ska ske for att ge stod och hjalp till

valdsutsatta och valdsutovare.
Extern
Vald i néra relationer ar ett mangsidigt problem som kan krédva samverkan

mellan myndigheter. Insatser fran enbart socialtjansten racker oftast inte, utan
flera aktorer, som t.ex. polisen och hélso- och sjukvarden kan behdva
engageras i arbetet mot vald i nara relationer.

Samverkan behover vara strukturerad for att fungera bade péa 6vergripande
niva och i enskilda drenden. Socialtjansten har det 6vergripande ansvaret for
att samverkan fungerar. Socialtjdnsten, polisen och halso- och sjukvarden i

egenskap av myndighetsutovare bor utgora karnan i samverkansarbetet.

En forutsattning for att samverkan mellan myndigheterna ska fungera ar att det
inom varje myndighet finns val fungerande interna strukturer for arbetet med

vald i néra relationer.
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Socialtjansten ska se till att det finns rutiner som tydliggér vem som har
ansvaret for samarbetet kring den enskilde och for hur samarbetet ska ga till.
Att flera myndigheter samverkar i samradsgrupper eller pa annat satt paverkar
inte den sekretess som rader mellan myndigheter och mellan sjalvstéandiga

verksamhetsgrenar inom en och samma myndighet

Sekretess enligt offentlighets- och sekretesslagstiftningen
All personal som arbetar inom socialtjansten har tystnadsplikt.

26 kap 18, OSL
Sekretess géller inom socialtidgnsten for uppgift om en enskilds personliga
forhallanden, om det inte star klart att uppgiften kan rdjas utan att den

enskilde eller nagon narstaende till denne lider men.

Enligt 12 kap. 3 § OSL kan relevanta uppgifter om barnet ldmnas till
vardnadshavare. | vissa situationer kan emellertid uppgifter sekretessbeldggas
i forhallande till vardnadshavaren.

| 12 kap. 3 § OSL finns en séarskild bestammelse om sekretess i forhallande till
vardnadshavare som galler oavsett barnets alder. Enligt denna bestammelse
galler sekretess dven i forhallande till vardnadshavaren bland annat om det kan
antas att den underérige lider betydande men om uppgiften rojs for
vardnadshavaren. Med "betydande men” avses exempelvis att barnet kan
skadas allvarligt psykiskt, fysiskt eller pa annat satt om uppgiften lamnas ut.
Sekretessregeln tar sikte pad de mest angeldgna fallen, dar det kan finnas

behov av att skydda barnet mot vardnadshavaren.

Dokumentation
Socialstyrelsens foreskrifter och allménna rdd om vald i nara relationer.

(SOSFS 2014:5)

Anstéallda inom socialforvaltningen har skyldighet att dokumentera

handlaggning av drenden och utférande av insatser.

Dokumentationen kan komma att bli bevis i en eventuell rattegang.
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Barnahus
Nar ett barn har blivit utsatt for vald eller sexuella 6vergrepp ar det flera

yrkesgrupper och myndigheter som kopplas in. Barnahus ar tvarprofessionell
samverkan mellan socialtjanst, polis, barnpsykiatri och aklagare i samband
med att det finns misstankar om att barn utsatts for brott. Ett arende till
Barnahus kan initieras av socialtjanstens barn och familjeenhet eller av
polisen. De utredningar som gors i samband med att det finns misstankar om
att barn utsatts for brott ska vara anpassade till barnet. Barnet ska inte i
onddan behodva utsattas for upprepade forhor och intervjuer av olika personer
for olika syften. Till Barnahus kommer personal som behdver traffa barnet och

hora barnets beréattelse.

Lex Sarah
Om det inom socialtjanstens verksamheter uppstar allvarliga missforhallanden

eller risk for missforhallanden ska det géras en anmalan till Inspektionen for

vard och omsorg enligt for verksamheten gallande rutiner.
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