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Om uppfoljningen

Det lokala folkhélsoarbetet ska foljas upp varje ar. Fragorna 1 uppfoljningen utgar fran
”Samverkansavtal avseende lokalt folkhélsoarbete 1 Bollebygds kommun” som
undertecknats av sddra hélso- och sjukvéardsndimnden och kommunen. Redovisningen ska
sa langt det ar mdjligt ha ett jamstélldhetsperspektiv.

Besvara fragorna kortfattat och undvik att hinvisa till annat medsdnt material. Om det
finns ytterligare dokumentationer som genomforts inom ramen for det lokala
folkhélsoarbetet t.ex. projekt, utvirderingar, verksamhetsberittelse sa kan dessa skickas in
tillsammans med uppfoljningen.

Mejla in uppfoljningen till lars.paulsson@yvgregion.se senast den 25 januari. Uppfoljningen
ska dven skickas till kommunstyrelsen eller annan ansvarig ndmnd.



mailto:lars.paulsson@vgregion.se

1. Utvecklingsomraden utifran hilso- och sjukvardsnimndens mal- och
inriktningsdokument samt samverkansavtalet om lokalt folkhilsoarbete.

a) Har folkhiillsoarbetet egna maél eller finns det ’folkhilsomal” 6vergripande i
kommunen som giller for alla forvaltningar?

Kommunfullmiktige har med utgdngspunkt vision Bollebygd 2025 faststdllt fyra
overgripande mal for perioden 2017-2019 som giller alla forvaltningar och som har en
tydlig koppling till folkhilsa:

Okat arbetsdeltagande

- Trygga och goda uppvéxtvillkor

Aldrande med livskvalitet

Hallbar livsmiljo

Kommunfullmiktige har for varje 6vergripande mal ocksé beslutat om strategier for att na

maélen. Lids mer under kommun och politik pd4 kommunens hemsida www.bollebygd.se

Utover kommunfullméktiges dvergripande mal finns det egna mal for det gemensamma
folkhidlsoarbetet mellan HSNS och kommunen:

- Barn och ungas uppvixtvillkor

- Haélsofrdmjande livsmiljo

- Alkohol, narkotika, dopning, tobak och spel

- Framja folkhidlsoinsatser hos forening och frivilligorganisation

b) Hur gir processen i kommunen med att integrera folkhilsoarbetet i ordinarie
verksamhet?

Kommunen har under 2017 tagit flera steg for att 6ka integreringen av folkhilsoarbetet i
ordinarie verksamheter:

- Kompetenshdjande insatser tva ganger per ar i kommunstyrelsen. Syftet ar
att beslutsfattare i kommunen ska fa 6kad kunskap och forstaelse for
folkhilsoarbetet.

- Folkhélsostrategen redovisar arligen folkhélsans verksamhetsplan och
verksamhetsberittelse for kommunstyrelsen.

- Fram till 2017 har kommunen haft ett separat vélfardsbokslut, men i ar
togs beslutet att integrera vélfardsbokslutet i kommunens arsredovisning.
Pa sa vis blir det tydligare att folkhdlsoarbetet inte &r ett separat spar utan
ndgot som alla forvaltningar arbetar med och berors av.
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- Det trygghetsskapande och brottsforebyggande arbetet ar under
omorganisering. Syftet dr att 6ka det forvaltningsdvergripande samarbetet,
skapa god forankring hos styrning och ledning, samt en tydlig koppling till
kommunens vergripande mal. Organisationsfordndringen gor det mojligt
att fa in folkhélsoarbetet i ordinarie verksamheter.

¢) Prioriterar det lokala folkhilsoarbetet insatser med fokus pa livsvillkor och/eller
minska skillnader i hiilsa? Beskriv processen.

Ja, insatser med fokus pd livsvillkor och att minska skillnader i hdlsa &r prioriterade i
Bollebygds kommuns folkhélsoarbete. En viktig uppgift for folkhdlsostrategen ér att i olika
samverkansgrupper och sammanhang bidra med sin kompetens och sina perspektiv for att
paverka och integrera tdnket i kommunens verksamheter. Vidare ar folkhilsostrategens
uppdrag att arbeta for att stiarka hélsan 1 sela befolkningen eller i en viss grupp.

De malomraden som i den nationella folkhélsopolitiken réknas till “livsvillkor” ar
Delaktighet och inflytande i samhéllet, Barn och ungas uppvixtvillkor, Ekonomiska och
sociala forutsattningar samt hilsa 1 arbetslivet. Bollebygds kommun genomfor insatser
inom samtliga malomraden, men det lokala folkhilsoarbetet har under 2017 framst
fokuserat pa de tva forstndmnda. Insatserna syftar till att 6ka allas chanser att leva ett gott
liv.

d) Redogor for om insatser har genomforts med utgangspunkt fran prioriterade
grupper i syfte att minska skillnader i hiilsa.

Inom folkhélsoarbetet &r det framst barn och unga som har prioriterats under 2017.

Det har varit stort fokus pa kraftsamlingen for fullféljda studier d utbildning och arbete ar
tvd av de viktigaste faktorerna for att minska skillnader i hilsa och bryta utanforskap. Aven
insatser inom fordldraskapsstod samt delaktighet och inflytande syftar till att minska
skillnader i1 hidlsa, Se fraga 3 b for noggrannare beskrivning.

For att besvara frdgan utifrén de sju diskrimineringsgrunderna; kon, konsdverskridande
identitet eller uttryck, etnisk tillhorighet, religion eller annan trosuppfattning,
funktionsnedséttning, sexuell 1dggning och alder har insatser gjorts for att minska
skillnader i hilsa for personer med hbtq-identitet, annan etnisk tillhdrighet, och
funktionsnedsdttning. Detta har skett via samarbete med Bollebygds Prideforening,
arbetsgrupp funktionsnedséttning inom Néirvardssamverkan samt via kommunens
forvaltningsdvergripande integrationsgrupp.

e) Pa vilket séiitt har arbetet med prioriterade gruppers inflytande och delaktighet
utvecklats och tagits tillvara?

Barn och unga involveras i flera av kommunens besluts- och planeringsprocesser via t ex
ungdomsradet. Ungdomsradet har lamnat fyra remissvar géllande detaljplaner under 2017,
radet har dven lyft egna idéer via medborgarforslag och sina métesprotokoll.



Kommunstyrelsens ordférande deltar regelbundet pa rddets moten for att lyssna in
ungdomarnas tankar och behov. Vidare framkommer barn och ungas asikter och behov
arligen via demokratisatsningen dér unga bestimmer vad kommunen ska gora med

100 000 kronor.

Vidare nér det géller barn och unga, personer med hbtq-identitet, funktionsnedséttning och
annan etnisk bakgrund framkommer deras behov via samverkansgrupperna (Bollebygd
Prideforening, Narvardssamverkan och den forvaltningsdvergripande integrationsgruppen).
Detta i sin tur paverkar arbetets inriktning.

2. Kraftsamling for fullféljda studier.

a) Beskriv kortfattat utgingspunkterna for arbetet, finns t.ex. planer, prioriteringar
m.m.

Kommunfullméktiges dvergripande mal ’trygga och goda uppvéaxtvillkor” har flera
underliggande mal, bland annat f6ljande:

o Alla elever dr behoriga till gymnasieskolan.

e Med fokus pé barnets hilsa, larande och trygghet ska samverkan mellan olika
verksamheter utvecklas och forbéttras

Malen dr utgangspunkt for kommunens arbete och det finns en stor medvetenhet inom
forvaltningarna och nimnderna om vikten att fokusera pé insatser som framjar fullfoljda
studier. Vidare har "Kraftsamlingen for fullfoljda studier” fran Vistra Gotalandsregionen
varit en viktig vigvisare 1 arbetet.

Kommunen har varit vilrepresenterad pa konferenserna Pd vig — med gemensam kraft!
Ndsta steg i kraftsamlingen for fullfoljda studier, Tidiga insatser for okad skolndrvaro och
Tidiga insatser for fullfoljda studier.

b) Finns det inom folkhilsomedlen, eller har kommunen, sirskilda satsningar for
fullfoljda studier?

Ja, det finns sérskilda satsningar inom bade folkhédlsomedlen och i kommunen.
¢) Hur ser dessa satsningar ut och hur ir de organiserade?

Inom folkhélsan har ett forvaltningsdvergripande samarbete kring anknytning inletts.
Birthe Hagstrom kommer genomfora tva foreldsningar om anknytning for personal fran
skola, forskola, socialtjinst, MVC och BVC. Utover foreldsningarna kommer
forskolepersonal frin tre forskolor att triffas sex génger i studiecirklar for att ga igenom
boken ”Anknytning i forskolan”. Birthe stir for handledning samt fragor kopplade till varje
kapitel. Idén till satsningen uppkom under konferensen ”Tidiga insatser for fullfoljda
studier” som HSNS bjdd in till under hosten.



Kommunen har ansokt och blivit antagen till projektet Plugg Innan — tidiga insatser som
framjar fullfoljda studier. Det &r GR och Vistra goétalandsregionen som dr projektigare.
Projektet Plugg Innan ska hjilpa skolor att utveckla och systematisera sitt arbete med
elever som visar tecken pa hog franvaro i arskurs 5-9. I Bollebygd kommer vi dock att
fokusera pé arskurs F-9.

Inom elevhilsan har nya rutiner och ett nytt arbetssétt tagits fram under 2017 {or att 6ka
samverkan kring det forebyggande och hélsofrimjande arbetet med syftet att stodja
elevernas utveckling mot utbildningens méal. En elevcoach anstélldes och har i uppdrag att
arbeta med integration och med de elever som har stor franvaro pa hogstadiet.

Bollebygds kommun har valt att ingé i den statliga satsningen Specialpedagogik for
larande. Samtliga grundskolor deltar och insatsen startade hosten 2017.

3. Prioriteringar och mal for folkhilsoarbetet

a) Beskriv kortfattat utgiangspunkterna for folkhilsoarbetet t.ex. planer,
prioriteringar m.m.

Folkhélsoarbetet 1 Bollebygd utgér fran nationella, regionala och lokala styrdokument och
mal.

Nationella mal

Det 6vergripande nationella folkhdlsomaélet att "skapa samhilleliga forutséttningar for en
god hélsa pa lika villkor for hela befolkningen". Till malet finns elva malomraden
kopplade som grundar sig pa hilsans bestimningsfaktorer, det vill sdga befolkningens
livsvillkor och levnadsvanor.

Vistra Gétalandsregionens mal

De regionala dokument som folkhédlsoarbetet utgar ifrdn &r: Véstra Gotaland 2020 —
strategi for tillvéxt och utveckling 1 Viéstra Gotaland 2014-2020, Samling for social
héllbarhet — dtgdrder for jimlik hélsa i Vistra Gotaland och Sddra hilso- och
sjukvardsnimndens mal och inriktningsdokument 2017-2019. Aven Kraftsamlingen for
fullfoljda studier ar en viktig vagvisare.

Bollebygds kommuns mal
Kommunfullmidktige har med utgdngspunkt i vision Bollebygd 2025 faststillt fyra
overgripande mal for perioden 2017-2019:

Okat arbetsdeltagande

- Trygga och goda uppvixtvillkor

Aldrande med livskvalitet

Hallbar livsmiljo



Kommunfullméktige har for varje dvergripande mal ocksa beslutat om strategier for att nd
madlen. Lids mer under kommun och politik pd4 kommunens hemsida www.bollebygd.se

Maélomraden for det gemensamma folkhélsoarbetet mellan HSNS och kommunen,
framtagna under folkhélsopolitisk dialog:

Barn och ungas uppvéxtvillkor
Halsofrdmjande livsmiljo
Alkohol, narkotika, dopning, tobak och spel

Frimja folkhélsoinsatser hos forening och frivilligorganisation

b) Beskriv kortfattat och évergripande de insatser ni gjort under aret utifran
samverkansavtal om lokalt folkhélsoarbete. Kopiera och anvind en mall per mal.

Mal: Barn och ungas uppvixtvillkor

Erbjuda foraldrastod for alla fordldrar med barn upp till 18 ar
Okad delaktighet och inflytande
Alla elever ar behoriga till gymnasieskolan

Insatser:

Foraldraskapsstod:

En kursomgang i Aktivt foraldraskap 3-12 ar har genomforts, 6

deltagande foraldrar

Natverkstraffar; kommunen, regionen och svenska kyrkan samverkar for att
kunna erbjuda fordldraskapsstod vid barnets alla dldrar. Samlad och
uppdaterad information pa hemsidan och via en foraldrastodsbroschyr som
delas ut i vantrum mm.

Delaktighet och inflytande:

Demokratiprocess dar barn och unga i kommunen far bestdimma vad som
ska goras med en summa pengar. Samtliga skolor deltog i satsningen
tillsammans med gardsradet och ungdomsradet.

Moten med ungdomsradet varje manad i syfte att involvera unga i besluts-
och planeringsprocesser i kommunen. Under 2017 har radet yttrat sig om 4
detaljplaner/planprogram som samhallsbyggnad arbetat fram.
Ungdomsradet har varit delaktiga i processen kring demokratistipendiet
som delas ut arligen till barn och unga i kommunen.

Fullféljda studier:

Forvaltningsovergripande samarbete kring anknytning har inletts. Planering
och inkop av material har gjorts under 2017, insatsen genomfors 2018 (Se
fraga 2 c for noggrannare beskrivning).
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Vilka dr de viktigaste resultaten/lirdomarna av insatserna?
Samverkan mellan sévil olika aktorer som forvaltningar 4r mycket betydelsefullt for att
folkhilsoarbetet ska fa god spridning.

Syftar insatsen till att minska skillnaderna i hilsa? Om ja, beskriv pa vilket
satt insatsen kan gora det?

Ja, genom samverkan kan vi na ut med tidiga fraimjande och foérebyggande insatser for
barn och unga. Nér det géller till exempel fullfoljda studier sa dr utbildning och arbete
tva av de viktigaste faktorerna for att minska skillnader i1 hélsa och bryta utanforskap.

Aktorer:
MVC, BVC, ungdomsmottagningen, Svenska kyrkan, samtliga forvaltningar i
kommunen och ungdomsradet.

Mal: Hiilsofrimjande livsmiljo

- Framja forutsattningar till valbefinnande och motesplatser for
invdnare genom samverkan

- Trygghetsskapande och brottsforebyggande arbete i syfte att 6ka
tryggheten och minska brottsligheten

Insatser:

- Natverket "valbefinnande och motesplatser” har traffats tva ganger under
aret och utbytt erfarenheter samt diskuterat forbattringsatgarder vid
motesplatser i kommunen. Natverket bestar av representanter fran
folkhalsa, bibliotek, pensionarsforeningar och svenska kyrkan.

- Inom det trygghetsskapande och brottsféorebyggande arbetet har
medborgardialoger genomforts i samarbete med polisen for att undersoka
den upplevda tryggheten i kommunen. 155 kommuninvanare i spridda
aldrar svarade pa medborgarenkaten. Det framkom att 80 procent kdnner
oro for ungas installning till droger. Detta resulterade i ett nytt
medborgarlofte med polisen med fokus pa drogférebyggande arbete.

- Kompetenshoéjande insats i kommunstyrelsen "Folkhalsa ar politik” av Jan
Linde.

- Trafiksdkerhetsdag pa hogstadiet for ak 8 och ak 9, samt for foraldrar pa
kvallen.

- Stimulerat grannsamverkansarbetet.

- Det trygghetsskapande och brottsforebyggande arbetet ar under
omorganisering. Syftet ar att 6ka det forvaltningsovergripande
samarbetet och skapa god forankring hos styrning och ledning.

Vilka ir de viktigaste resultaten/lirdomarna av insatserna?

En forutsittning for att kunna driva fragor framat dr mandat. Det har under aret visat sig
svart att arbeta med “mdétesplatser och vilbefinnande” inom ovan ndmnda nétverk da
ingen av representanterna dger frigan. Av den anledningen dr nétverket vilande for
tillfallet.




Det har visat sig svart att fa forédldrar att komma pa foréldraforeldsningar. Deltagandet pa
trafiksdkerhetsdagen var mycket lagt. Lardomen blir att det kanske ar béttre att planera
en fordldraforeldsning 1 anslutning till t ex skolans fordldramoten eller liknande
sammanhang.

Syftar insatsen till att minska skillnaderna i hdlsa? Om ja, beskriv pa vilket séitt
insatsen kan gora det?

Ja, till exempel innebér de kompetenshdjande insatserna i kommunstyrelsen att
beslutsfattare far 6kad kunskap och battre forutséttning att kunna ta beslut i riktningen
att minska skillnader i hélsa.

Aktorer:
Pensiondrsforeningar, svenska kyrkan, polisen, grannsamverkansgrupperna, skolan,
kommunstyrelsen, riddningstjénsten och ungdomsradet

Mal: Alkohol, narkotika, dopning, tobak, spel/skdrmberoende
Minska bruket av ANDTS

Insatser:

- Insatser mot langning i samarbete med Lansstyrelsen. Kommunen har
spridit information via hemsidan, affischering och utskick till befintliga
natverk. Sarskilt fokus i samband med skolavslutning. Kommunen har
deltagit pa Lansstyrelsens natverkstraffar.

- Stottat den drogfria skolavslutningen "Schools out” i juni, drygt 500
ungdomar deltog. Stottat drogfri skolavslutning i december, cirka 180
ungdomar deltog.

- Deltagit i SKL:s projekt "innovationsguiden” i syfte att ta fram innovativa
l6sningar pa drogférebyggande arbete. Flera intervjuer med ungdomar har
genomforts, samt ett studiebesok pa Mini Maria i Goteborg. Arbetet
fortsatter under 2018. Gruppen har tillsammans med polisen tagit fram
insatser som kommer att genomféras via medborgarloftet 2018.

T ex kommer vi att infora en kontaktruta pa kommunens hemsida for
oroliga foraldrar.

Vilka ir de viktigaste resultaten/lirdomarna av insatserna?

Vikten av att ldgga tid pé forarbetet/ldgesbilden. Omvérldsbevakning i form av
studiebesok pad Mini Maria och intervjuerna med ungdomarna/mélgruppen var mycket
givande.

Syftar insatsen till att minska skillnaderna i hilsa? Om ja, beskriv pa vilket sétt
insatsen kan gora det?

Ja, genom tidiga forebyggande insatser kan missbruk forhindras. Missbruk ar forknippat
med utanforskap och allvarliga sociala konsekvenser.

Aktorer: Polisen, skolan, ungdomsradet, ungdomsgarden, Mini Maria i Géteborg,
socialtjdnsten, kultur- och fritid, Lénsstyrelsen och SKL.
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Mal: Frimja folkhilsoinsatser hos forening och frivilligorganisation
- Sakerstalla sokbara medel till forening och frivilligorganisation for
folkhalsoinsatser

Insatser:
- Annonsering och férdelning av sokbara medel till férening for
folkhalsoinsatser. Under 2017 var det bara en projektansokan som inkom.
Den beviljades om genomfdordes under verksamhetsaret (Bollebygds
Prideforening fick medel till Bollebygds Pridefestival).

Vilka ir de viktigaste resultaten/lirdomarna av insatserna?

Samarbete och arrangemang med andra aktorer kraver tydlig kommunikation och
noggrann planering, for att undvika missforstind.

Folkhélsoarbetet stor genomslagskraft i samarbete med andra.

Syftar insatsen till att minska skillnaderna i hilsa? Om ja, beskriv pa vilket sitt
insatsen kan gora det?

Ja, kommunen stéller krav om att projekt som far bidrag ska verka for att minska
skillnader i hilsa. Via samarbete med foreningsliv och ideella organisationer vill
kommunen erbjuda en aktiv fritid for alla oavsett socioekonomiska forhallanden, kon,
funktionsnedsattning, sexuell ldggning, kulturella eller geografiska forhéllanden.

Aktorer:
Bollebygds Prideforening, alla forvaltningar i kommunen samt politikerna
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4. EKkonomisk redovisning

Denna redovisning avser uppfoljning av utfall 1 forhéllande till budgetunderlag

Budget Utfall
HSN |Kommun| Ovrigt | HSN |Kommun| Ovrigt

Ingaende fran foregaende ar:
Folkhilstjianst 360 000 | 245 000 338533 | 230 688
- 16n (inkl. l16nebikostnader)
Folkhilsoinsatser enligt plan | 123 186 | 123 186 123 186 | 123 186
for folkhalsoarbete:
Barn och ungas uppvaxtvillkor | 70 686 | 70 686 50 000 | 70 000
Hailsofrdmjande livsmiljo 10 000 | 10 000 10 000 | 10 000
ANDTS 7 500 7 500 30539 | 13186
Framja folkhilsoinsatser hos 35000 | 35000 32647 | 30000
forening och
frivilligorganisation
SUMMA 483 186 | 368 186 461 719 | 353 874
Kvarvarande medel: 0 0 21467 | 14312

Kommentarer kring den ekonomiska redovisningen:

Kvarvarande medel for tjansten eftersom nuvarande folkhalsostrateg tilltradde den
23 januari 2017. Summa som aterbetalas till HSNS ar 21 467 Kr.

Gallande folkhalsoinsatser omférdelades medel fran malomrdde "Barn och ungas

uppvaxtvillkor” till mdlomrade "ANDTS” i forhallande till budget. I praktiken innebar
detta att medel gick till att stotta den drogfria skolavslutningen istallet for en

forelasning riktad till féraldrar.

5. Ovrigt

Om ni har ndgot ytterligare ni vill formedla som kanske inte passat in under 6vriga rubriker

kan det skrivas hér.
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I borjan av 2017 aterbetalde Bollebygds kommun 149 097 kr till S6dra hélso- och
sjukvérdsndmnden. Detta med anledning av att kommunen saknade en folkhidlsostrateg
under delar av 2016 (133 123 kr aterbetalades for tjdnsten och 15 974 kr for
folkhilsoinsatser).

Hor av er vid fragor!



