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Verksamhetsplan för det gemensamma folkhälsoarbetet 2017 

Mellan 

Södra Hälso- och sjukvårdsnämnden och Bollebygds kommun 
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Mål för det gemensamma folkhälsoarbetet 
 
Det övergripande nationella politiska målet för folkhälsa är att skapa samhälleliga 
förutsättningar för en god hälsa på lika villkor för hela befolkningen. 
Målområdena som antagits är följande: 
 
1. Delaktighet och inflytande i samhället   7. Skydd mot smittspridning 
2. Ekonomiska och sociala förutsättningar   8. Sexualitet och reproduktiv 
hälsa 
3. Barns och ungas uppväxtvillkor   9. Fysisk aktivitet 
4. Hälsa i arbetslivet 10. Matvanor och livsmedel 
5. Miljöer och produkter 11. Alkohol, narkotika, 
dopning,  
6. Hälsofrämjande hälso- och sjukvård        tobak och spel 
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Regionens mål 

- En jämlik- och jämställd hälso- och sjukvård och tandvård som 
kännetecknas av hälsofrämjande synsätt, hög tillgänglighet och god 
kvalitet som ges inom givna resurser och på lika villkor 

- Ett välfungerande lokalt folkhälsoarbete som främjar hälsa och 
förebygger sjukdom och skada och ger hälsovinster för invånarna 

- Stärkt delaktighet hos befolkningen 

Kommunens mål 
 
Kommunfullmäktige har med utgångspunkt i vision Bollebygd 2025 i juni- 2016 
fastställt fyra övergripande mål för perioden 2017-2019. 

• Ökat arbetsdeltagande 
• Trygga och goda uppväxtvillkor 
• Åldrande med livskvalitet 
• Hållbar livsmiljö 

Till dessa mål finns även beslutade strategier för att nå upp till målen. Utifrån 
detta beslutar sedan Kommunfullmäktige i samband med budget ett beslut om 
ettåriga mål och nyckeltal. Läs mer under politik och påverkan www.bollebygd.se  

Gemensamma mål utifrån gemensamt folkhälsopolitisk dialogmöte våren 
2016: 

• Barn och ungas uppväxtvillkor 
• Alkohol, narkotika, tobak, dopning och spel 
• Hälsofrämjande livsmiljö 
• Främja folkhälsoinsatser hos förening och frivilligorganisation 

 

 

 

http://www.bollebygd.se/
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Styrdokument 
 
Regional utvecklings vision Västra Götaland, Det goda livet (2005) 
 
Folkhälsopolitisk Policy, Västra Götaland (2009) 
 
Samling för social hållbarhet, åtgärder för jämlik hälsa i Västra Götaland (2013) 
 
Mål- och inriktning Södra Hälso- och Sjukvårdsnämnden( 2017-2019) 
 
Vision Bollebygd 2025 
 
Övergripande mål och strategier, Bollebygds kommun (2017-2019) 
 
Strategiskt inriktningsdokument, Bollebygd (2016-2018) 
 
Bollebygds kommun, mål och budget 2017-2019 
 
Välfärdsbokslut för Bollebygds kommun 2015 
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Gemensam folkhälsobudget för verksamhetsår 2017 
 
Intäkter baseras på avtal om folkhälsoinsatser med totalt 14 kr per 
invånare, samt avtal om folkhälsosamordning med (HSN) 360 000 kr + 
(kommun) 
245 000 kr. 
Enligt 50/50 principen 

Intäkter HSN 
123 186 
kr 

Intäkter Kommunen 123 186 
kr 

Intäkter annan finansiär  
Totalt 246 372 

kr 
 
Insatsområden  
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Barn och ungas uppväxtvillkor                                                       
totalt                                                              

141 372 
kr 

Erbjuda föräldrastöd för alla föräldrar med barn upp till 18 år  
Hälsofrämjande skola, skolnärvaro  
  
Hälsofrämjande livsmiljö                                                                 
totalt                                                                   20 000 
Främja förutsättningar till välbefinnande och mötesplatser för 
invånare genom samverkan  
  
Alkohol, narkotika, dopning, tobak, spel       totalt 15 000 
Minska bruket av alkohol, narkotika, dopning, tobak, spel  
  
Främja folkhälsoinsatser hos förening och frivilligorganistion    
totalt             70 000 

Totalt 
246 372 
kr 

 
 
Folkhälsosamordnare 

 
HSN 

 
Kommun 

 
Totalt 

Tjänst folkhälsosamordnare 360 000 245 000 
 605 000 
kr 

Medel 123 186 123 186 246 372 kr 
Totalt med tjänst och medel 483 186 368 186 851 372 kr 
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Målområde Vad? Hur? Indikatorer/uppföljning 

Barn och ungas 
uppväxt villkor 

Erbjuda föräldrastöd 
för alla föräldrar 
med barn upp till 18 
år 
 

 

Erbjuda stöd för genomförande av föräldrakurser, 
föreläsningar, nätverk 
 
Hälsofrämjande skola enligt relationer, skolnärvaro, 
motivation, KASAM 
 
 
 

Antal deltagare på 
föräldrakurs - Aktivt 
föräldraskap. 

Antal ”effektträffar” på 
föräldramöten. 

Andel elever som minst 
är behöriga till 
gymnasiets 
yrkesprogram. 
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Hälsofrämjande 
livsmiljö 

Främja 
förutsättningar till 
välbefinnande och 
mötesplatser för 
invånare genom 
samverkan 
 
 

Främja nätverk mellan samarbetspartners ( folkhälsa, 
omsorg, bibliotek, kultur, fritid, svenska kyrkan, närhälsan, 
föreningsliv och frivilligorganisationer ). 
 
 
 
 
 

Antal gemensamma 
aktiviteter av nätverket 
under året. 

Antal gemensamma 
initiativ under året. 

 

 

Alkohol, narkotika, 
dopning, tobak, 
spel/skärmberoende 

Minska bruket av 
alkohol, narkotika, 
dopning, tobak och 
spel/skärmberoende 

Effekt presentationer på högstadieskolan 
 
 

Antal ”effektträffar” på 
föräldramöten. 

CAN 
drogvaneundersökning 

 

Främja 
folkhälsoinsatser 
hos förening och 
frivilligorganisation 

 Säkerställa sökbara medel till förening och 
frivilligorganisation för folkhälsoinsatser. 

Antal beviljade 
ansökningar. 
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