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Bakgrund

Verksamhetsberattelsen innehaller en uppfoljning av de insatser som finansierats av folkhalsomedel i
enlighet med avtal om gemensamma folkhéalsoinsatser som tecknats mellan

Sodra Halso- och sjukvardsndmnden och Bollebygds kommun.

Folkhalsoarbetet enligt detta avtal ska omfatta systematiska och malinriktade insatser for att
forbattra befolkningens halsa. Arbetet ska omfatta bade hilsoframjande och forebyggande insatser.
Folkhédlsoarbetet ska bygga pa de specifika forutsattningar som finns i Kommunen och utga fran
befolkningens behov.

Kommunen och HSN ska tillsammans arbeta aktivt med att utveckla det lokala folkhdlsoarbetet i
samverkan med varandra och tillsammans med andra aktorer.

Mallen for den har verksamhetsberattelsen ar framtagen av Halso- och sjukvardsnamndernas kansli
for att anvdandas av kommunerna under nuvarande avtalsperiod.

Prioriterade omraden enligt gemensam politisk dialog
Barn och ungas uppvaxt villkor.

Alkohol, narkotika, dopning, tobak och spel/skdarmberoende
Halsoframjande livsmiljo

Framja folkhalsoinsatser hos férening och frivilligorganisation

Genomforda folkhilsoinsatser
Under 2016 har en kursomgang genomfoérts inom fordldraprogrammet Aktivt fordldraskap 3-12 ar
med 6 deltagare. En person i resursteamet gick ledarutbildning inom Aktivt féraldraskap.

Forelasning med Bo Hejlskov Elvén for all personal inom Bildning- och omsorgsférvaltningen samt for
90 foraldrar. Foéreldasningen fokuserade pa neuropsykiatri, bemoétande och forhallningssatt.

Spelberoendes forening Goteborg forelaste for personal och foraldrar om spel/skdarmberoende.

Kommunen har under aret deltagit i Lansstyrelsens satsning mot langning i Vastra Gétaland.
Informationskanaler fér kampanjen har varit kommunens hemsida, ungdomsenhetens féraldrabrev,
affischering, utskick till befintliga natverk, och via arrangemang med t ex Europa Direkt Sjuharad.

Tva ansokningar om folkhdlsomedel inkom och beviljades under aret. Bollebygd Pride ansdkte om
medel for att anordna en pridefestival och Bollebygds PRO och SPF ansékte om medel for att utbilda

tre ledare i enkelgympa “fantastisk vardag for seniorer”.

Tre invanardialoger med fokus pa fysisk tillganglighet holls pa olika platser i kommunen: Tollsjo
bibliotek, Orelundskolans skolg&rd och badplatsen i Tubbared.

Se tabellen pa s 4-5 for vidare beskrivning av arets genomforda folkhalsoinsatser.
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Arsredovisning av gemensam folkhilsobudget

Intiikter baseras pa avtal om folkhélsoinsatser med 12 kr per invdnare frin HSN samt avtal
om folkhéilsosamordning med (HSN) 360 000 kr + (kommun) 245 000 kr.

Detta sker enligt 50/50 principen dér folkhilsoinsatserna med 12 kr per invanare fran
kommunens intéikter ir indirekta kostnader som personalresurser, lokaler.

Intikter HSN 103 824 kr
Intikter Kommunen 103 824 kr
Intikter annan finansiir

Totalt 207 648 kr
Insatsomriden Utfall

Barn och ungas uppviéxtvillkor totalt 125 500 kr
Foréldrastod: material och utbildning, ungas delaktighet och inflytande 125 500 kr
Hiilsofrimjande livsmiljo totalt |2 900 kr
Invénardialoger, utbildningsmaterial 2 900 kr
Alkohol, narkotika, dopning, tobak, spel/skirmberoende totalt |13 600 kr
Foreldsning, avgifter, drogfritt arrangemang 13 600 kr
Framja folkhiilsoinsatser hos forening och frivilligorganisation totalt |33 700 kr
Bidrag 33 700 kr
Totalt 175 700 kr
Kvarvarande medel HSN (dterbetalas) + 15974 kr
Kvarvarande medel kommun + 15974 kr
Kostnader + overskott 207 648 kr
Folkhilsostrateg HSN Kommun Totalt
Tjénst folkhilsostrateg 226 877 151 251 378 128 kr
Kvarvarande medel (HSN aterbetalas) 133 123 93 749 226 872 kr
Summa 360 000 245 000 605 000
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Malomrade

Vad?

Resultat

Barn och ungas uppvéxt
villkor

Erbjuda
fordldrastod for alla
fordldrar med barn
upp till 18 ar

Beskrivning av insats(er), métetal, uppfoljningsparametrar, fortsatt arbete.

Insatser

Kursomgang Aktivt fordldraskap.
Utbilda ledare i Aktivt fordldraskap

Anordna utbildning - Erbjuda kompetensutveckling inom omradet neuropsykiatri, bemotande och forhallningssitt.
for verksamheter - Demokratiprocess for att 6ka ungdomars inflytande och delaktighet
inom skola LSS
och socialtjénst Uppf6ljning:
med flera - En kurs i aktivt fordldraskap 3-12 ar med 6 deltagare.
- Utbildat en ny ledare i Aktivt fordldraskap
- Forelasning med Bo Hejlskov Elvén for all personal inom Bildning- och omsorgsfoérvaltningen samt for 90 foréldrar.
- Samtliga skolor deltog i demokratiprocessen tillsammans med gardsradet och ungdomsradet.
Framét:
- Nya erbjudanden kommer ges om fordldrakurser under nista ér.
- Uppdatering och utskick av gemensam informationsbroschyr ’Foréldrastod Bollebygd”.
- Demokratiprocessen kommer att genomforas dven 2017
Halsoframjande livsmiljo Framja Insatser:

forutsittningar till
vélbefinnande och
motesplatser for
invanare genom
samverkan

Nitverket “vilbefinnande och métesplatser ” drivs gemensamt av representanter i kommun, pensiondrsforeningar,
studieforbund.
Invéanardialoger for att forbattra den fysiska tillgdngligheten pa motesplatser

Uppfoljning:
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- Natverket ”vélbefinnande och moétesplatser” har tréaffats tre ganger under aret och utbytt erfarenheter samt diskuterat
forbattringsatgarder vid motesplatser i kommunen. Nétverket har bland annat sett 6ver parkbénkar i anslutning till
promenadslingor.

- Tre invanardialoger har genomfdrts med fokus pa fysisk tillgéinglighet: T6llsj6 bibliotek, Orelundskolans skolgard och
badplatsen i Tubbared.

Framét:
- Naétverket fortsatter sitt samarbete kommande ar.
- Lyfta integration och métesplatsens betydelse
- Fortsatt arbete med den fysiska tillgdngligheten i kommunen.

Alkohol, narkotika,
dopning, tobak, spel

Minska bruket av

Alkohol, narkotika,
dopning, tobak och
spel/skdrmberoende

Insatser:
- Insatser mot langning i samarbete med Lansstyrelsen
- Effektpresentationer péa fordldraméten, hogstadiet
- Kunskap kring spel/skdrm problematik

Uppfoljning:
- Kommunen deltog i insatser mot langning genom information p& hemsidan, affischering, utskick till befintliga nétverk,
sarskilt fokus i samband med skolavslutning
- Ingen Effekt-presentation genomford pd hogstadiet
- Spelberoendes forening Goteborg foreldste for personal och foréldrar

Framat:
- Insatser mot langning kommer fortsitta 2017
- Fler presentatorer behover utbildas inom EFFEKT, vilket kan skapa forutséttningar att metoden kan fortséitta anviandas pa
hogstadiet.

Haélsofrdmjande insatser

Friamja
folkhélsoinsatser
hos forening och
frivilligorganisation

Insatser:
- Annonsering och fordelning av sokbara medel till forening for folkhélsoinsatser.

Uppfdljning:
- Tva projektansdkningar inkom under 2016, béda beviljades och genomfordes under verksamhetsaret.

Framat:
- Sokbara medel kommer finnas dven ndastkommande ar.
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