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Svar pa motion (C) om gratis eller kraftigt subventionerade broddar

Beslut
Arbetsutskottets forslag till kommunstyrelsen
Kommunfullmiktige avslar motionen.

Arendet

Sandra Eliasson (C) har den 22 januari 2016 inkommit med en motion om gratis eller kraftigt
subventionerade broddar till riktade grupper i kommunen under 2016. Motionen remitterades till
bildnings- och omsorgsnimnden f6r beredning som behandlade drendet den 17 maj 2016 § 46.
Bildnings- och omsorgsnimnden beslutade da att hianskjuta arendet till kommunstyrelsen
eftersom broddar ansags vara en folkhilsofriga. Davarande folkhilsosamordnare har med
utgangspunkt fran bildning- och omsorgsférvaltningens tjansteskrivelse daterad den 30 maj
2016 undersokt Sveriges Kommuner och Landstings ( SKL) kunskapséversikt vad det giller
fallskador bland dldre. Folkhilsosamordnaren har ocksa undersékt Virldshilsoorganisationens
(WHO) policyramverk, Hilsa 2020 och deras strategi f6r Fysisk aktivitet 2016-2052, Psysical
activity strategy for the WHO European Region 2016-2025. Sandra Eliasson (C) har den 22
januari 2016 inkommit med en motion om gratis eller kraftigt subventionerade broddar till
riktade grupper i kommunen under 2016.

Motionen remitterades till bildnings- och omsorgsnimnden f6r beredning som behandlade
drendet den 17 maj 2016 § 46. Bildnings- och omsorgsnimnden beslutade da att hinskjuta
arendet till kommunstyrelsen eftersom broddar ansags vara en folkhalsofraga.

Folkhilsosamordnaren har med utgangspunkt fran bildning- och omsorgsférvaltningens
tjansteskrivelse 2016-05-30 gillande broddar for alderspensionirer 6ver 65 ar undersokt Sveriges
Kommuner och Landstings ( SKL) kunskapsoversikt vad det giller fallskador bland aldre.
Folkhilsosamordnaren har ocksa undersékt Virldshilsoorganisationens ( WHO) policyramverk,
Hailsa 2020 och deras strategi for Fysisk aktivitet 2016-2052, Psysical activity strategy for the
WHO European Region 2016-2025. Kunskapséversikten och den aktuella strategin sager att
fallskador ska férebyggas genom ett systematiskt arbete. Erfarenheter som presenteras visar att
man kan na goda resultat genom flera olika insatser samtidigt pa olika niva och fran olika parter,
nyckeln heter samarbete. Personer faller av flera olika ofta samverkande orsaker. Det kan vara
dalig syn, vissa likemedel eller nagot hinder pa golvet. Fall kan bero pa individens kapacitet som
ex. vissa sjukdomar, balansproblem, 6verdrivet alkoholintag. Inomhus kan fall bero pa hinder
som sladdar, mattor och utomhus pa trottoarkanter, daliga skor eller halka. En tredje faktor kan
vara att personen inte tinker pa att de har simre syn, reaktionsférmaga dn vad man haft och
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klarat bittre tidigare i livet. Den mest effektiva metoden f6r individen sjilv och dven rent
samhillsekonomiskt att f6rebygga fall dr fysisk aktivitet och balanstrining for alla grupper, sirskilt
dldre. Samhallet forebygger ocksa bist genom att ligga till skadeférebyggande arbete for grupper
av individer 1 riskzon. Man bor sdrskilt uppmirksamma de platser dir mest fall sker f6r
malgruppen och det 4r 1 de flesta fall i hemmet eller pa sirskilda boenden dir manga med
sjukdom och hog likemedelsanvindning finns.

Med tanke pa kostnadberikning, t ex administration kring ink&p, information, uppfoljning

kan kommunstyrelseforvaltningen inte se att broddar till den foreslagna riktade gruppen skulle ge
de effekter hos individ, grupp eller f6r samhallet som man med det langsiktiga folkhilsoarbetet
stravar efter. Vill man bibehalla hilsan hos befolkningen och fa den mer jamlik nir man pratar
"fall", bor kommunen och dess verksamheter satsa pa att fa in mer rorelse i vardagen i befintliga
verksamheter och arenor, utveckla motesplatser, satsa mer pa det skadeférebyggande arbetet for
sirskilda grupper och gbra dessa satsningar i nira samarbete med 6vriga partners som t ex hilso-
och sjukvarden och foéreningsliv.

Med den redovisade kostnaden i tjansteskrivelsen f6r bildnings- och omsorgstorvaltningen som
underlag och ytterligare tillkommande administrativa kostnaden f6r kommunstyrelsen kan
folkhalsosamordnarenen inte se att dessa star 1 realitet till de folkhilsomedel pa 12 kr per invanare
/ar vilket kommunen har att rora sig med frin S6dra Hilso- och sjukvirdsnimnden for insatser
fér det gemensamma folkhilsoarbetet. Arendet drogs ur kallelsen till kommunstyrelsens
sammantride den 14 november 2016 for att involvera pensionirsféreningarna innan beslut fattas.

Kommunstyrelseférvaltningens férslag till beslut
Kommunfullmiktige avslir motionen.

Beslutsging
Ordféranden fragar om forslag till beslut kan antas och finner att sa sker.

Beslutsunderlag
— Motion om gratis eller subventionerade broddar
—  §60 KSAU Svar pa motion om gratis eller kraftigt subventionerade broddar
— §46 BON Svar pid motion om gratis eller subventionerade broddar
— Svar pa motion angiende gratis eller kraftigt subventionerade broddar

Skickas till

Kommunstyrelsen
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