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Verksamhetsplan for gemensamt folkhalsoarbete

Kommunen tar drligen fram en verksamhetsplan for det gemensamma folkhélsoarbetet med
budget, mal, planerade insatser samt hur dessa ska foljas upp. Kommunens folkhélsostrateg
sammanstéller planen i dialog med Véstra Gotalandsregionens avdelning folkhélsa.
Kommunens ansvariga nimnd, och sddra hilso- och sjukvardsnimnden, faststéller planen.

Det 6vergripande nationella folkhdlsomalet

Det 6vergripande nationella folkhdlsomalet andrades nagot till f61jd av Regeringens
proposition 2017/18:249, God och jamlik hilsa — en utvecklad folkhilsopolitik. Det nya
malet ar “att folkhdlsopolitiken ska skapa samhdlleliga forutsdttningar for en god och
jamlik hdlsa i hela befolkningen och sluta de paverkbara hélsoklyftorna inom en
generation”. Folkhilsopolitikens sektorsovergripande mal- och uppfoljningsstruktur har
omvandlats fran elva till atta malomrdden. En medveten folkhilsopolitik kan och bor
forbattra villkoren for de grupper som é&r socialt och ekonomiskt mest utsatta och som
diarmed 16per storst risk att drabbas av ohélsa och for tidig dod.

Vastra Gotalandsregionens utgangspunkter och mal

Hailso- och sjukvardsndmndens uppdrag ér att foretrdda befolkningen och att verka for
en god hélsa och vard pa lika villkor. Nimndens mal- och inriktningsdokument 2019 &r
utgdngspunkten for nimndens bestillningsarbete och for de avtal som ndimnderna
tecknar med vardgivare och andra huvudmian. Dokumentet lyfter fram vad namnden vill
prioritera infor 2019 for att uppna en forbittring av befolkningens hélsa och sékerstélla
att invanarna far tillgéng till en god hélso- och sjukvard pé olika vardnivaer, tandvard,
insatser vid funktionsnedsittning och folkhélsoinsatser.

Regionfullméktiges budget 2019, med dess prioriterade mal och fokusomraden, dr det
overordnade styrdokumentet och utgdngspunkten for nimndens méal- och
inriktningsdokument. En forbéttrad folkhilsa dr en viktig strategisk framtidsfraga for
hela Vistra Gotaland. Forutsittningarna for basta mojliga fysiska och psykiska hélsa pa
lika villkor péverkas av flera faktorer dir arbete, utbildning, ekonomisk och social
trygghet samt omgivande livsmiljoer dr de mest grundliggande. En av utmaningarna ar
de sociala skillnaderna 1 folkhélsa och att hilsan 1 vissa utsatta grupper inte utvecklats
pa samma positiva sitt som i befolkningen som helhet. Den psykiska ohélsan ska
minska, utanforskap och segregation ska brytas och kopplingen mellan utbildning och
arbetsliv stérkas. Skillnaderna i livsvillkor och hélsa ska ocksa minska. Sodra hélso- och
sjukvérdsndmnden fokuserar pd barn och unga med sérskilt fokus pa psykisk ohélsa och
sjukdom, mest sjuka dldre samt personer med funktionsnedséttning.

Andra viktiga styrdokument ar Vision Vistra Gotaland — Det goda livet, Véstra
Gotaland 2020 — strategi for tillvdxt och utveckling 1 Viastra Gotaland 2014-2020,
Strategi for hélso- och sjukvardens omstillning i Véstra Gotaland, Handlingsplanen det
goda livet for de mest sjuka dldre, Handlingsplan for psykisk hélsa 2018-2020,
Handlingsplan fullf6ljda studier samt Handlingsplan for det systematiska arbetet med
méinskliga réttigheter.
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Bollebygds kommuns mal

Kommunfullmidktige har med utgdngspunkt i vision Bollebygd 2025 faststillt fyra
overgripande mal for perioden 2017-2019:

Trygga och goda uppvéxtvillkor
Okat arbetsdeltagande
Hallbar livsmiljo

Aldrande med livskvalitet

Malen géller for alla nimnder och forvaltningar i kommunen. Kommunfullméktige har for
varje overgripande mal ocksa beslutat om strategier for att na mélen. Lds mer under kommun
och politik pa kommunens hemsida www.bollebygd.se

Gemensamma mélomraden for folkhédlsoarbetet utifrdn folkhélsopolitisk dialog varen 2018:

Barn och ungas uppvéxtvillkor
Hailsofrdmjande livsmiljo
Alkohol, narkotika, dopning, tobak och spel

Framja folkhélsoinsatser hos forening och frivilligorganisation

Styrdokument Bollebygd:

Vision Bollebygd 2025

Overgripande mal och strategier, Bollebygds kommun (2017-2019)

Strategiskt inriktningsdokument, Bollebygd (2016-2019)

Bollebygds kommun mél och budget (2017-2019)


http://www.bollebygd.se/
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Gemensam folkhélsobudget for verksamhetsaret 2019

Budgeten for folkhdlsoinsatserna baseras pa ”Samverkansavtal avseende lokalt

folkhilsoarbete 2017-2020” dar respektive part avsétter 14 kronor/invénare.

Folkhilsotjdnsten finansieras enligt "Samverkansavtal avseende folkhilsotjanst fran 2017 och

tills vidare”.

Budget med planerade insatser enligt 50/50 principen

Intdkter HSNS Kommun |Ovrigt* |Totalt
Ingaende fran foregaende ar 0 0 0

Folkhdlsotjanst, 372000 |254 500 626 500
- I6n (inkl. Ionebikostnader)

- omkostnader (admin., kostnader, 2500 2 500 5000
resor, kurser etc.)

Folkhdlsoinsatser

Barn och ungas uppvaxtvillkor 132 000
Erbjuda forildrastod for alla fordldrar |24 000 26 000

med barn upp till 18 &r

Fullf6ljda studier 20 000 57 000

Ungas inflytande och delaktighet 2 000 3000

Halsoframjande livsmiljo 37 000
Trygghetsskapande och 18 500 18 500

brottsforebyggande

ANDTS 50 336
Minska bruket av ANDTS 15168 15168

Drogfti skolavslutning 10 000 10 000

Framja folkhadlsoinsatser hos forening

och frivilligorganisation

Sokbara medel 40 000 0 40 000
Totalt kronor 504 168 |386 668 890 836

*= Vinligen skriv om det finns 6vriga medel och var de i s fall kommer ifran.
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Insatsomrade

Vad?

Hur?

Indikatorer/uppfoljning

Barn och ungas
uppvéxtvillkor

Erbjuda foraldrastod
for alla fordldrar
med barn upp till 18
ar

Erbjuda stod for genomforande av fordldrakurser och
foreldsningar

Samordna fordldraskapsstddet genom regelbundna
traffar med det lokala nétverket.

Antal deltagare pa
foraldrakurs, Aktivt
fordldraskap

Fullfoljda studier - Samarbete med Bildning- och omsorgsforvaltningen Andel elever som &dr minst
géllande anknytning i forskolan. Genom studiecirklar behoriga till gymnasiets
och handledning av Birthe Hagstrom, doktor 1 yrkesprogram
pedagogik, far foreskolpedagoger ett kunskapslyft i
anknytningsteori. Under 2018 deltog hilften av
Bollebygds forskolor i denna satsning, under 2019
deltar resterande forskolor.

- Samverkan inom lokala arbetsgruppen “’barn och
unga”, Narvardssamverkan.

Ungas inflytande - Demokratiprocess dér barn och ungdomar beslutar om Antal skolor som deltar i

och delaktighet en summa pengar. demokratiprocessen

Demokratistipendium delas ut arligen for att
uppmuntra barn och ungas engagemang i
demokratifrigor.

Regelbundna moten med ungdomsradet. Radet ér
bland annat remissinstans nir
samhillsbyggnadsforvaltningen ldmnar forslag pa
detaljplaner och planprogram.

Antal génger d& unga
involveras i kommunala
beslutsprocesser.




Insatsomrade Vad? Hur? Indikatorer/uppfoljning

Hélsoframjande Trygghetsskapande o Antal deltagare vid

livsmiljo och - Ny organisation for det trygghetsskapande och arrangemang
brottsforebyggande brottsforebyggande arbetet diar SSPF (skola, socialtjdnst, polis

och fritid) utgor en viktig del. SSPF handlar om férebyggande
arbete och tidig upptickt av ungdomar i riskzon.

Samverkan med polisen, Lénsstyrelsen, raiddningstjénsten,
ndringsliv och civilsamhalle.

Stimulera grannsamverkansarbetet
Trafiksdkerhetsdag pé hogstadiet

Folkhélsoutbildning/kompetenshdjande insatser i
kommunstyrelsen

Andel personer 16-84 ar som
kénner sig otrygga ute (HPLV)

Alkohol, narkotika, Minska bruket av - Stddja den drogfria skolavslutningen Schools out Antal deltagare vid
dopning, tobak och ANDTS ) ) arrangemang
spel/skarmberoende - Delta i Lansstyrelsens arbete mot langning
- Delta i CAN:s drogvaneundersokning och svara for CAN-drogvaneundersdkning
den lokala analysen
- ANDTS-information till féréldrar/vardnadshavare
Frimja Okad samverkan

folkhilsoinsatser hos
forening och
frivilligorganisation

och spridning av
folkhalsoarbetet

Stimulera till folkhélsoinsatser via sokbara medel

Antal beviljade ansdkningar
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