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Uppfoljning lokalt
folkhalsoarbetebete

Delregionala namnden sédra (DRNS) har tva samverkansavtal med varje kommun
inom sitt geografiska omrade avseende folkhilsa. Ett avtal giller folkhélsoarbete.
Med folkhilsoarbete menas lokala systematiska och malinriktade insatser for att
forbattra befolkningens hélsa och att utjamna skillnader i hilsa. Ett annat
samverkansavtal giller tjansten som driver det lokala folkhilsoarbetet. Avsikten
med avtalen ar att underlatta det tvarsektoriella samarbetet for att fa ett bittre
resursutnyttjande och storre genomslagskraft.

Avtalen foljs varje ar upp tillsammans med verksamhetsplanen for det lokala
folkhilsoarbete som bedrivits for gemensamma medel. Besvara fragorna kortfattat
och hénvisa inte till eventuellt medsint material. Eventuella ytterligare
dokumentationer som genomforts inom ramen for det lokala folkhilsoarbetet till
exempel verksamhetsberittelse, projekt, utvarderingar eller liknande, kan skickas in
tillsammans med uppfoljningen som kompletterande information.

Mejla in uppfoljningen till DRNS diarium pa delregional.namnd.sodra@vgregion.se
med kopia till lars.paulsson@vgregion.se senast den 25 januari. Uppf6ljningen
skickas dven till kommunstyrelsen eller annan ansvarig namnd. Om den ekonomiska
redovisningen inte ar helt klar den 25 januari, skickas ett preliminart resultat in.
Anvand den sirskilda Excel- eller Wordmallen for detta. Den slutliga ekonomiska
redovisningen skickas in senast den 15 februari.
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Utgangspunkter for samverkansavtal och
verksamhetsplan

Internationella och nationella styrande dokument anger riktningen for
folkhalsoarbetet medan regionala och lokala styrande dokument, tillsammans
med dialoger mellan kommunen och DRNS, utgor grunden for prioriteringar
och insatser inom samverkansavtalet.

Internationella och nationella styrande dokument som anger
riktningen for folkhilsoarbetet

e Det Overgripande nationella folkhidlsomalet "att skapa samhdalleliga
forutsdttningar for en god och jamlik hdlsa i hela befolkningen och
sluta de paverkbara hdlsoklyftorna inom en generation”.

e FN:s Agenda 2030 med 17 Globala malen for en ekonomiskt, socialt
och miljomassigt hallbar utveckling och agendans grundlaggande
princip om att alla ska inkluderas och ingen lamnas utanfor.

Exempel pa regionala/lokala styrande dokument och uppdrag som
ligger till grund for prioriteringar och insatser

Regionala dokument
e Regionfullmaktiges budget
e Regional utvecklingsstrategi for Vastra Gotaland 2021-2030.
Av sarskild relevans ar den langsiktiga prioriteringen okad inkludering
och kraftsamling fullf6ljda studier.

Kommunala dokument

e Vision Bollebygd 2035
e Mal och budget 2025-2027 for Bollebygds kommun
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Lokal styrning, ledning och samverkan

Folkhélsoarbetet ska innehalla systematiska och malinriktade insatser for att
forbattra befolkningens hélsa och utjaimna skillnader i hilsa. Det ska vara
langsiktigt, utga fran identifierade behov hos befolkningen samt bedrivas i
samverkan med olika samhallsaktorer.

Det lokala folkhélsoarbetet ska ha en politisk styrning och bedrivas strategiskt.
Folkhilsoarbetet forankras i den kommunala férvaltningen genom att
folkhalsostrategen regelbundet for dialog med kommunledningen eller en
motsvarande strategisk grupp. Folkhalsostrategen ska ha tillgéng till, och féra dialog
med, relevanta politiska namnder och forum.

Det ar viktigt att fortsitta arbetet med att synkronisera folkhilsoarbetets
planeringsprocess med den kommunala planerings- och budgetprocessen, att
integrera folkhilsoperspektivet i de olika aktorernas ordinarie verksamhet och att
styra mot att de insatser som gors frimjar utvecklingen av en mer jaimlik hilsa.
Arbetet med att fraimja och utveckla prioriterade gruppers inflytande och delaktighet
i de insatser som gors behover darmed fortsatta.

Uppfoljningsfragor om styrning, ledning och samverkan

Det har inte skett nagon organisationsforandring vad géller ansvar for
folkhalsoarbetet eller placering av tjanst. Sedan nagra ar tillbaka arbetar vi utefter
ett arshjul, dar folkhilsostrategen besoker kommunledningsgruppen regelbundet for
att arbeta med att integrera folkhilsa i ordinarie verksamhet. Dialogerna under
2025 har lett till fortsatt gemensamt fokus pa barn och ungas psykiska hilsa ar
2026.

Det finns flera forum dar folkhilsofrdgorna hanteras internt; i kommunstyrelsen, i
kommunledningsgruppen samt i olika arbetsgrupper sdsom de trygghetsskapande
och brottsforebyggande grupperna. Vid behov traffar folkhalsostrategen naimnderna
i kommunen, exempelvis vid redovisning av statistik. Samverkan med regionens
verksamheter sker framfor allt inom Narvardssamverkan och inom

arbetsgruppen “samverkan aldre”. Samverkan med externa aktorer sker ocksé i en
rad olika ssmmanhang; inom det trygghetsskapande och brottsforebyggande
arbetet, foraldraskapsstod, samverkan dldre, samverkan med foreningslivet och sa
vidare. Det ar inget forum som folkhilsostrategen saknar tilltrade till for att kunna
driva folkhélsoarbetet eller for att kunna samverka med regionen.

Rollen som folkhilsostrateg

Ar det nigra sirskilda arbeten eller processer som du deltar i eller driver som du vill
lyfta fram och som inte finns med delen om "Uppfoljning folkhalsoinsatser? Om ja,
vilka?

Folkhilsostrategen har tillsammans med niringslivsutvecklaren arbetat med att ta
fram ett kommunovergripande program for social hdllbarhet. Programmet ar pa
remiss till 2026-02-28.
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Bollebygds kommun har stallt sig bakom Strategin for ett jamstallt Vastra Gotaland
2024-2027. Folkhilsostrategen ar utsedd kontaktperson gentemot Léansstyrelsen
och den egna verksamheten med ansvar for det strategiska arbetet med
jamstilldhetsintegrering i organisationen.

Ekonomisk redovisning for lokalt
folkhalsoarbete

Folkhalsoinsatserna ar 50/50-finansierade och respektive part avsatter 14
kronor/invanare. Folkhalsotjansten finansieras enligt separat avtal. Den
ekonomiska redovisningen gors i en Excelmall och skickas in tillsammans med
avtalsuppfoljningen.

Det ar enbart de insatser som genomfors med gemensamma medel som ska finnas
med i den ekonomiska redovisningen. Lokala insatser som inte finansieras
gemensam inom avtalet, men som tagits upp i verksamhetsplanen, skrivs in i
kolumnen ”Ovrigt” i Excelmallen.

Uppfoljning folkhadlsoinsatser

Det som foljs upp ar vad insatsen har lett till, om insatsen genomfordes enligt plan,
en forklaring till eventuell avvikelse och hur insatsen genomfordes i stéllet, och vad
kommunen tar med sig i det fortsatta arbetet.
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Omrade: Barn och ungas uppvixtvillkor

18 &r

Insatsen syftar till att stiarka
foraldraformagan och
relationen mellan foralder
och barn med mal att alla
barn ska fa en god uppvixt.
Insats sker i samarbete med
socialforvaltningen och
familjecentralen.

Insats/malgrupp Genomforande Uppfoljning
Foraldraskapsstod till | Erbjuda En kurs i Active parenting
fordldrar/vérdnadsha | firsldraskapsstodjande med 6 deltagare.

vare med barn upp till utbildningar. Utvarderingen visar att

deltagarna kanner okad tillit
till sin egen foraldraforméaga
samt att relationen till
barnen har forbattrats.
Kursen kommer erbjudas
2026.

Tva kurser i trygghetscirkeln
med 9 deltagare per
kursomgang. Positiv
utvardering dar deltagarna
uttrycker uppskattning over
att fi mota andra foraldrar.
Trygghetscirkeln kommer
erbjudas 2026.
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Kurs i ledarskapstraning for
tonarsforaldrar, LFT, har inte
kunnat starta pga lagt
deltagarintresse. Kursen
kommer att erbjudas 2026.

Forebyggande arbete mot
vald i nira relation genom
lokala insatser under vecka
47 ”En vecka fri fran vald”.

Samordna
foraldraskapsstodet genom
regelbundna traffar med det
lokala néitverket.
Sammanstilla utbudet av
foraldraskapsstod pa
kommunens hemsida.
Syftet ar att kunna erbjuda
vardnadshavare ett samlat
och lattillgangligt
foraldraskapsstod for att
oka barn och ungas
forutsattningar for goda och
jamlika uppvaxtvillkor.
Medverkande ar
familjecentralen, BVC, IFO,
bibliotek, svenska kyrkan
och elevhalsan.

Tvéa natverkstraffar har
genomforts. En representant
fran forskolan har adderats 1
natverket. Traffarna ar
vardefulla di de innebar
kontakt och
informationsutbyte mellan
verksamheter som inte mots 1
andra sammanhang.

Delta i Sjuharads natverk
for foraldraskapsstod. Syftet
ar att omvarldsbevaka och
kunna erbjuda Bollebygds
kommuninvénare ett
likvardigt foraldraskapsstod
som Ovriga kommuner.
Nitverket ar en samverkan
mellan
Sjuharadskommunerna,
Molndal, Harryda,
Lansstyrelsen och Vistra
Gotalandsregionen (Central
barnhéilsovard, Sodra
Alvsborg).

Nitverket har lagts pa is,
fragorna hanteras i
folkhalsostrategernas natverk
i Sjuharad istéllet.
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Okat inflytande och Regelbundna méten med Rédet har haft 6 moten.
delaktighet Barn och | ypgdomsradet. Genom Réadet har lamnat remissvar
unga ungdomsradet 6ka ungas p% en deta}jplan samt svarat
inflytande och delaktighet i pa en reiniss om
. omorganisation av
kommunala planerings- och ungdomsgarden. Ridet har
beslutprocesser. varit involverat i kommunens
Ungdomsradet ar arbete med en ny
remissinstans nar arkitekturstrategi. Dialog
samhillsbyggnadsforvaltnin | med ansvariga
gen tar fram nya tjanstepersoner om
detaljplaner, ﬁgﬁﬁkti}\lltrafﬂ;en och
.. . . 1. allbarhetsarbetet 1
oversiktsplaner mm. Stodja kommunen. Arbetat aktivt for
och utveckla ) . | att rekrytera fler medlemmar.
ungdomsdemokratiarbetet i
kommunen. Sida 12 Det har under nigra rs tid
Samverkan med varit svart att fa unga att
forvaltningarna och engagera sig i radet. Det
namnderna, utifran de krévs mer tid for
frégor som ungdomsradet | relationsskapande arbete och
initierar och driver marknadsforing for att fa in
nya medlemmar.
Demokratiprocess dar barn | Processen genomfordes for
och unga beslutar om en tjugonde aret i rad, alla
summa pengar. Arbetet skolor i kommunen deltog.
handlar om att konkretisera
hur den demokratiska (insatsen gors utanfor
processen fungerar samt att | avtalet och finansieras av
ge barn mojlighet att kommunens egna medel)
paverka sin narmiljo.
Samarbete med samtliga
skolor, ungdomsradet och
kommunens
fortroendevalda. (Insatsen
gors utanfor avtalet och
finansieras av kommunens
egna medel).
Fullfoljda studier Framja lasning och Projektet har genomforts

Barn och foraldrar
med barn i aldrarna
0-6 ar

stimulera sma barns
sprakutveckling genom
lasframjande projekt pa
familjecentralen.

Samverkan med
familjecentralen, BVC och
biblioteket.

Ett gemensamt arbete som i
forlangningen syftar till att

enligt plan.

Lis med mig- lasfrimjande
traffar vid 5 tillfallen under
aret. Genomgang av
materialet frdn "Bokstart”,
dialog om barns
sprakutveckling och vikten av
hoglasning.

17 barn och 17 foraldrar
deltog.
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starka forutsattningarna for
fler barn och unga att
fullfolja sina studier.
Fullfoljda studier ar en
viktig komponent for att
utjamna uppvaxtvillkor for
barn och unga.
Malséttningen ar att
uppvaga skillnader i barn
och ungas forutsattningar.
Samordnare pa
familjecentralen driver
insatsen och avsitter 5 % av
sin tjanst till det
lasfrimjande projektet.

Lasstimulerande bokpéasar
for utlan via familjecentralen.
Samordnaren har anvint sig
av materialet i bokpasarna i
verksamheten for att viacka
intresset for dem samt visa
foraldrar hur de kan anvinda
materialet.

7/4 Pippi pa besok. De laste,
sjong och ramsade. Alla barn
fick med sig en Pippi-bok
hem. 12 barn och 9 vuxna
deltog.

25/5 Pippi i biblioteksparken,
Mini-Roris, tipspromenad,
balansbana. Barnen fick en
Pippibok. 12 barn och 10
vuxna.

Lasutmaning under
sommaren, 27 barn deltog
och fick en bok i utbyte.

2/10 sinnespromenad i
biblioteksparken. 30 barn
och 24 vuxna deltog. Alla
barn fick en bok — Bebbes
basta ljud.

24/11 dramatisering av
boken ”en busig banan”
Barnen fick med sig boken
hem. 15 barn och 12 vuxna
deltog.

Fysisk aktivitet pa
recept (FaR)

FaR kommer att inforas
som metod inom
elevhilsan, med syfte att
kunna framja halsa och
forebygga saval fysisk som
psykisk ohélsa genom att
skriva ut fysisk aktivitet pa
recept till de elever som har
behov av det. Insats sker i
samverkan med

Centrum for fysisk aktivitet
(CFFA) utbildade
elevhilsopersonalen i FaR-
metoden.

Elevhilsan har kommit igédng
med att forskriva FaR.

CFFA holl tillsammans med
kommunen ett
informationsmote for
aktivitetsarrangorer i
kommunen. Hittills har fem
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uppdragsgrupp Strategi for
hilsa, inom
Narvardssamverkan.
Funktion som samordnar
arbetet; Rektor for
elevhilsan avsitter 5 % av
sin tjanst.

aktorer certifierat sig i "Trygg
start”.

Kommunikation mot
skolpersonal, vardnadshavare
och elever om satsningen.

Arbetet med FaR fortsatter
2026.

Livsviktiga snack i
skolan Livsviktiga snack i
skolan ar ett material
framtaget av Suicide Zero
som riktar sig till elever i
arskurs 3-6. Materialet
handlar om vikten av att
lara barn att uttrycka hur de
mar. Forskningen visar att
det har en forebyggande
effekt att kunna sétta ord pa
kanslor och be om hjalp nar
det behovs. Insatsen
genomfors pa Tollsjoskolan
under 2025. Om insatsen
faller val ut Sida 13 kan den
inforas pa resterande skolor
i kommunen under 2026.
Samordnare: Rektor for
Tollsjoskolan avsitter 5 %
av sin tjanst for satsningen.

Materialet har anvants under
aret och arbetet kommer att
fortsatta under 2026.

Omrade: Hilsoframjande livsmiljo

Insats/malgrupp | Genomforande Uppfoljning
Trygghetsskapande | Regelbunden samverkan med | Fyra moten under dret. Ett
och det lokala brottsforebyggande | Viktigt forum for samverkan och
brottsférebyggande | 1.get (Iokala Br) som informationsutbyte.
Riktat till .
K arbetar strategiskt med
ommunens 1 . of . h
invinare planering, utformning oc

uppfoljning av det
trygghetsskapande och
brottsforebyggande arbetet.
Lagen om kommuners ansvar
for brottsforebyggande arbete
och Kommunens
samverkansoverenskommelse
med Lokalpolisomrade Borés
2023—-2026, ligger till grund




Sida 9

for arbetet och dess
inriktning. Syftet ar att
forebygga brott och skapa ett
tryggare Bollebygd.
Kommunpolis, kommunens
forvaltningar, naringsliv och
raddningstjanst ar
representerade. Vid behov
bjuds fler aktorer in sdsom
Lansstyrelsen och

foreningsliv.
Trygghetsskapande | Regelbundna traffar och Fyra moten under éret. Ett
och samverkan inom den viktigt forum for samverkan och
brottsforebyggande | strategiska arbetsgruppen informationsutbyte.

arbete Barn och
unga

SSPF (skola, socialtjanst,
polis, fritid). Syftet ar tidig
upptackt av ungdomar i
riskzon, starka ungas
forutsattningar till en god
uppvaxt samt minska till
exempel skadegorelse och
droganviandning.

Hilsoframjande Pé egna ben P& egna ben har engagerat 8
livsmiljo, okad P& egna ben dr en utmaning klasser (166 elever) i Bollebygds
fysisk aktivitet for elever i arskurs 4—-6. kommun att aktivt arbeta med
Satsningen syftar till att forandring nar det giller
uppmuntra barn att ta sig till | hallbara resor, miljo, hilsa och
skolan och aktiviteter pa egen | trafiksikerhet.
hand, genom att ga, cykla
eller dka kollektivt. Alla En resevaneundersokning har
kommunens skolor deltar i gjorts bland 1331 elever som
satsningen. Samverkan med | deltog i projektet 2025.
Vasttrafik. Undersokningen visar en tydlig
Skolskjutssamordnaren forflyttning fran bil till cykel och
samordnar arbetet och gang.
avsitter 5% av sin tjanst till
det. Arbetet med P4 egna ben
fortsitter under 2026.
HBTQI Kunskapshojande insats om | I samverkan med HR lyftes

HBTQI-personers livsvillkor
och forutsattningar.
Forskning och statistik visar
att hbtqi-personer pa
gruppniva har samre hélsa
jamfort med ovrig befolkning.
For att uppna okad jamlikhet
i hélsa ar det darmed
angeldget att arbeta for

normmedvetenhet in i chefernas
arshjul. Cheferna
uppmuntrades att lyfta temat
for diskussion 1 samband med
tre APT under aret.

I genomforandet lades fokus pa
att tillsvidareanstallda i
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forbattrade forutsattningar
hos denna malgrupp. Digital
utbildning via Info caption.
Syftet ar 6kade kunskaper i
normmedvetenhet,
diskriminering och hur
kommunens verksamheter
kan bli mer inkluderande.

Samtlig personal i kommunen
har tillgang till kursen, men
det laggs sarskilt fokus pa att
personal inom forskola, skola,
IFO/funktionsnedsattning
samt dldreomsorg genomfor
den. Utbildningen lyfts for
gemensam diskussion och
dialog i samband med APT
(arbetsplatstraff).

kommunen skulle genomféra
utbildningen. Totalt har

62% (501 tillsvidareanstillda)
gjort klart utbildningen. 6% har
paborjat den och 32% har inte
paborjat utbildningen. En del
har dock gjort utbildningen
gemensamt pa APT, vilket
paverkar statistiken till det
samre.

Utvarderingen visar att:
majoriteten har fatt 6kade
kunskaper om
normmedvetenhet och
majoriteten ser behov av ett
fortsatt arbete med
normmedvetenhet.

§amverkan aldre
Aldre

Regelbundet samordna
arbetsgruppen “samverkan
aldre”. Arbetsgruppen
planerar for en aldremassa
under varen 2025 samt for
aktiviteter och forelasningar
riktade till malgruppen. Syftet
ar att nd ut till malgruppen
dldre med information om
vad som erbjuds inom
forebyggandeverksamheten.
Framyja fysisk och psykisk
halsa samt motverka ofrivillig
ensamhet. Samverkan sker
mellan primarvard och
kommunen.

Seniormassa i maj med prova-
pa-aktiviteter. 150 deltagare.

Forelasning med Ingmar Skoog,
70 ar det nya 50. I samverkan
med Folkuniversitetet, Lions
Hindas, ABF och PRO. Antal
ahorare; 174.

Lugn av naturen, studiecirkel
med 5 traffar vid naturskona
Vanna Kvarn. 5-8 deltagare
varje traff. Meditation,
stresshantering och medveten
narvaro.

Efter dialog och 6nskemal fran
det kommunala pensionarsradet
har representanter fran bada
pensionarsorganisationerna
adderats i “samverkan dldre”.

Foreldsning om mental hilsa i
samverkan med Genki. 30
deltagare.

Vecka 47 “En vecka fri fran
vald”. Aktiviteter pa
Bollegarden sasom besok av
polisen och kunskapsho6jande
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forelasning om vald. Totalt 80
deltagare.

Omrade: Alkohol, narkotika, dopning, tobak och spel om pengar

Insats/malgrupp | Genomforande Uppfoljning

Forebygga och Deltar tillsammans med Kommunens forebyggare
minska bruket av socialforvaltningen, ordnade en grupp for tjejer pa
ANDTS hos unga i hogstadiet med traffar varje

utbildningsforvaltningen och
ideella féreningar i det
strategiska och operativa

kommunen vecka under varen. 6 deltagare.
Traffarna bestod av olika

teman for att starka tjejernas

arbetet med drogfria sjalvkansla och 6va pa
aktiviteter. Det handlar bland | griinssittning och hur de kan
annat om kommunens gora proaktiva val relaterat till
drogfria skolavslutningar, vanner, att avsta alkohol, tobak
ANDTS-information till och droger.

foraldrar/vardnadshavare
och Lansstyrelsens arbete
mot langning. Utifran
rédande utveckling géllande | grevutskick till
ungas konsumtion av e- vardnadshavare infor
cigaretter och snus laggs ett | skolavslutning.
sarskilt fokus pa tobaks- och

nikotinprodukter. Spridning av
kampanjmaterialet fran
Fullkoll.nu i samband med
arets storhelger.

Schools out summer: cirka 300
deltagare. Artist LBSB.

Redovisat resultatet av CAN:s
drogvaneundersokning 2025 i
strategiska forum i
kommunen. Resultatet
kommer redovisas for
namnderna i borjan av 2026.

Schools out jul med inhyrd
trollkarl. 95 deltagare.

Omrade: Frimja folkhélsoinsatser hos foreningar och
frivilligorganisationer

Insats/malgrupp | Genomforande | Uppfoljning
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Sokbara medel till
foreningar och
frivilligorganisationer

Foreningar och
frivilligorganisationer kan
ansoka om folkhilsomedel for
insatser som framjar hilsan
bland kommunens invénare.
Anvisningar och kriterier for
hur medlen far anvidndas
finns. Projekt som verkar for
en 6kad jamlikhet i hilsa
prioriteras. Malet ar 6kad
samverkan med foreningar
och frivilligorganisationer och
spridning av folkhalsoarbetet.

Tre foreningar ansokte och
beviljades bidrag.

EFU — har anlagt en
balansbana i Erikstorp for att
uppmuntra till 6kad spontan
fysisk aktivitet.

Hestrafors IF — inkop av
pingisbord for att borja
erbjuda bordtennis for
ungdomar. Stort intresse pa
varterminen. 15 vilbesokta
traningar for ungdomar och 6
for vuxna. Under sommaren
slutade négra ledare och
darefter kom inte grupperna
igdng. Lardom fran
foreningen; det maste finnas
ett ordentligt driv i
ledargruppen fran start.
Aktiviteter driver inte sig
sjalva.

BSK, Bollebygds sportklubb
uppstart av Judo 60+.
Traning for dldre, inriktad pa
fallteknik och balans.
Uppskattad och

valbesokt "prova-pa” i
samband med arets
seniormassa. Ett vigarbete
har inneburit samre
tillganglighet till deras lokal
pa Bjornskogsvallen. Detta
gjorde det svart for flera dldra
att komma, men det blev till

slut fyra deltagare som
fullfoljde kursen.

Sedan 2022 delar Bollebygds
kommun ut ett
tillgdnglighetspris for att lyfta
fram och bel6na foretag,
foreningar och organisationer
som har bidragit i arbetet med
att gora kommunen mer
tillganglig for alla. Priset ska
uppmarksamma goda insatser
som forbattrat livsvillkoren
och tillgangligheten for

Priset tilldelades Bollebygd
Hulta Golfklubb f6r deras
arbete med att gora golfen
mer tillgdnglig. De har
inforskaffat en paragolfer
samt erbjudit gratis greenfee
for paragolfare.

(insats sker utanfor avtalet
och finansieras med
kommunala medel)
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personer med
funktionsnedsittningar.
Insatserna kan rora sig om
okad fysisk tillganglighet men
ocksa exempelvis
information/kommunikation
och bemotande.

(insats sker utanfor avtalet
och finansieras med
kommunala medel)

Ovrigt

Samverkan sker mellan kommunen och de féreningar som har tilldelats projektmedel
fran DRNS for att arbeta med att stirka barn och ungas forutsattningar for fullfoljda
studier.

Lokal aktivitet i samband med Vandringens dag i september. Samverkan med svenska
turistforeningen och Hestrafors IF.

Inforande av fysisk aktivitetslots i Bollebygd utifran projektet med fysisk aktivitet i
samverkansgruppen Strategi for Halsa (Narvardssamverkan).

Arbete med Finger-studien for att frimja den kognitiva hilsan bland éldre. Insatsen
har kunnat genomforas tack vare extra projektmedel frin DRNS. Projektet redovisas
separat.
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