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Protokoll fran delregional ndmnd s6dra, 2024-05-16

§ 36

Fokusomrade God och nara vard
Diarienummer DRNS 2024-00052

Beslut

1. Delregional ndmnd sddra beslutar om fokusomrade God och néra vérd for
ndmndens kommande dialoger.

Sammanfattning av arendet

De delregionala nimnderna ska verka for att realisera Viastra Gotalandsregionens
(VGR) méldokument och strategiska planer inom hélso- och sjukvérd och
folkhilsa i sitt geografiska omrade. Inom omradena hélso- och sjukvérd och
folkhidlsa ansvarar nimnden for dialog med kommuner, intresseorganisationer och
civila samhillet. Namnden ska f6lja hilso- och sjukvardens utveckling i sitt
geografiska omrdde med sirskilt fokus pd den néra varden och samordna dialogen
med hélso- och sjukvardens utforare och kommunerna inom ramen for delregional
vardsamverkan.

I Fardplan - Lansgemensam strategi for god och ndra vard (fardplanen) har VGR
och lénets 49 kommuner gemensamt definierat malet med god och néra vard i
Vistra Gotaland. Malbilden 4r en god och néra vard som:

e utgar fran individuella forutséttningar och behov

e bygger pa relationer, dr hédlsofrimjande, forebyggande och proaktiv

e bidrar till jimlik hilsa, trygghet och sjdlvstidndighet och grundas i
gemensamt ansvarstagande och tillit

Parterna ér ldnets kommuner och VGR och riktar sig till vird och omsorg,
socialtjanst, kommunal primérvard, forskole- och skolverksamhet, regional
primérvard, specialiserad vird, tandvard samt hdlsofrdmjande och férebyggande
omrdden 1 Vistra Gotaland. I fardplanen konstateras att varden behdver komma
nirmare patienten. Prioriterade malgrupper i den nédra varden &r personer som
behover insatser och samordning fran bade region och kommun oavsett élder,
diagnos eller funktionsnedsittning. Samverkan ska sarskilt beakta
barnkonventionens mal. Det innebér att alla berdrda parter skarioritera tid och
resurser for samordning och samverkan. Det centrala &r den personcentrerade
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varden som utgar fran den enskildes forutséttningar och behov. Féardplanen anger
samtidigt sex fordndrade arbetssitt:

o Oka hilsofrimjande och forebyggande insatser

e Utveckla personcentrerade arbetssatt

o Stidrk samverkanskultur for att 6ka tillit mellan huvudméinnen
e Stérk kontinuitet och samordningen mellan huvudménnen

e Utveckling av arbetssitt med stod av digitalisering

e Utveckling av mobila team som stdd for vard i hemmet

Ett av delomrddena i VGR:s strategi for omstéillningen av hélso- och sjukvarden
ar just omstéllningen till en god och ndra vird, som utgér frdn den gemensamma
madlbilden i fardplanen. For omstéllningens samlade genomforande behovs
insatser inom de olika delomrddena och strategin innehaller dérfor ett antal
prioriteringar for ndra vard under perioden 2023-2027. Det handlar bland annat
om hélsofrimjande och forebyggande, tillganglighet och samverkan. Avsnittet om
samverkan anger att ”Hélso- och sjukvardsavtal med 6verenskommelser samt
Férdplan ldnsgemensam strategi for god och ndra vard utgor basen for samverkan
runt de gemensamma patienterna s att de upplever trygghet och att samhallets
resurser anvands effektivt.”

Koncernkontorets forslag dr att fokusomradet for delregional ndmnd sddras
kommande dialoger, dir det dr aktuellt, &r God och néra vird. Dialogerna med
kommunerna ska framfor allt utgé fran fardplanen och de fordndrade arbetssétten.
Samma forslag pd fokusomrade kommer att ga till samtliga delregionala ndmnder.
Fokusomrddet kommer att 16pa 6ver en lidngre tid, for att mojliggora aterkoppling
och uppf6ljning av det som framkommer i dialogerna.

Beslutsunderlag
e Tjinsteutlatande daterat 2024-05-02

Skickas till

e Kommunerna i Sjuhérad for kinnedom.
Bollebygd, Boras, Herrljunga, Mark, Svenljunga, Tranemo, Ulricehamn
och Virgarda
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