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Insatser utan behovsprovning (IUB) - Familjebehandling

Forslag till beslut
Socialnamnden beslutar att inféra familjebehandling som en insats utan

behovsprovning enligt 11 kap. 5 § Socialtjanstlagen (2025:400), i enlighet med

forvaltningens forslag.

Beslutet ska gélla fran och med den 1 september 2026.

Arendet
Sammanfattning

Forvaltningen foreslar att familjebehandling inférs som en insats utan
behovsprovning i Bollebygds kommun. Syftet ar att dka tillgangligheten till tidigt och
forebyggande stod for familjer och barn, sdnka trésklarna till socialtjansten samt
starka barnets béasta. Forslaget ligger i linje med den nya socialtjanstlagen
(2025:400), nationella rekommendationer fran Socialstyrelsen och SKR samt

kommunens 0kade behov av lattillgangliga dppna insatser.

Bakgrund

Den 1 juli 2025 tradde den nya socialtjanstlagen (2025:400) i kraft. Lagen syftar till
att skapa en mer tillganglig, flexibel och férebyggande socialtjanst. En central
forandring ar att kommuner ges mojlighet att erbjuda vissa insatser utan

behovsprovning. Genom 6ppna insatser utan behovsprovning kan socialtjansten na
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familjer och barn i ett tidigt skede, innan svarigheter utvecklas till mer omfattande
problem sdsom skolfranvaro, psykisk ohélsa eller behov av placering. Erfarenheter
visar att tidiga insatser ar bade mer effektiva och mer kostnadseffektiva dn senare
ingripanden. Efterfragan pa servicesamtal i kommunen har 6kat markant vilket

indikerar ett tydligt behov av lattillgangligt stod.

Syfte och mal

Syftet att inféra familjebehandling som en insats utan behovsprévning ar att forbattra
tillgangen till tidigt och forebyggande stdd for familjer och barn genom att sanka
trosklarna till socialtjansten. Genom att avskaffa kravet pa foregdende utredning kan
kommunen na familjer i ett tidigare skede och darigenom minska risken for att
svarigheter utvecklas till mer omfattande problem. Malet &r att mojliggéra snabb och
trygg tillgang till stod, starka barnets basta genom tidiga insatser, minska upplevt
stigma vid kontakt med socialtjansten samt utveckla det forebyggande arbetet i
enlighet med nationella riktlinjer och det 6kade behovet av lattillgangliga stodinsatser

i kommunen.

Dokumentation och rattssékerhet

Individuell dokumentation ska ske i enlighet med géallande lagstiftning for att
mojliggdra uppfoljning av mal, insatsens genomférande och narvaro. Den nya
socialtjanstlagen innebar skarpta dokumentationskrav, dar huvudregeln ar att
samtliga insatser ska dokumenteras, aven 6ppna insatser. Med hansyn till
rattssdkerhet, kvalitet och sparbarhet foreslas darfor att dokumentationskravet inte
undantas for familjebehandling, dad de undantag som lagen medger inte beddms vara
tillampliga for denna insats. Deltagare som uttrycker oro for dokumentation ska

informeras om mojligheten till alternativa 6ppna insatser.

Insatsens omfattning och genomférande

Familjebehandling:
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e Malgrupp: Foraldrar och deras barn och ungdomar i aldrarna 0-21 ar som
onskar stod i foraldraskapet eller med familjerelationerna.

e Villkor:

o Barn och ungdomar 0-21 ar, folkbokférda i Bollebygds kommun.

o Foraldrar till barn och ungdomar 0-21 ar, blivande foraldrar,
bonusforaldrar eller annan viktig vuxen runt barnet, dar barnet ar
folkbokfort i Bollebygds kommun.

o Insatsen beddms lamplig att ge till barn mellan 15-18 ar utan
vardnadshavares samtycke.

e Innehéll och genomfoérande: Familjebehandling erbjuds genom stédsamtal med
familjebehandlare, individuellt eller i familjesamtal, med eller utan
manualbaserade arbetssatt. Insatsen syftar till att starka foraldraférmaga och
forbattra familjens samspel.

e Dokumentation: Individuell dokumentation kravs for att folja upp individuella

mal, behov och narvaro.

Riskbedomning och atgarder

| samband med genomford risk- och konsekvensanalys identifierades risker kopplade
till arbetsbelastning, forandrade arbetssatt och samverkan. For att minska dessa
risker foreslas stod fran metodhandledare, omférdelning av arbetsuppgifter,
framtagande av en gemensam arbetsmodell, kontinuerliga avstdmningar samt vid
behov férstarkt bemanning. Uppfoljning sker inom ramen for det systematiska

arbetsmiljoarbetet.
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Ekonomiska forutsattningar
Bedomningen &r att dtgéarden inte forvantas medféra nagon dkad ekonomisk

paverkan. En eventuell 6kad arbetsbelastning i ett inledande skede bedoms kunna
hanteras genom statsbidrag. Pa langre sikt bedoms atgarden bidra till minskade
kostnader, framst genom ett minskat behov av placeringar. Darutéver bedéms
atgarden kunna skapa forutsattningar for en omfoérdelning av resurser fran

myndighetsutdvning till verkstallighet.

Bedomning
Forvaltningen beddmer att forslaget ar val forenligt med den nya socialtjanstlagens

intentioner om tidiga, tillgangliga och forebyggande insatser. Genom att erbjuda
familjebehandling som en insats utan behovsprovning skapas béattre forutsattningar
att na familjer i ett tidigt skede, vilket minskar risken for att problematik fordjupas
och senare kraver mer omfattande och resurskravande insatser. Tidiga stodinsatser
beddms ha positiva samhallsekonomiska effekter genom minskat behov av
placeringar, minskad skolfrdnvaro samt minskad risk for psykisk ohéalsa hos barn och
unga. Forslaget bidrar aven till 6kad tillganglighet, minskat stigma kring kontakt med
socialtjansten och ett starkt barnrattsperspektiv, dar barnets basta kan tillgodoses
genom snabbare och proportionerliga insatser. Sammantaget bedomer férvaltningen
att inférandet utgor ett strategiskt, langsiktigt och kostnadseffektivt
stéallningstagande som starker kommunens forebyggande arbete och bidrar till en

hallbar och barnfokuserad socialtjanst i Bollebygds kommun.

Barnkonsekvensanalys
Forslaget bedoms vara positivt for barn, da det 6kar tillgangen till tidigt och

lattillgangligt stod. Genom att familjer kan fa hjalp utan behovsprévning minskar
risken att problem forvéarras, vilket starker barnets trygghet, utveckling och
valmaende. Det bidrar aven till att fler barn kan fa stod i ratt tid, innan svarigheter far

mer langtgaende konsekvenser.
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Sammantaget skapar detta battre forutsattningar for att mota barns behov tidigt och
pa ratt niva, vilket starker barnets basta och bidrar till en mer forebyggande och trygg

uppvaxtmiljo.

Beslutsunderlag
- Insatser utan behovsprovningar (IUB) — familjebehandling, tjansteskrivelse,

SN2026/70

Skickas till
Verksamhetschef IFO/FS

Enhetschef IFO Barn och unga
Enhetschef IFO Resurs

BOLLEBYGDS KOMMUN

Socialforvaltningen

Rickard Olsson Daniella Bouyer-Lindén
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Postadress Besoksadress Telefon Telefax Webbplats E-post

517 83 Bollebygd Ballebovéagen 2 033-231300 033-231428 www.bollebygd.se kommunen@bollebygd.se



	Förslag till beslut
	Ärendet
	Ekonomiska förutsättningar Bedömningen är att åtgärden inte förväntas medföra någon ökad ekonomisk påverkan. En eventuell ökad arbetsbelastning i ett inledande skede bedöms kunna hanteras genom statsbidrag. På längre sikt bedöms åtgärden bidra till minskade kostnader, främst genom ett minskat behov av placeringar. Därutöver bedöms åtgärden kunna skapa förutsättningar för en omfördelning av resurser från myndighetsutövning till verkställighet.
	Bedömning
	Barnkonsekvensanalys
	Beslutsunderlag
	Skickas till
	BOLLEBYGDS KOMMUN

