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Tjänsteutlåtande 

Datum 2026-05-20 

Diarienummer OSN 2024-00186 

Västra Götalandsregionen 

Koncernkontoret 

Handläggare: Ulrika Söderlund 

Telefon: 0725-42 42 39 

E-post: ulrika.soderlund@vgregion.se 

Till operativa hälso- och sjukvårdsnämnden 

Svar på skrivelse från strategiska 
hälso- och sjukvårdsnämnden 
angående ungdomsmottagningar 

Förslag till beslut 
1. Operativa hälso- och sjukvårdsnämnden översänder tjänsteutlåtande 

2026-05-20 med bilagor till strategiska hälso- och sjukvårdsnämnden 

som svar på skrivelse från om önskad redovisning av vilken verksamhet 

som bedrivits enligt uppdrag samt med statliga stimulansmedel avseende 

ungdomsmottagningar specificerat per kommun.  

2. Operativa hälso- och sjukvårdsnämnden ger ansvarig tjänsteperson i 

uppdrag att säkerställa finansiering för ungdomsmottagningarna, för att 

bibehålla nuvarande ambitionsnivå under 2027. 

Sammanfattning av ärendet 
Strategiska hälso- och sjukvårdsnämnden beslutade den 3 mars 2026, §34, att 

tillskriva operativa hälso- och sjukvårdsnämnden med uppmaning att tillskriva 

styrelsen för Regionhälsan att redovisa vilken verksamhet som bedrivits enligt 

uppdrag samt med statliga stimulansmedel avseende ungdomsmottagningar, 

bland annat specificerat per kommun. Bakgrunden är att operativa hälso- och 

sjukvårdsnämnden (OSN) tillskrev strategiska hälso- och sjukvårdsnämnden 

(SSN) den 29 augusti 2025, § 236, om behovet av att hantera frågan om 

ersättningsnivå inom ramen för det länsgemensamma samverkansavtalet för 

ungdomsmottagningar i Västra Götaland. De tidigare riktade statliga statsbidrag 
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som tilldelats ungdomsmottagningar har upphört. Nuvarande avtalsperiod för 

det länsgemensamma samverkansavtalet och tillhörande lokala avtal sträcker sig 

till och med sista december 2027. 

Koncernkontoret har tillsammans med Regionhälsan tagit fram ett gemensamt 

informationsmaterial, se bilaga, som presenterades vid en presidiedialog mellan 

SSN, OSN och DRN den 8 maj 2026. Underlaget utgör svar från OSN på 

skrivelsen från SSN och kan användas som underlag i dialog med kommunerna 

angående länsgemensamt samverkansavtal. 

Koncernkontoret bedömer att Västra Götalandsregionen bör ta fortsatt ansvar 

även för 2027 för att säkerställa finansiering för att bibehålla nuvarande 

ambitionsnivå medan frågan om ersättningsnivå bereds tillsammans med 

kommunerna i Västra Götaland. 

Finansiering och resurskonsekvenser av beslutet 
Ungdomsmottagningarna samfinansieras av regionen och samtliga kommuner i 

Västra Götaland.  

• Västra Götalandsregionen ansvarar för hela kostnaden för det medicinska 

uppdraget.  

• Västra Götalandsregionen och kommunerna delar lika på 

kostnadsansvaret för uppdraget kring psykosocial och psykisk hälsa.  

• Det innebär att Västra Götalandsregionen ska finansiera 75 procent av 

kostnaden för ungdomsmottagningen och kommunerna 25 procent av 

kostnaden.  

• Kommunens andel av kostnad fördelas baserat på antalet invånare i 

åldersgruppen 13–24 år.  

• Resursfördelningen till mottagningarna baseras på behov och inte utifrån 

invånarantal.  

• Syftet med fördelnings- och finansieringsprincipen är att kommunerna 

ska bära kostnaden för sina invånare i åldersgruppen, samtidigt som 

invånarna ska vara fria att söka till vilken mottagning de önskar. 

För 2026 är ersättningen 207 843 366 kr enligt avtal. Där kommunernas del 

uppgår till 51 538 055 kr och regionens del till 156 305 311 kr.  

Statsbidragen på 25 000 000 kr har fördelats utöver ersättningen i avtalen och 

för 2026 har OSN tagit ansvar för att säkerställa finansiering för att bibehålla 
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nuvarande ambitionsnivå för att frågan om ersättningsnivå ska hinna beredas 

tillsammans med kommunerna i Västra Götaland.  

Användning av medel 2026: 

• 12 834 000 kr för kostnader att bedriva verksamhet utifrån befintliga 

avtal 

• 5 616 000 kr UM Online 

• 3 120 000 kr Chatt 

• 2 700 000 kr för utökade öppettider där det finns behov/högt söktryck 

och det är möjligt 

För fördjupad information om användning av medel per kommun se bilagor.  

Genomförande och uppföljning av beslut 
Frågan behöver en fortsatt samordnad beredning på koncernkontoret i dialog 

med Regionhälsan och samtliga kommuner.  

Beredning 
Ärendet har beretts tillsammans med Regionhälsan.  

Koncernkontoret 

Magnus Kronvall 

Tf. ansvarig tjänsteperson 

Levi Siljemyr 

Tf. hälso- och 

sjukvårdsproduktionsdirektör  

Bilagor som ingår i beslutsunderlaget 
• Informationsmaterial för ungdomsmottagningar i VG 2026 

• Information UM per kommun i Västra Götaland 

Tidigare beslut 
• Strategiska hälso- och sjukvårdsnämnden, 2024-08-28, § 144 - Beslut om 

länsgemensamt samverkansavtal för ungdomsmottagningar i Västra 

Götaland  
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• Mötesanteckning SRO, 2025-03-06 - Ny berednings- och beslutsordning för 

medlen psykisk hälsa  

• Operativa hälso- och sjukvårdsnämnden, 2025-06-18, § 217 - Status 

statsbidrag ungdomsmottagningar i Västra Götaland  

• Operativa hälso- och sjukvårdsnämnden, 2025-08-29, § 236 – 

Ungdomsmottagningar i Västra Götaland 

• Strategiska hälso- och sjukvårdsnämnden, 2026-03-06, § 34 - Svar på 

skrivelse från operativa hälso- och sjukvårdsnämnden angående 

ungdomsmottagningar 

Besluten skickas till 
För genomförande 

• Strategiska hälso- och sjukvårdsnämnden 

För kännedom 

• Samtliga delregionala nämnder 

• Samtliga kommuner i Västra Götaland 

• Styrelsen för Regionhälsan 
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