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Motesanteckningar efter samrad med Smittskydd
Vastra Gotaland géallande skolfragor

1 september 2021

Information fran Smittskydd Vastra Gotaland

Frén Smittskydd Vistra Gotaland deltog Peter Nolskog, Eva Lindhusen Lindhé och
Per Sikora. For en mer detaljerad redovisning av informationen hénvisas till den
ppt-presentation som visades under motet.

Vi ser en uppgang i antalet smittade men Peter Nolskog bedomer att vi inte
kommer att nd samma nivéer som vid samma tid forra aret pa grund av
vaccinering. Smittade i skoldldern &r vanligast, de dldre saknas néstan helt.

Nér det géller incidentsiffror for olika kommuner s& utmaérker sig Skara. Utfallet
ligger hogt men tdnk pa att det &r fran en 14g niva.

Folkhélsomyndigheten har éndrat i sin vigledning om smittsparning. Barn bor vara
hemma i 7 dagar frén sina fritidsaktiviteter (tidigare rad var 14 dagar).

Antigentest (sjdlvtest): Folkhdlsomyndigheten forordar tester i varden eftersom
sjdlvtest ar mer osdkra. Resultat av sjélvtest ska bekraftas av test i varden. Peter ger
radet &r att skolpersonalen stéller en foljdfrdga om vilken typ av test som man
anvint, sjdlvtest eller test i varden.

Underlag 6ver franvaro i skolan: anvind underlag version 5 som finns pa
smittskyddets webb.

Om gurgeltester: testerna ar pa vig att skickas ut nu. Fler tester produceras
l6pande. Efterfragan ar stor. Tester kommer dven att produceras for de privata
vardcentralerna. Det ligger ett stort ansvar pa rektorerna att informera om var man
lamnar in sitt test eftersom man inte kan ldémna in pa vilken vardcentral som helst.
Orsaken é&r att vardcentraler anvénder olika labb.

Fragor & svar

Hur far vi veta nér gurgeltesterna anldnt till vardcentralen?

Ta kontakt med ansvarig vardcentral. Efter den 2 september ska alla offentliga
vardcentraler ha fatt testkit.

Hur far skolan besked om resultat fran gurgeltest?
Fran vardnadshavaren.
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Hur far elev/vardnadshavare besked om resultat fran gurgeltest?

Elev/vardnadshavare far ett sms om att provsvaret &r tillgdngligt. Det &r viktigt att
vardnadshavaren rapporterar till skolan om provsvaret ar positivt. Det gér inget
meddelande om provresultat till skolan fran varden/labbet.

Ska testad elev ska vara hemma tills negativt resultat meddelats?
Nej.

Enligt informationen pd Folkhdlsomyndighetens hemsida kan fullvaccinerad
symtomfri person gd till jobbet dven om familjemedlem dr sjuk i Covid-19. Det dr
svart att hdlla avstdnd i alla undervisningssituationer pd skolorna. Da dterstdr ju
familjekarantin som alternativ. Sedan en tid tillbaka betalas inte
smittbdrarpenning ut i beskrivens situation. Vi har ju vid ndgot tillfille fdtt radet
att anvinda mask och visir i situationer ddr vi inte kan hdlla avstind. Ar det den
l6sning vi har att tillga? Har ni ndgot rdd att ge?

En fullvaccinerad symptomfri person &r i princip riskfri, darfor kan personen vara
pa jobbet. Smittskydd har ingen rekommendation om visir och munskydd i den héar
situationen. Allménna rad géller om att halla avstdnd sa ldngt det &r mojligt.

Tacksam for ett fortydligande kring att inte blanda grupper, till exempel
modersmadlsundervisning, sprakval och hemkunskap.

Nar elevgrupper blandas utdkar man kretsen som kan utséttas for smitta. Fler maste
testas vid smittsparning. Ju dldre arskurser desto vanligare att blanda grupper.
Rédet dr att minimera blandade grupper om det gér. Vilj en storre lokal om det ér
mojligt for att 6ka avstindet mellan eleverna. Finns alternativ till blandade grupper
sd dndra, gar det inte sa fortsatt med blandade grupper. Men da blir det fler som
ingar 1 smittsparning.

Angdende 20%-regeln for att kontakta Smittskydd om stor spridning i en klass, hur
ska det berdknas? Over vilken tid med smitta i en klass? Inom loppet av en
vecka...?

Det ér svart att ge ett entydigt svar eftersom manga faktorer spelar in. Om man ar
tveksam, kontakta smittskydd.

Kan elev som testats negativ dterga till skola med kvarstdende symtom, exempelvis
snuva?

Man ska inte vara sjuk i skolan, men vanlig littare snuva och rethosta i slutet av en
infektion &r inte smittsamt. Elevens forméga att orka med skoldagen far styra detta.
Anvind sunt fornuft.

Vi dr en liten kommun med flera smd skolor. Vi skulle vilja ha en central depa med
gurgelkit som sedan kan koras ut vid behov. Hur fungerar dd med registreringen
av testerna?

Anvinds egen depa ér det depans ansvar att registrera ladorna sa att svaren hamnar
ratt. Ansvaret ligger pa depan.

Enligt uppgifter sd sdljs sjdlvtester pd apotek. Om de inte dr tillforlitliga sa skapar
det forvirring. Apotek uppfattas som en néra koppling till vdrden. Anser Smittskydd
att tester fran apotek inte heller dr tillforlitliga. Onskar ett fortydligande.
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Det finns en stor flora av olika producenter och olika fabrikat. Kvaliteten &r
skiftande. Aven de sjélvtester som &r bra dr sémre én pcr-testerna i varden.
Sjalvtester hor inte hemma i bekréftade fall och i1 smittsparning.

Om man haft covid inom 6 mdnader, ska man dndd ta test vid symtom och inte
bara stanna hemma?

Ja, testa alltid vid symptom.

Hur skall man tinka kring brandovning pd skolan och Covid-19-situationen?

Smittskydd har inte fatt den fragan tidigare. Branddvningar sker i regel utomhus,
det &r positivt. Se till att halla klasserna eller grupperna samlade med avstand till
andra grupper. Undvik att klasserna eller grupperna blandas under 6vningen.

Hur kommer det sig att det blir olika vardcentraler for néromrddesansvaret 14—
15/9?

Privata vardcentraler anvéinder annan labbleverantor. Dérfor kopplas privata
vardcentraler pd lite senare dn offentliga. Det hor ocksé ihop med kravet pa
niaromradesplan.

Gurgelstesterna dr till for screening, inte hos redan sjuka elever?

Testerna 4r till for smittsparning. Screening dr ndgot annat dn smittsparning.
Screening dr nér man till exempel tar test pd alla medarbetare pé en arbetsplats vid
ett och samma tillfille.

1 foljebrevet fran rektor som foljer med gurgeltesterna, finns det mojlighet att
ldgga till en ruta under tidsangivelserna ddr vi kan skriva egen information,
exempelvis i vilken brevldda de ska ldmna provet vid vardcentralen? Alltsa helt
enkelt ldgga till en skrivbar ruta ddr vi kan skriva information.

Det far vi undersoka och aterkomma.

Var finns underlaget version 5? Eller ska det rekvireras via smittskydd vid behov?
Se kontaktuppgifter i ppt-presentationen eller smittskyddets informationssida for
skolan:

Information till forskola, skola och hogre utbildning - Vardgivarwebben Vistra
Gotalandsregionen (vgregion.se)

Vi har Ndrhdlsan och en privat vardcentral. Ska dven den privata kopplas till
gurgeltesterna framéver?

Ja, det ska den.

Finns ndgon instruktionsfilm for gurgeltesterna?

Det finns ett inslag pad SVT vést: Sa hér funkar nya gurgeltesterna: ”Léttare géra
ritt &n fel” | SVT Nyheter

Men vi tar med oss fragan till kommunikationsavdelningen om det gér att
producera en instruktionsfilm.

Ar det riggat och klart i Bords?
Ja, i princip.


https://www.vgregion.se/halsa-och-vard/vardgivarwebben/vardriktlinjer/smittskydd-vastra-gotaland/information-till-forskola-skola-och-hogre-utbildning/
https://www.vgregion.se/halsa-och-vard/vardgivarwebben/vardriktlinjer/smittskydd-vastra-gotaland/information-till-forskola-skola-och-hogre-utbildning/
https://www.svt.se/nyheter/lokalt/vast/gurgeltester-for-elever-klara-for-anvandning-sa-har-gar-det-till
https://www.svt.se/nyheter/lokalt/vast/gurgeltester-for-elever-klara-for-anvandning-sa-har-gar-det-till
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Kan man skicka gurgeltester med eleven hem eller dr det bara for smittspdarning?

Principen &r att det ska vara symptomfria individer som ska ta test for
smittsparning. Kéanner du dig sjuk ska du testa dig pé din vardcentral.

Ska de gurgla under skoltid och vardnadshavare limnar in prover efter skoltid?
Eller vem ska ansvara for att prover ldmnas in?

Det star instruktionen pa webben. Skolan ldmnar ut provet, resten skots av
vardnadshavare i hemmet. Undantag i Boras ddr man har en annan 16sning.

En stor andel vardnadshavare kommer inte att tilldta sina barn att ta gurgeltest
har vi fdtt kinnedom om. Det dr frivilligt sa dr det ju inget att géra ndgot dt men
om ldt sdga 15 av 20 inte vill, dr det ndgon idé att ldta de 6vriga att gora testet?
Om man inte vill gora just gurgeltestet s& dr alternativet att ta det vanliga testet
med pinne. I teorin dr proven inte frivilliga men i praktiken tvingas ingen.

En elev dr sjuk med forkylningssymtom och testar sig negativt for Covid-19 inom
varden. Gdller 48 timmar symtomfrihet innan dtergdng till skolan?

Ar man rejilt forkyld ska man inte vara skolan, men ir det milda symptom som
inte smittar s méste man inte vara hemma. Lattare snuva och rethosta i slutet av en
infektion &r inte smittsamt. Man far gora en beddmning i varje enskilt fall.

Skolan mdste kunna ta emot gurgeltest med elever som dker skolskjuts. Det dr helt
orimligt att till exempel 20 vardnadshavare i en "skolskjutsklass" var och en ska
dka 8 - 10 mil for att ldmna ett test hos vdrdcentralen.

Detta ér en synpunkt som VGR har fétt tidigare. Det gar bra att géra en
overenskommelse med vérdcentralen, det kommer inte VGR att ha négra
synpunkter pa. Vi forstar att man vill hitta en 16sning i sddana fall, det ar bra att det
ar s enkelt som mojligt. Observera att det &r viktigt att halla proven kylda.

Synpunkt: jag tycker att det dr viktigt att vi betonar att vi i skolan inte kommer att
ldmna ut tester till sjuka elever. De ska till vardcentral for att bli provtagna och fa
behandling. Det dr inte skolans uppdrag.

Synpunkt: elever pd gymnasiet kan vdl ta provet pd skolan for att proven snabbt
ska komma in for analys.

Fortsatt arbete och nasta mote

Kommande méten:

e Onsdag 8 september k1.15.45

e Onsdag....
Akuta fragor kan skickas till covid19.vastragotaland@lansstyrelsen.se.
Lénk till smittskyddets informationssida for skolan:

Information till forskola, skola och hogre utbildning - Vardgivarwebben Vistra
Gotalandsregionen (vgregion.se)



mailto:covid19.vastragotaland@lansstyrelsen.se
https://www.vgregion.se/halsa-och-vard/vardgivarwebben/vardriktlinjer/smittskydd-vastra-gotaland/information-till-forskola-skola-och-hogre-utbildning/
https://www.vgregion.se/halsa-och-vard/vardgivarwebben/vardriktlinjer/smittskydd-vastra-gotaland/information-till-forskola-skola-och-hogre-utbildning/
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Anteckningarna har forts av Anna Dahll6f.

Bilaga: deltagare

DELTAGARE

Presentatdrer (&)

® Appelgvist Mikael

@ da Silva Orlin Erik

@ Dahllaf Anna

@ Evalindhusen Lindhé - Externt natverk
® Kivi Anne-Lii

@ Peter Nolskog - Externt natverk

Deltagare (100)

+46313887086 Gast

+46321595183 Gast

+46702081725 Gast

+46733767831 Gast
Anders Mordgren Gast
Anders Pettersson - Melleruds kommun
Andreas Sandahl - Partille kommun
Anita Mattsson - Orust Kommun
Anna Allard  Gast
Anna Bondermark - Externt natverk
Anna Gustafsson - BExternt natverk
Anna Kjellgren - Boras Stad
Anna Sundberg - Bollebygds kommun
Anna-Karin Yséus - Mariestad

Anneli Alm - Externt natverk
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Annelie Gast
Annelie Fischer - Externt natverk

annika Gast
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DELTAGARE
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dririikd ‘Jas.
Annika Berg Davidsson Gast
Annika Eclund  Gast
anonymous Gast
Azra Halalkic - Malndals stad
Birgitta Lundskog - Externt natverk
Bjarnberg, Ulrika - Barn- och utbildningsfarvaltningen
Camilla Ahlin  Gast
Camilla Maria Kauffeldt - Kunskapsfarbundet Vast
Camnilla Tinasdotter - Lysekils kommun
Carina Sahlén Gast
Catarina Olsson Gést
Catharina Tina Johansson - Externt natverk
Catrin Eriksson Gést
Conny Holm  Gast
Danestad Peter - Externt natverk
Dennis Reinhold  Gast
Dennis Reinhold  Gast
elisabeth Gast
Englund Ulrika - Externt natverk
Eva Dahlgren - Externt natverk
Eva-Lott Grafman, Sotends Gast
Fahimeh Mordborg Gast
Fredrik Andersson Gast
Gabriella Lapadatovic - Mélndals stad
Hans Karlsson Gast

Hans Luthman - Externt natverk
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Harald Lundgvist Gast

Helena Gast

Helene Gast

Helene Evensen - Barn och utbildningsféanaltningen
Henrik Ader - Externt natverk

Ing-Marie Samuelsson  Gast

Irén Borg - Fristaende skolor Gést

lenny Carlsson - Externt natwverk

lohanna Gast

lonas bergstram Gast

losefin Claesson Gést

losefin Karlsson Gast

Kajsa Lundgwist - Vdstra Gotalandsregionen
Kajsa Olsson - Essunga kommun

Karin Sahlin  Gast

Karina Bronell - Bxternt natverk

Katharina Svensson Géast

Kristina Jakobsson Gast

Lena Hellsten - Bxternt natverk

Lena Lundqvist Unger - Externt natverk
Lisbeth Lunneryd - Barn och utbildningsfanaltningen
Liselott Gast

Liselotte Everhag Winbladh Gast
Magnusson, Lina - Externt natverk

Malin Callh - Externt natverk

Malin Eriksson - Externt natverk
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Malin Eriksson - Externt natverk
Malin Lindberg Vargarda Gast

Mari Sandell Molander - Barn- o utbildningsfarvaltning
Maria Appelgren - Mariestad

Maria Bjérn - Boras Stad

Maria Rydén - Biternt natverk
Marianne Bengtsson - Vastra Gétalandsregionen
Marika Gast

Marita Friborg - Bxternt natverk
Mattias Holm Gast

Mils Kaiser - Externt natverk

paivi malmsten Gast

Per Sikora - BExternt natverk

Pernilla Gast

Panvi Malmsten - Externt natverk

Par Hellsten, Alingsas kommun  Gést
Sofia Andersson - Tibro Kommun
sofia.dah15 Gast

Sofie Klintefelt Gast

Susann Magnusson - Externt natverk
Susanne Gast

Susanne Johansson - Externt natverk
Suszanne Olsson - Bxternt natverk
Susanne Sylvan - Biternt natverk
Thure Camilla - Ulricehamn

UIf Fredriksson - Externt natverk
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paivi malmsten Gast

Per Sikora - Externt natverk

Pernilla Gast

Pdivi Malmsten - Externt natverk

Par Hellsten, Alingsas kommun  Gést
Sofia Andersson - Tibro Kommun
sofia.dah15 Gast

Sofie Klintefelt Gast

Susann Magnusson - Externt natverk
Susanne Gast

Susanne Johansson - Bxternt natverk
Susanne Olsson - Externt natverk
Susanne Sylvan - Externt natverk

UIf Fredriksson - Externt natverk

Ulrica Roos Lundgren - Stenungsunds kommun
Vilhelmsson, Annika - Tanums kommun
Wiveca Doyle Gést

Aman Thomas - Tranemo Kommun

Ozdenkos Gilsen - Ulricehamn
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