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Dnr :UN2024/125-1

Utbildningsférvaltningen

David Englund | Néamndsekreterare/utredare
0734-64 72 02 | david.englund@bollebygd.se

Utbildningsndmnden

Utredning av fria pedagogiska maltider

Forslag till beslut
Utbildningsnamnden beslutar att:

- Fria pedagogiska maltider infors for tva pedagoger per avdelning i Bollebygd
kommuns forskolor enligt rullande schema,

- Fria pedagogiska maltider infors for pedagogerna i anpassad grundskola,

- Pedagogiska méaltider i Bollebygd kommuns grundskolor fortsatt
subventioneras med 5 kronor per maltid, utifran aktuellt listpris.

- Fria och subventionerade maltider enligt forslag ovan prévas under 2025, for
att sedan utvarderas. Darefter tas nytt beslut, utifran resultatet av

utvarderingen.

Pedagogisk maltid i Bollebygds kommun avser inom ramen for denna utredning

endast lunch.

Beslutet ska géalla under forutséattning att budgetramen for &r 2025 utokas for att
tacka dessa kostnader. Utbildningsnamnden ska inte bara kostnaderna for

pedagogiska maltider inom nuvarande budgetram.

Beslutet skickas till kommunstyrelsen for vidare hantering.

Arendet
Bakgrund
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P& sammantradet den 7 februari 2024 beslutade utbildningsndmnden att ge
forvaltningen i uppdrag att utreda hur den aviserade prisokningen for pedagogiska
maltider skulle hanteras. | uppdraget ingick att utreda mojligheten till fria

pedagogiska maltider for pedagogerna i forskolan och anpassad grundskola.

Den 25 april inkom ocksa en skrivelse fran Sveriges Larare och Kommunal till
utbildningsférvaltningen, dar man yrkar pa att det tillskjuts medel i budget 2025 till
fria pedagogiska maltider for personalen péa forskolan (dnr UN2024/143).

Utbildningsforvaltningen noterar ocksa att maltidsorganisationen i Bollebygds

kommun garna ser en 6kad vuxenndrvaro vid maltiderna i skolan.

De huvudsakliga fragorna som ingar i utredningen av arendet ar:

- Vad ér definitionen pa en pedagogisk maltid?
- Vad kostar de pedagogiska méaltiderna idag?
- Ar det mojligt att erbjuda gratis pedagogisk maltid och vad skulle det isafall

kosta?
Begreppet pedagogisk maltid

En pedagogisk maltid inom utbildningsforvaltningens verksamheter ar nar personal
och barn/elever &ter lunch tillsammans under serveringens ordinarie tider. For
personalen innebar detta att de har tillsynsskyldighet och ansvar for barn/elever

under lunchen.

Innebdrden av en pedagogisk maltid ar att den genomfors i ett pedagogiskt
sammanhang tillsammans med barn/elever ndrvarande inom arbetstiden. Personalen
som deltar i en pedagogisk maltid har ansvar for tillsyn, praktisk hjalp vid maltiden,
motiverar, handleder, tranar samt att det finns ett inslag av utveckling av social

kompetens.
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Pedagogisk maltid i Bollebygds kommun avser inom ramen for denna utredning

endast lunch.

Syfte med pedagogisk maltid
Enligt utbildningsforvaltningens tidigare riktlinjer ar syftet med en pedagogisk maltid:

- attlagga grunden for goda kostvanor for barn/elever

- maltiden ska formedla matgladje och en social samvaro mellan vuxna och barn

Enligt Livsmedelsverket kan forskolan och skolan framja goda matvanor bland barn

och unga med hjalp av maltidspedagogik.

Livsmedelsverket framhaller bland annat att:

"Barn behdver vuxna som forebilder och stod. Merparten av alla smabarn i Sverige
ater manga av sina maltider i forskolan — tillsammans med andra vuxna an
foraldrarna. Darfor kan man anta att forskolepersonalen, likt foraldrarna, har stor
paverkan pa barnens maltider, matvanor och instéllning till mat. Utifran de vuxnas roll
som forebilder finns ett stort pedagogiskt varde i att barn och vuxna pa férskolan ater
av samma mat.” (Nationella riktlinjer fér maltider i férskolan, Livsmedelsverket,

Uppsala 2016, s. 11)

Skolverket framhaller ocksa flera fordelar med pedagogiska maltider:

"Maltiderna ar ett tillfalle for elever och larare att motas och prata med varandra, och
de kan ocksé vara ett bra tillfalle for eleverna att lara sig saker. Till exempel kan man
diskutera hur transport av livsmedel och matsvinn paverkar klimatet, vad man ater i
olika kulturer och inom olika religioner, vad kroppen behdver for att ma bra eller vad

man ater idag jamfort med forr i tiden.”
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(https://www.skolverket.se/skolutveckling/inspiration-och-stod-i-arbetet/stod-i-

arbetet/mat-i-forskolan-och-skolan, 2024-05-31)

Skattefri forman

Enligt Skatteverket &r fria och subventionerade pedagogiska maltider att betrakta

som skattefri forman:

"Férman av fri eller subventionerad maltid for larare eller annan personal vid
grundskola, forskola, daghem och fritidshem ar av havd skattefri. Detta forutsatter att
personalen har tillsynsskyldighet vid maltiden eller motsvarande ansvar for barn
under skolmaltider och andra s.k. pedagogiska maltider.” (Utdrag ur Skatteverkets
regelverk SKV M 2009:28).

Ekonomiska forutsattningar

| dagslaget kostar en pedagogisk maltid 22 kronor for pedagogerna och det finns inga
begransningar — den som vill &ta med vara barn/ungdomar kan gora det. Teknik- och
serviceforvaltningen aviserade en hojning av avgiften for 2024, da nivan inte justerats
pa lang tid. Utbildningsforvaltningen tog da beslut om att sta for mellanskillnaden sa
att tidigare niva kunde bibehéllas under 2024, medan hanteringen av kostnaden
utreddes vidare. Teknik- och serviceforvaltningen tar 27 kronor per maltid, vilket

innebar att utbildningsforvaltningen star for 5 kronor per maltid.

En successiv hojning av avgiften till 34 kronor per maltid har aviserats av teknik- och

serviceforvaltningen.

En berékning av vad subventioneringen med 5 kronor i grundskolan kostar finns

redan genomford for ar 2024.

Postadress Besoksadress Telefon Telefax Webbplats E-post
517 83 Bollebygd Ballebovéagen 2 033-231300 033-231428 www.bollebygd.se kommunen@bollebygd.se



BOLLEBYGDS TJANSTESKRIVELSE
KOMMUN 2024-04-18 5 (8)

Forskola

| forskolans organisation finns totalt 29 avdelningar. | samtliga av dessa deltar idag
alltid pedagoger vid maltiderna, om an i olika utstrackning. | berédkningen av kostnad
for fria pedagogiska maltider foreslas i samrad med forskolans rektorer att 4
sommarveckor réknas bort, samt 4 fasta KU-dagar per ar, da inga pedagogiska
maltider ats. Detta ger totalt 47 veckor per ar dar pedagogiska maltider genomfors.
Om tva pedagoger ater for 34 kronor per maltid pa alla avdelningar hela aret, blir den

uppskattade kostnaden for detta ca 463 000 kronor per ar.

Anpassad grundskola

Inom anpassad grundskola deltar 12 pedagoger vid maltiderna. Réknat pa 177
arbetsdagar per ar och 34 kronor per maltid, blir den uppskattade kostnaden ca
72 000 kronor per ar.

Total kostnad

Den totala uppskattade kostnaden for fria pedagogiska méaltider i forskola och

anpassad grundskola enligt utredningens férslag blir ca 535 000 kronor per ar.

Bedomning

Grundskola

Givet alla de fordelar utbildningsforvaltningen ser med pedagogiska maltider och en

god vuxennarvaro vid barns och ungdomars maltider i skolan, vill forvaltningen, sa
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langt det ar mojligt, se att detta kan uppratthallas. En mdojlig konsekvens av en
successiv prishdjning av pedagogisk maltid skulle kunna vara att vuxennarvaron
totalt sett minskar. Férvaltningen anser att det vore olyckligt, med tanke péa de
negativa effekter det kan ge, bade pa kort och lang sikt. | den lilla kommunen &r av
naturliga skal de ekonomiska resurserna samtidigt mer begréansade an i en storre
kommun och en gréans for kostnaden maste sattas nadgonstans. Det ar rimligt att da
satta en fast subventionsniva for grundskolan, da det ger en forutsdgbarhet i

kostnadsberakningen.

Utbildningsforvaltningen foreslar att namnden |later subventioneringen pa 5 kronor av
aktuellt listpris per maltid ligga kvar, som en tydlig markering av vikten av

vuxennarvaro och positiva forebilder vid vara barns och ungdomars maltider.

Forskola

| forskolan ar vuxennarvaron vid barnens maltider nddvandig och av mycket stor vikt
for att framja goda matvanor och socialt samspel hos barnen. Da detta ingar som en
arbetsuppgift for pedagogerna, ar det rimligt att kostnader i samband med den ocksa

raknas in som en del av den.

Efter dialog med forskolans rektorer beddms det rimligt att tva pedagoger per
avdelning har uppgiften att dta pedagogisk maltid varje dag. Med ett sddant upplagg
blir de ekonomiska forutsattningarna tydliga. Arbetsuppgiften foreslas da

schemaldggas sa att den roterar bland alla pedagoger pa avdelningarna.

Anpassad grundskola

Inom anpassad grundskola arbetar man med en elevkategori som ocksa behdver
mycket stod i maltidssituationen. Har foreslas darfor att alla pedagoger ater fri

pedagogisk maltid.
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Forslag
Utbildningsforvaltningen foreslar att utbildningsndmnden beslutar att:

- Fria pedagogiska maltider infors for tva pedagoger per avdelning i Bollebygd
kommuns forskolor enligt rullande schema,

- Fria pedagogiska maltider infors for pedagogerna i anpassad grundskola,

- Pedagogiska méaltider i Bollebygd kommuns grundskolor fortsatt
subventioneras med 5 kronor per maltid, utifran aktuellt listpris.

- Fria och subventionerade maltider enligt forslag ovan prévas under 2025, for
att sedan utvarderas. Darefter tas nytt beslut, utifran resultatet av

utvarderingen.

Beslutet ska géalla under forutsattning att budgetramen for ar 2025 utokas for att
tacka dessa kostnader. Utbildningsndmnden ska inte bara kostnaderna for

pedagogiska maltider inom nuvarande budgetram.
Nya riktlinjer

Beslutet ska ocksa innebara att nya uppdaterade riktlinjer for pedagogiska maltider i

Bollbygds kommun tas fram.

Barnkonsekvensanalys
Ett genomforande av fria pedagogiska maltider inom forskola och anpassad

grundskola maste sagas ha positiva effekter for barn och ungdomar, da det
sammanfattningsvis framjar goda matvanor och ett sunt forhallningssatt till kost, ger
positiva forebilder och mojlighet att 6va socialt samspel, samt 6kar trygghet och

matro.
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Beslutsunderlag
- Utredning av fria pedagogiska maltider, tjansteskrivelse 2025-05-31

Skickas till
Kommunstyrelsen

BOLLEBYGDS KOMMUN

Utbildningsforvaltningen

Johan Berntsson David Englund
Utbildningschef Namndsekreterare/utredare
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