
 
 

BAS-program Bollebygds kommun  

SKOLÅR ARBETSUPPGIFT INNEHÅLL UNDERSÖKNING 
F-klass Hälsouppgift skickas ut till 

vårdnadshavare under 
våren/sommaren innan skolstart 
tillsammans med övrig information 
till skolan.  
 
Överlämning från BVC vid skolstart 
 
 
Delta i föräldramöte  
 
 
 
 
Hälsobesök VT  

Hälsouppgift  
 
 
 
 
Rapport från BVC-sköterska 
 
Informera om SHV samt 
elevhälsans arbete 
 
 
Hälsoenkät (ifylles av elev, 
med hjälp av 
vårdnadshavare) 
Trivsel 
Kamratrelationer 
Kost, fysisk aktivitet 
Vårdnadshavare deltar 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Längd 
Vikt  
BMI 
Syn  
 
Vaccinations 
status 

Åk1   Hörselkontroll 
Åk 2 Erbjudande vaccination Mässling, 

Påssjuka, Röda Hund  
 
Individuellt hälsosamtal med elev 
 

Samtyckesblankett från 
vårdnadshavare 
 
Trivsel 
Kamratrelationer 
Inlärning (kan eleven läsa?) 
Kost, fysisk aktivitet 
Hemsituation 

MPR-vaccination 
 
 
Längd 
Vikt 
BMI 

Åk 4 Förnyad hälsouppgift från 
vårdnadshavare 
 
Hälsobesök 
 

Hälsouppgift bilaga 3 
 
 
Hälsoenkät bilaga 4 (ifylles 
av elev) 
Trivsel 
Kamratrelationer 
Inlärning/skolsituation 
Kost/fysisk aktivitet 
Hemsituation 
Hälsoproblem 
 

 
 
 
Längd 
Vikt  
BMI 
Rygg 
Vaccinations 
status 

Åk 5 Erbjudande om vaccination Humant 
Papillomvirus 

Samtyckesblankett från 
vårdnadshavare 
 

HPV-vaccination 

Åk 6  
 

 Längd 
Vikt 



 
Hälsobesök Rygg 

Menarche 
 
 
 

Åk 8 Erbjudande vaccination Difteri, 
Tetanus, Pertussis 
 
Förnyas hälsouppgift från 
vårdnadshavare och elev.      
 
Hälsobesök                 

Samtyckesblankett från 
vårdnadshavare  
 
 
Hälsouppgift  
 
 
Hälsoenkät (ifylles av 
elev)  
Trivsel 
Kamratrelationer 
Hemsituation 
Pubertet 
Kost, fysisk aktivitet 
ANT 
Sexualitet 
Hemsituation 
Hälsoproblem 

DTP-vaccination 
 
 
 
 
 
 
Längd  
Vikt 
BMI 
Rygg  
Färgsinnesundersökning  
Vaccinationsstatus 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


