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Motion om att avskaffa minutstyrningen och infora ett tillitsbaserat arbetssatt i
hemtjansten

Minutscheman innebar att underskoterskor och vardbitraden ges i uppdrag att utféra insatser som
till exempel omvardnadsarbete, stadning, dusch eller en promenad. Dessa insatser anges i antal
minuter.

Nar nagot oforutsett hander behover personalen kunna anpassa dagen efter de nya
forutsattningarna och inte vara lasta till ett visst antal minuter. Minutstyrningen leder till en stressig
arbetssituation pa bekostnad av handlingsutrymmet i métet mellan omvardnadspersonalen och de
dldre. Arbetsmiljon ar inte hallbar om personalen standigt saknar marginaler. Att olika ménniskor tar
olika Iang tid pa sig vid exempelvis dusch eller frukost férvanar knappast nagon, darfor ar det
olampligt att arbeta utifran ett system som bygger pa fasta tider for olika insatser.

Att lamna detaljstyrningen av hemtjansten innebar att visa tillit till professionen och att
omvardnadspersonalen bade far ett stérre ansvar och nya majligheter att paverka sitt arbete. Vi ar
Overtygade om att det &r sd har framtidens hemtjanst ska utformas bade for brukarnas och
personalens basta. Genom att utveckla hemtjdnstens arbetssatt far bade personal och aldre storre
inflytande i vardagen. Omvardnadspersonalen ska inte behdva rakna minuter, de ska fokusera pa att
ge basta maijliga vard och omsorg.

| det tillitsbaserade arbetssatt som vi vill inféra ar det istallet meningen att omvardnadspersonalen
ska utga ifran den dldres behov och anpassa tiden utifran behoven.

Darfor foreslar vi att:
- Avskaffa minutstyrningen i hemtjansten

- Infor ett tillitsbaserat arbetssatt i hemtjansten
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