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Bakgrund

Carina Svensson (S) féreslar i en motion inkommen 2022-01-18 att mensskydd ska vara
gratis 1 Bollebygds kommun under tiden flickor gar i grundskola och gymnasium eller ér i
samma alder som gymnasieeleverna. Motioniren vill att mensskydd ska finnas i skolan och
pa olika aktiviteter i kommunen och som gymnasieelev ska man kunna himta pa niagon plats
1 kommunen. Kommunfullmiktige har pa sammantride 2022-02-10, § 6, remitterat
motionen till kommunstyrelsen f6r handliggning.

Kommunstyrelseférvaltningen foreslog att kommunfullmiéktige skulle;

e  Dbifalla motionen i den del som avser att gratis mensskydd ska finnas f6r samtliga grund-
och grundsirskoleelever

e  ger utbildningsnimnden i uppdrag att utreda distribution av gratis mensskydd till
gymnasieelever och anse motionen besvarad 1 den del som avser att gymnasieelever ska
erbjudas gratis mensskydd

e avslda motionen i den del som avser att det ska inféras gratis mensskydd for personer i
samma alder som gymnasieelever, personer som inte gar i skola.

Kommunstyrelsen foreslog och Kommunfullmaktige beslot 2022-09-22 § 101 att bifalla
motionen och ger utbildningsnimnden 1 uppdrag att utreda distribution av gratis mensskydd
till personer under 20 ar.

Ekonomiska forutsattningar

Kommunstyrelseforvaltningen gjorde bedémningen att kostnaden f6r mensskydd f6r alla
elever i grundskola och grundsirskola beriknas till ca 85 tkr och till alla elever i
gymnasiedldern 55 tkr. F6r de kommunala skolorna i Bollebygds kommun finns mensskydd
pa skolan. Det pagar en upphandling av automater f6r kommunens skolor. Forslaget om
menskopp beriknas kosta ca 100 000 kronor i startinkép och sedermera ca 20-30 000 kr per
ar for nytillkomna och utbyten.

Forvaltningens bedéomning och forslag
De flesta far mens nagon gang mellan 9 och 16 arsaldern. Vanligast ar att det borjar 1 12—14-
arsaldern.

Riksdagen har stillts sig bakom det som anf6rs i en motion (2021/22:1553) om att beakta
mojligheten till kostnadsfria mensskydd till berérda invanare och tillkdnnagett detta for
regeringen. Flera linder har lagstiftat om gratis mensskydd exempelvis England, Skottland
och Nya Zeeland. Flera kommuner i Sverige har pa olika sitt beslutat om gratis mensskydd 1
skolan och pa kommunens arbetsplatser t.ex. Hagfors och Smedjebacken. Fria mensskydd 1
kommunens skolor och eventuellt pa arbetsplatser kan anses vara en arbetsmiljofraga. I
skolorna i Bollebygds kommun finns idag tillgang till mensskydd i anslutning till
skolskoterskans expedition samt i flera toaletter pa varje skola. Det pigar en upphandling av
automater f6r kommunens skolor.

Att distribuera gratis mensskydd for alla unga personer upp till 20 ar kriver logistik och
upphandling. En 16sning som Utbildningsférvaltningen anser vara hallbar ur flera synvinklar
ar att personer under 20 ar som har mens far en menskopp var. Den kan delas ut pa
ungdomsmottagningen och hos skolskéterskan i skolan.

En menskopp dr ett mensskydd som f6rs in i slidan. Blodet samlas i koppen och den
toms sen i toaletten. En menskopp kan anvindas 1 flera ar. Man kan bada och trina med
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menskopp, och den syns eller kinns inte om den sitter ratt. En menskopp ar gjord 1 mjukt
gummi eller silikon. Det ir en liten kopp som har en liten pinne eller ring lingst ner. Koppen
samlar upp blodet sa att det inte rinner ut. Det far plats mer blod i en menskopp én i bindor

och tamponger. Det finns olika storlekar pa menskoppar.
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BOLLEBYGDS SAMMANTRADESPROTOKOLL
KOMMUN Utbildningsnimnden
Sammantridesdatum
2023-10-18

§74 UN2022/314

Svar pa aterremitterad utredning om gratis mensskydd

Beslut
Utbildningsnamnden beslutar att godkinna utbildningsférvaltningens utredning om gratis
mensskydd, med féljande tillagg:

Utover att alla personer under 20 ar som har mens kan himta ut en menskopp, foreslas att
automater med mensskydd placeras pa foljande platser:

e Biblioteket
o Krafthuset
e Ungdomsmottagningen

Utbildningsnamnden beslutar att skicka utredningen med tilligg vidare till Kommunfullmaktige.

Arendet

Bakgrund

Carina Svensson (S) foreslog i en motion till kommunstyrelsen 2022-01-18 att mensskydd ska
vara gratis 1 Bollebygds kommun under tiden flickor gér i grundskola och gymnasium eller ar i
samma alder som gymnasieeleverna. Motioniren vill att mensskydd ska finnas i skolan och pa
olika aktiviteter i kommunen och som gymnasieelev ska man kunna himta pa nagon plats i
kommunen.

Kommunfullmiktige beslutade 2022-09-22 att bifalla motionen och ge utbildningsnimnden i
uppdrag att utreda distribution av gratis mensskydd till personer under 20 ar.

Pa utbildningsnimndens sammantride 2023-03-22 presenterade utbildningsférvaltningen sin
utredning i drendet (Dnr UN2022/314-3, bifogas) och foreslog nimnden att besluta om gratis
mensskydd i form av menskopp till personer under 20 ar. Utbildningsnamnden beslutade da att
aterremittera drendet till utbildningsférvaltningen avseende delen som giller ungdomar 1
gymnasiedlder sa att de inte bara erbjuds menskopp, utan dven andra mensskydd till exempel
bindor och tamponger.

I skolorna i Bollebygds kommun finns sedan tidigare tillgang till mensskydd i anslutning till
skolskoterskans expedition samt i flera toaletter pa varje skola. Da det inte funnits nigon
upphandling f6r dessa skydd, har elevhilsan, parallellt med att ovannamnda utredning gjorts,
upphandlat automater med olika typer av mensskydd. Dessa automater levereras av foretaget Red
Locker och sitts nu upp 1 Bollebygds grundskolor (hsten 2023).

Justerandes sign Utdragsbestyrkande
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BOLLEBYGDS SAMMANTRADESPROTOKOLL
KOMMUN Utbildningsnimnden

Sammantridesdatum
2023-10-18

Forslag
Utover att alla personer under 20 ar som har mens kan himta ut en menskopp, féreslar
utbildningsférvaltningen att automater med mensskydd placeras pa foljande platser:

e Biblioteket
e Krafthuset
¢ Ungdomsmottagningen

Dessa bedéms vara centrala och littitkomliga platser f6r ungdomar i kommunen.

Forslag till beslut
Utbildningsnamnden beslutar att godkdnna utbildningsférvaltningens utredning om gratis
mensskydd, med féljande tillagg:

Utover att alla personer under 20 ar som har mens kan himta ut en menskopp, foreslas att
automater med mensskydd placeras pa foljande platser:

e Biblioteket
e Krafthuset
e Ungdomsmottagningen

Utbildningsnimnden beslutar att skicka utredningen med tilligg vidare till Kommunfullmaktige.

Beslutsging
Ordféranden fragar om forslag till beslut kan antas och finner att sa sker.

Beslutsunderlag
— Borttagen pa grund av personuppgifter.

Skickas till

Kommunfullmiktige

Paragrafen ar justerad

Justerandes sign Utdragsbestyrkande
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