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§50 KS2021/85

Handlingsplan psykisk halsa i Vastra Gotaland 2018-2022

Beslut
Arbetsutskottets forslag till kommunstyrelsen

Kommunstyrelsen stiller sig bakom en férlingning av Handlingsplan psykisk hilsa i Vistra
Gotaland, till och med 4r 2022.

Arendet

Sedan 2016 finns 1 Vistra Gotaland en strukturerad samverkan mellan huvudminnen

pé lins6vergripande niva. Detta har varit ett krav och en férutsittning £6r de statsbidrag som
limnats. 2017 fattade huvudminnen beslut om en gemensam handlingsplan for psykisk hilsa for
aren 2018-2020. Handlingsplanen togs fram i samverkan mellan Vistra Gotalandsregionen, de 49
kommunerna samt Nationell Samverkan f6r Psykisk Halsa i G6teborg och Vistra Gétaland
(NSPHIG) inom ramen for vardsamverkan. Handlingsplanen syftar bland annat till att stirka
kommuner och regioner i arbetet med att frimja psykisk halsa och gemensamt arbeta for att
minska den psykiska ohilsan. 2019 gjordes en férdjupad analys som gav stéd fOr ett fortsatt
arbete och handlingsplanen foreslas dirfor forlingas till och med 2022. Den linsgemensamma
styrgruppen for handlingsplan psykisk hilsa stillde sig den 15 oktober bakom en férlingning av
handlingsplanen med mindre revideringar. Bedomningen var att malen ar fortsatt aktuella och det
ar nu arbetet borjar gora skillnad. Syftet med handlingsplanens mal, aktiviteter och indikatorer ér
att satta ljus pa omraden dir man i Vistra Gotaland vill bli battre. Handlingsplanen skapar en
grund for att utveckla regionens gemensamma insatser med tidig samordning och séml6sa
vardovergangar samt god samverkan.

Direktionen f6r Bordsregionen Sjuhirads kommunalférbund stillde sig bakom en foérlingning av
Handlingsplan psykisk hilsa i Vistra Gétaland 2018-2022 i februari 2021 och rekommenderar
medlemskommunerna att ta beslut om handlingsplanen. Handlaggare har varit i kontakt med
socialforvaltningen och utbildningsférvaltningen, bada forvaltningarna stiller sig bakom en
torlingning av handlingsplanen till och med 2022.

Forslag till beslut

Kommunstyrelseférvaltningens forslag till beslut
Kommunstyrelsen stiller sig bakom en férlingning av Handlingsplan psykisk hilsa i Vistra
Gotaland, till och med 4r 2022.

Beslutsgiang
Ordféranden fragar om forslag till beslut kan antas och finner att sa sker.
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Beslutsunderlag

Handlingsplan psykisk hilsa 1 Vastra Gétaland 2018-2022, tjs

Brev Handlingsplan psykisk halsa i Vistra Gotaland 2018-2022

Protokollsutdrag § 6 210212 Handlingsplan Psykisk hilsa i Vistra Gotaland 2018-2022
Handlingsplan psykisk hilsa 1 Vastra Gétaland 2018-2022

Skickas till

Kommunstyrelsen
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