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Verksamhetsplan for lokalt folkhalsoarbete

Sodra hilso- och sjukvardsndmnden (HSNS) har samverkansavtal med varje kommun inom
sitt geografiska omréde. Det ena avtalet, Samverkansavtal avseende lokalt folkhdlsoarbete, dr
ett avtal som ska gélla det lokala folkhdlsoarbetet. Det innebér lokala systematiska och
malinriktade insatser for att forbattra befolkningens hélsa och att utjamna skillnader i hélsa.
Det andra avtalet, Samverkansavtal avseende folkhédlsotjédnst, géller tjinsten som driver det
lokala folkhélsoarbetet. Avsikten med avtalen &r att underlétta det tvdrsektoriella samarbetet
for att fi ett béattre resursutnyttjande och storre genomslagskratft.

En verksamhetsplan for det lokala folkhdlsoarbetet tas fram arligen enligt verenskommen
mall. Verksamhetsplanen, med budget och planerade insatser, sammanstélls av kommunens
folkhilsostrateg i dialog med ansvarig kontaktpersonen pd koncernkontoret, Vistra
Gotalandsregionen. Folkhélsostrategen ansvarar for att planen skickas till
lars.paulsson@vgregion.se senast den 31 oktober. Planen blir giltig ndr kommunens ansvariga
styrelse/ndmnd och sddra hélso- och sjukvardsndmnden beslutat om planen.

Styrning och ledning

Kommunstyrelsen ansvarar for folkhalsoarbetet i Bollebygds kommun och beslutar drligen
om inriktningen for arbetet via den gemensamma verksamhetsplanen och via dialog med
HSNS. Folkhélsostrategen organiserar och driver folkhdlsoarbetet samt tar fram underlag for
beslut. Folkhélsostrategen dr placerad pa kommunstyrelseforvaltningen, direkt understélld
kommunchefen. Genom denna organisatoriska placering har folkhilsostrategen litta
kontaktvdgar till kommunledningen, politiker och andra strategiska funktioner.

Det sker en 16pande rapportering och dialog med kommunstyrelsen och
kommunledningsgruppen om hur folkhélsoarbetet gar, samt i samband med uppfoljningen av
samverkansavtalet. Vid behov presenterar folkhélsostrategen rapporter och statistik for Gvriga
ndmnder 1 kommunen. En viktig uppgift for folkhélsostrategen &r att delta i olika strategiska
forum och néatverk for att lyfta fram folkhélsoperspektivet. Exempel pa grupper dér
folkhidlsostrategen deltar dr inom Nérvardssamverkan, bade i den lokala ledningsgruppen och
1 arbetsgrupp barn och unga samt funktionsnedsittning, samt i den nystartade
uppdragsgruppen hélsa. Inom ramen for nirvardssamverkan ar folkhilsostrategen bland annat
delaktig i arbetet med att ta fram en lokal handlingsplan for suicidprevention.

Under 2022 kommer folkhélsostrategen samarbeta med utbildningsforvaltningen och
socialforvaltningen kring unga med problematisk skolfranvaro dd kommunen har identifierat
ett behov av 6kad samverkan kring denna malgrupp. Inledningsvis sker samarbetet internt i
kommunen men det kan bli aktuellt att soka samverkan med regionen i ett nista steg.

Folkhélsostrategen har tillsammans med kommunchefen och forvaltningscheferna tagit fram
ett arshjul for 2022, dir folkhilsoarbetets planeringsprocess synkroniseras med den
kommunala planerings- och budgetprocessen. Mdten och dialog kommer att ske regelbundet
under aret mellan folkhélsostrategen och kommunledningsgruppen sé att folkhélsoarbetet kan
synkroniseras med forvaltningarnas verksamhetsplaner och pé sé vis bli en del i kommunens
ordinarie verksamhet.


mailto:lars.paulsson@vgregion.se

En del i folkhdlsoarbetet handlar om att stirka kommunens prioriterade gruppers mojligheter
till inflytande och delaktighet. Sedan barnkonventionen blev lag har kommunen beslutat att en
barnkonsekvensanalys ska genomforas i alla beslut som ror barn och unga.
Barnkonsekvensanalysen syftar till att sékerstélla barn och ungas perspektiv och inflytande i
de kommunala besluten.



Utgangspunkter for samverkansavtal och verksamhetsplan

Internationella och nationella styrande dokument anger riktningen for folkhélsoarbetet
medan regionala och lokala styrande dokument, tillsammans med dialoger mellan
kommunen och HSNS, utgdr grunden for prioriteringar och insatser inom
samverkansavtalet.

Internationella och nationella styrande dokument som anger riktningen for
folkhiilsoarbetet

e Det Overgripande nationella folkhdlsomalet "att skapa samhdilleliga
forutsdttningar for en god och jamlik hdilsa i hela befolkningen och sluta de
paverkbara hdlsoklyftorna inom en generation”.

e FN:s Agenda 2030 med 17 Globala malen for en ekonomiskt, socialt och
miljoméssigt hdllbar utveckling och agendans grundldggande princip om att alla
ska inkluderas och ingen 14mnas utanfor.

Exempel pi regionala/lokala styrande dokument och uppdrag som ligger till grund
for prioriteringar och insatser

Regionala dokument

e Regional utvecklingsstrategi for Vastra Gétaland 2021-2030
e Sddra hilso- och sjukvardsndmndens mal- och inriktningsdokument
e Kraftsamling fullfoljda studier

Kommunala dokument

e Vision Bollebygd 2025
e  Mal och budget 2021-2023 for Bollebygds kommun

Okad jamlikhet i hilsa en forutsittning for hallbar utveckling

En 6kad jamlikhet i hdlsa dr en forutséttning for att uppna ett hallbart samhélle. FN:s
Agenda 2030 med 17 globala mal har en direkt koppling till en jdmlik hilsa och en
socialt, miljomaéssigt och ekonomiskt hdllbar samhillsutveckling. Frimjande och
forebyggande insatser for en god och jamlik folkhélsa &r integrerade i malens alla delar.
Malen forenar dven ett stort antal etablerade principer och perspektiv centrala for
folkhélsoarbetet, sd som manskliga réttigheter, jamstélldhet, specifika gruppers villkor
eller réttigheter och enskilda sakfragor.

I det langre perspektivet har folkhilsoarbete som mal att sluta de paverkbara
hilsoskillnaderna inom en generation. Det dr i linje med Agenda 2030 och
utgangspunkterna for att 6ka jamlikheten inom och mellan ldnder samt sdkerstélla att
ingen ldmnas utanfor.

Bestamningsfaktorer for halsa

For att uppné en god och jamlik hélsa krdvs att manniskor ges likvérdiga villkor och
forutsittningar. Dessa villkor och forutséttningar bendmns ofta som hélsans
bestimningsfaktorer.

Hailsans bestaimningsfaktorer bestar av bdde livsvillkor och levnadsvanor. I modellen
nedan markerar gul firg de samhéilleliga forutsattningar som ar avgorande for de



individuella (grd) bestamningsfaktorerna for hilsa. Sambanden mellan hélsans
bestimningsfaktorer och hélsan dr komplexa. Politiska beslut paverkar invanarnas
livsvillkor som 1 sin tur paverkar invénarnas mojlighet till hdlsosamma levnadsvanor.
Ojamlikhet i hdlsa skapas ndr olika grupper systematiskt har olika livsvillkor och
levnadsvanor, vilket resulterar 1 ojamlika mgjligheter till ett gott liv.
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Bild 2. ”Ostgétamodellen for jamlik hélsa — ett samspel mellan individ, miljé och samhdille”. Framtagen
av Jolanda van Vliet och Margareta Kristenson, 2014, baserad pad hdlsans bestimningsfaktorer av
Dahlgren och Whitehead, 1991.

Halsolaget

Hilsolaget syftar till att ge ett underlag som &vergripande beskriver vilka kommunens
utmaningar inom folkhdlsoomrédet dr. Beskrivningen ger stod i dialoger och vid val av
prioriterade omrdden, insatser, malgrupper for att frimja utvecklingen av en mer jimlik hélsa.

Kommunala bakgrundsfakta
I Bollebygds kommun bor 9544 invéanare, varav 49,5 % kvinnor. 10,6% &ar fodda utomlands.
Av hela Sveriges befolkning ér 19,7 % fodda utomlands (SCB kommunen 1i siffror).

Aldersmissigt dr ungefir 23% under 18 4r, 11% mellan 18-29 &r, 19% mellan 30-44 ar, 26%
mellan 45-64 ar, 16% mellan 65-79 ar och 5% o6ver 80 ar. I hela HSNS é&r aldersfordelningen
ungefdr 21% under 18 ar, 15% mellan 18-29 ar, 18% mellan 30-44 ar, 25% mellan 45-64 ar,

16% 65-79 ar och 6% 6ver 80 &r (Hélsoldget). Medellivsldngden dr 85,4 for kvinnor och 81,4
ar for méan vilket ligger ndgot 6ver genomsnittet i Véstra Gotaland (Kolada jimforaren 2020).

I Bollebygd bor 66 % i titort och 34 % pa landsbygd (SCB, kommunen i siffror). Nér det
géller utbildningsnivén sa har 11,4 % av kvinnorna och 19,2 % av ménnen forgymnasial
utbildning, 45,7% av kvinnorna och 51,0% av ménnen har gymnasial utbildning och 42,1% av



kvinnorna och 28,4 % av minnen har eftergymnasial utbildning (SCB). 87,5% av flickorna
och 90 % av pojkarna &r behoriga till gymnasiets yrkesprogram (Kolada jimforaren 2020).

I Bollebygd forvarvsarbetar 84,5 % av kvinnorna och 89,2 % av ménnen i dldern 20-64 ar
(SCB, kommunen i siffror). I augusti 2021 var 4,8 % arbetslosa (Arbetsformedlingen via
VGR Statistik och analysportal). 15% har ndgon ging de senaste tolv ménaderna haft
svérigheter att betala 16pande utgifter for mat, hyra, rdkningar med mera. 16% saknar
kontantmarginal vilket innebér att inte kunna betala en ovéntad utgift pd 12 000 kronor utan
att lana eller be om hjélp (Hélsa pa lika villkor, VGR Hélsol4get). 4,7 % av invanarna mellan
0-19 ar lever 1 ekonomiskt utsatta hushall (Kolada jaimforaren 2019).

I Bollebygd rostade 91% 1 riksdagsvalet 2018. (Valmyndigheten, VGR Halsolaget).
Valdeltagandet i riksdagsvalet varierade mellan valdistrikten dér det hogsta valdeltagandet var
87,93% och det lagsta 86,63%.

Halsodata

Den hélsodata som presenteras beskriver kommunens forhallande med fokus det som sticker
ut, dr vésentligt och som fangar kommunens folkhilsoutmaningar.

Upplevd halsa 76 % VGR 73 %

Andel med god eller mycket
god sjalvskattad halsa, 16-84 ar
(HLV 2020 via Halsolaget)

Psykisk halsa Totalt 35%, VG totalt 42 %
Andel i befolkningen (16-84 ar)
som besvaras av dngslan oro
eller angest (FHM man 25%. man 35%
kommunfakta 2020).

kvinnor 45% kvinnor 50%

Sociala relationer (ofrivillig 43 % Bollebygd hogst i HSNS

het
ensamhet) (spann mellan 34%- 43%)

Andel invanare (16-84 ar) som
kdnner sig ensam ofta eller
ibland (HLV 2020)

Rokning bland unga Totalt 23 % Bollebygd hogst i HSNS
Elever som uppgett att de har | AK9: 18 % (spann mellan 11%-23%)

rokt under de senaste 12 man o
AK 2:30%



och att de fortfarande roker

(CAN 2019)
Andel som blivit bjudna pa Totalt 36% (ak 9 + 2) Bollebygd hogst i HSNS
alkohol av sina foraldrar (CAN .

Vsl ( Ak 9: 29% (spann mellan 25% -36%)
2019)

Ak 2: 45%

Fysisk aktivitet, barn Saknar statistik pd lokal nivé = Riket:
Uppnar rekommenderad fysisk 44% av pojkarna

aktivitet per dag, 60 min.

22 % av flick
(Riksidrottsférbundet 2017) av tlickorna

Ungas psykiska halsa For litet underlag fér statistik = HSNS:

d kommunniva. Flickor knappt 30%
Andelen unga (16—29 ar) som P PP °
rapporterat nedsatt psykiskt Pojkar ca 16 %
valbefinnande per HSN (Kalla:
HLV 2018).

Utmaningar och prioriteringar

En relativt hog utbildningsniva och god socioekonomi ger positiva effekter pa folkhélsan i
Bollebygd. Som synes i statistiken ér till exempel medellivsldngden och den sjalvuppskattade
hilsan nagot battre 1 Bollebygd jaimfort med Vistra Gotaland. Detta gor att betydande fokus
kan ligga pd hélsofrdmjande och trygghetsskapande insatser med syfte att forsoka forbéttra
och bibehélla det som dr bra, men givetvis finns det utmaningar ocksé. Precis som pé nationell
och regional niva gar det att se skillnader 1 hilsa mellan olika grupper i befolkningen, till
exempel utifrén utbildningsnivé och kon. Tidiga insatser for barn och unga har visat sig ge
”storst” effekt och mojlighet att utjamna skillnader i hilsa, varpa stort fokus i folkhélsoarbetet
ligger pa malgruppen barn och unga och tidiga insatser. Arbetet med fullfoljda studier,
fordldraskapastdd, delaktighet och inflytande och trygghetsskapande arbete dr exempel pé
olika ingéngar for att skapa forutséttningar for en mer jamlik halsa i kommunen.

Vidare gar det att se en fordndring i demografin, vi blir alltfler dldre. Gruppen 80 + forvintas
Oka mest och det finns ddrmed behov av att arbeta mer forebyggande och hélsoframjande for
malgruppen. Sedan 2020 har malgruppen dldre lyfts fram som en prioriterad malgrupp i
Bollebygds folkhilsoarbete. Det har bildats en arbetsgrupp “samverkan dldre” som
tillsammans arbetar for att stdrka hilsan hos méalgruppen och motverka den ofrivilliga
ensamheten som upplevs ha dkat i samband med pandemin. Férutom det arbete som
arbetsgruppen genomfor har ocksa foreningar och frivilligorganisationer en viktig roll nér det
giller att motverka ofrivillig ensamhet bland kommunens invanare och frimja delaktighet och
mdjligheten att ingd i ett sammanhang.



Det finns utmaningar inom ANDTS-omradet kopplat till yngre. Bollebygd sticker ut i
statistiken gédllande rokning bland unga samt férdldrars bjudvanor av alkohol. Utdver de
drogforebyggande insatser som kommunen genomfor arligen kommer utékad samverkan med
foreningslivet paborjas under 2022. Information och utbildning till féreningar och
frivilligorganisationer 1 syfte att stirka dem inom det drogforebyggande omradet. Vidare
lyfter socialforvaltningen tillgangen till MiniMaria som en stor tillgang och ett kvalitetslyft i
det drogforebyggande arbetet.

P& nationell niva visar statistiken att barn och unga ror pa sig for lite, och att det &r stora
skillnader mellan pojkars och flickors fysiska aktivitet. Aven om det saknas lokal data &r
uppfattningen att lagesbilden &r liknande 1 Bollebygd. Sedan 2020 pagér ett arbete med 6kad
rorelseaktivitet i skolan, i samarbete med Riksidrottsforbundet Sisu Vistra Gotaland. Arbetet
fortsdtter under 2022. En viktig aspekt med att 6ka rorelsen 1 skolan &r att skolan &r en arena
som nar de flesta barn och unga varpd det finns goda forutsittningar att minska skillnader
mellan olika grupper.

Samma sak giller ungas psykiska hélsa, dér det pa nationell och regional niva gér att se
utmaningar, framforallt vad géller flickors psykiska hilsa. Det saknas lokal statistik som talar
om exakt ldge 1 Bollebygd, men utifran uppfattning i samverkansgrupper mm bedéms
problematiken vara densamma i Bollebygd. Psykisk hélsa &r ett komplext omrade som kraver
insatser pa olika nivaer. De som har behov av vard ska givetvis fa tillgang till det, hér ar god
samverkan inom tex Narvardssamverkan angeldgen. P4 forebyggande och frimjande niva ar
insatser som fordldraskapsstod, trygghetsskapande dtgirder, drogforebyggande arbete, sexuell
hilsa och starkt fysisk aktivitet for unga nagra betydelsefulla angreppssitt.

Gemensamma prioriteringar utifran halsoldage och vardialog
e Grupper: Barn och unga samt dldre
e Omraden:
Barn och ungas uppvixtvillkor,
Halsofrdmjande livsmiljo,
Alkohol, narkotika, dopning, tobak och spel om pengar (ANDTS)
Framja folkhilsoinsatser hos foreningar och frivilligorganisationer



Gemensam budget for lokalt folkhalsoarbete

Folkhélsoinsatserna dr 50/50-finansierade och respektive part avsitter 14 kronor/invénare.
Folkhélsotjdnsten finansieras enligt separat avtal. Den gemensamma folkhélsobudgeten gors 1
en Excelmall och skickas in tillsammans med verksamhetsplanen.

Det dr i forsta hand de insatser som genomfors inom avtalet, med gemensamma medel, som
ska finnas med i verksamhetsplan och budget. Insatserna ska utgd frén utgdngspunkterna for
samverkansavtalet och verksamhetsplanen, hilsoldget och de gemensamma prioriteringarna.
Insatser som helt finansieras av kommunen, eller via medel fran annan part, kan skrivas in i
matrisen. Dessa insatser sérskiljs genom att texten “Insatsen gors utanfor avtalet och
finansieras av kommunens egna medel” (eller annan part). skrivs ldngst ner i rutan
”Genomfdrande”. I budget skrivs dessa medel in i kolumnen “Ovrigt”.



Folkhalsoinsatser

Har skrivs namnen pa de omraden kommunen kommer arbeta med, vilka insatserna blir och
for vilka mélgrupper. Under genomforande beskrivs vad som ska goras, vad som ska uppnas
med insatsen, hur den ska genomforas och vilka parter/aktdrer som deltar i genomforandet.
Insatserna foljs upp i avtalsuppfoljningen och kommunen svarar pa vad insatsen har lett till,
om insatsen genomfordes enligt plan, en forklaring till eventuell avvikelse och hur insatsen
genomforandes istdllet, och vad kommunen tar med sig i det fortsatta arbetet.

Omréde: Barn och ungas uppvéxtvillkor

Insats/malgrupp

Genomforande

Foréldraskapsstod till
fordldrar/vardnadshavare
med barn upp till 18 ér

Erbjuda foraldraskapsutbildning, kurser i Active Parenting.

Insatsen syftar till att stirka fordldraférmagan och relationen
mellan fordlder och barn med mal att alla barn ska fa en god
uppvaxt.

Insats sker i samarbete med socialférvaltningen.

Samordna foréldraskapsstodet genom regelbundna traffar med
det lokala nitverket. Sammanstilla utbudet av
fordldraskapsstod pd kommunens hemsida och i1 en broschyr.

Syftet ar att kunna erbjuda vardnadshavare ett samlat och
lattillgéngligt fordldraskapsstdd for att 6ka barn och ungas
forutsittningar for goda och jamlika uppvéxtvillkor.

Medverkande d4r BVC, IFO, bibliotek, svenska kyrkan och
elevhilsan.

Delta 1 Sjuhédrads nitverk for fordldraskapsstod.

Syftet ar att omvérldsbevaka och kunna erbjuda Bollebygds
kommuninvanare ett likvardigt fordldraskapsstod som ovriga
kommuner.

Nitverket dr en samverkan mellan Sjuhdradskommunerna,
Moélndal, Hérryda, Lansstyrelsen, och Vistra
Gotalandsregionen (Central barnhilsovard, Sédra Alvsborg).

Foréldraskapsstod riktat
till nyanldanda/ nya
svenskar

Foraldraskapsstodjande insats riktad till malgruppen
nyanlédnda/nya svenskar.

Det har visat sig finnas behov av att anpassa
fordldraskapastdodet till denna malgrupp, dé
fordldrastodskurserna som erbjuds generellt i kommunen
kraver goda kunskaper i1 det svenska spréket.

Samverkan med integrationsenheten.
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Okat inflytande och
delaktighet

Barn och unga

Regelbundna moten med ungdomsradet. Ungdomsradet ar
remissinstans nir samhéllsbyggnadsforvaltningen tar fram nya
detaljplaner, oversiktsplaner mm.

Stodja och utveckla ungdomsdemokratiarbetet i kommunen.
Oka ungas inflytande och delaktighet i kommunala planerings-
och beslutsprocesser.

Samverkan med forvaltningarna och ndmnderna, utifran vilka
fragor som ungdomsradet initierar och driver.

Ett demokratistipendium delas ut arligen for att
uppmirksamma och uppmuntra barn och ungas engagemang i
demokratifrdgor. (Insatsen gors utanfor avtalet och finansieras
av kommunens egna medel).

Demokratiprocess dér barn och unga beslutar om en summa
pengar.

Arbetet handlar om att konkretisera hur den demokratiska
processen fungerar samt att ge barn mojlighet att paverka sin
egen narmiljo.

Samarbete med samtliga skolor, ungdomsradet,
samhillsbyggnadsforvaltningen och kommunens
fortroendevalda.

(Insatsen gors utanfor avtalet och finansieras av kommunens
egna medel).

Fullf6ljda studier

Barn och unga

Stodja utbildningsforvaltningen med att strukturera, arbeta
fram och implementera ett Gver tid hallbart arbetssétt med
rorelseaktiviteter 1 skolan.

Insatsen syftar till att 6ka den fysiska aktiviteten bland barn
och unga och pé sé vis stirka den fysiska och psykiska hélsan.

Samverkan med Bollebygdskolan, Bollebygds anpassade skola
och RF Sisu Vistra Gotaland. Insats har tidigare genomforts pa
Téllsjdéskolan och Orelundskolan.

Omréde: Hilsofrimjande livsmiljo

Insats/malgrupp Genomforande
Trygghetsskapande | Regelbunden samverkan med “beredningsgruppen” som arbetar
och strategiskt med planering, utformning och uppfoljning av det

trygghetsskapande och brottsforebyggande arbetet. Kommunens
samverkansoverenskommelse med Lokalpolisomrdde Boras (2019-
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brottsforebyggande | 2022) ligger till grund f6r arbetet och dess inriktning. Ett exempel

arbete pa insats dr gemensamt arbete med grannsamverkan.

Riktat till Syftet &r att forebygga brott och skapa ett tryggare Bollebygd.

kommunens ) ) )

invanare Kommunpolis och kommunens forvaltningar ar representerade. Vid
behov bjuds fler aktdrer in sdsom Lénsstyrelsen, riddningstjdnsten,
nédringsliv och foreningsliv.
Deltagande 1 det trygghetsskapande och brottsférebyggande
nitverket i Sjuhdrad. Gemensamma insatser sdsom exempelvis
kompetenshojande insatser planeras och genomfors utefter behov.
Nétverket gor det mojligt att arbeta resurseffektivt med utmaningar
och utvecklingsomraden som kan hanteras gemensamt over
kommungrinserna.
I ndtverket ingér Sjuhidradskommunerna och Lokalpolisomrade
Boras.

Trygghetsskapande | Regelbundna tréffar och samverkan inom den strategiska

och arbetsgruppen SSPF (skola, socialtjinst, polis, fritid).

brottsforebyggande o ) o )

arbete Syftet ér tidig upptickt av ungdomar i riskzon, 6ka ungas

Barn och unga

forutsattningar till en god uppvéxt samt minska till exempel
skadegorelse och droganvandning.

Skolan har sett behov av att stirka kunskaperna géllande ungas
sexuella hédlsa. Kompetensh6jande insats med fokus pa
samtyckeslagen i samband med den arliga “kérleksveckan” for
arskurs 8.

Att stirka kunskaperna om samtycke och frivillighet och diskutera
normer och rittigheter &r en insats for att stirka ungas sexuella
hilsa, psykiska vilmaende och motverka sexuellt vald.

Samverkan med skolan

Trafiksékerhetsdag pa hogstadiet.

Na ut till ungdomar med information och dialog om trafiknykterhet
och trafikregler. Syftet dr att skapa forutsdttningar for 6kad trygghet
1 trafiken.

Insats sker 1 samarbete med skolan och polisen.

Samverkan aldre

Aldre

Regelbundet samordna arbetsgruppen ’samverkan éldre”.
Arbetsgruppen planerar for en Aldremissa under varen 2022 samt
utvecklar kommunens arbete med uppsokande verksambhet.
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N4 ut till mélgruppen dldre med information om vad som erbjuds
inom forebyggandeverksamheten. Framja fysisk och psykisk hilsa
samt motverka ofrivillig ensamhet.

Samverkan sker mellan primérvéard, kommun och
pensiondrsforeningarna.

Omride: Alkohol, narkotika, dopning, tobak och spel om pengar (ANDTS)

Insats/malgrupp Genomforande

Forebygga och Deltar tillsammans med socialférvaltningen,

minska bruket av utbildningsforvaltningen och ideella foreningar bade 1 det
ANDTS hos unga i | strategiska och operativa arbetet med drogfria aktiviteter. Det
kommunen handlar bland annat om kommunens drogfria skolavslutningar,

ANDTS- information till férdaldrar/vardnadshavare och
Linsstyrelsens arbete mot langning.

Information och utbildning till féreningar och frivilligorganisationer
gillande ANDT.

Stirka och stodja foreningarna pd detta omrdde samt skapa
forutsittningar for unga att ta del av ett foreningsliv fritt fran
alkohol, tobak och droger.

Insats sker 1 samarbete med kultur-och fritid och féreningar och
frivilligorganisationer.

Omréde: Frimja folkhéilsoinsatser hos foreningar och frivilligorganisationer

Insats/malgrupp

Genomforande

Sokbara medel till
foreningar och
frivilligorganisationer

Foreningar och frivilligorganisationer kan ansdka om
folkhdlsomedel for insatser som frdmjar hilsan bland
kommunens invdnare. Anvisningar och kriterier for hur medlen
fir anvéndas finns.

Projekt som verkar for en 6kad jamlikhet i hélsa prioriteras.
Malet 4r 6kad samverkan med foreningar och
frivilligorganisationer och spridning av folkhélsoarbetet.

Ovrigt
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