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§101 SN2022/106

Remiss; handlingsplan for psykisk halsa i Vastra Gotaland 2023-
2024

Beslut

Socialnimnden foreslar att kommunstyrelsen stéller sig bakom férlingning av nuvarande
handlingsplan f6r psykisk hilsa 2023—2024.

Arendet

Sedan 2016 finns en strukturerad samverkan mellan huvudminnen kring psykisk hilsa pa
linsovergripande niva. Detta har varit ett krav och en foérutsittning for de statsbidrag som
limnats. Ar 2017 fattade huvudminnen beslut om en gemensam handlingsplan fér psykisk hilsa
tor aren 2018-2020. Handlingsplanen togs fram i samverkan mellan Vistra Gotalandsregionen,
de 49 kommunerna samt Nationell Samverkan for Psykisk Hilsa i Vistra Gotaland och Géteborg
inom ramen fér virdsamverkan. Ar 2019 gjordes en férdjupad analys som gav stod for ett
fortsatt arbete. Handlingsplanen forlangdes darefter till och med 2022, med tankar om att en
reviderad plan skulle tas fram och bérja gilla fran och med 2023.

Regionala handlingsplaner syftar till att stirka kommuner och regioner i arbetet med att frimja
psykisk hilsa och 6msesidigt arbeta for att minska psykisk ohilsa. Det finns gemensamma mal

for linets huvudmin inom fem fokusomraden: férebyggande och frimjande arbete, tillgangliga
tidiga insatser, enskildas delaktighet och rittigheter, utsatta grupper samt ledning, styrning och

organisation.

Ekonomiska férutsittningar
Huvudminnen far ekonomiskt stéd fOr att stirka och utveckla sina insatser inom omradet och
tor det gemensamma arbetet att ta fram linsgemensamma handlingsplaner.

Bedémning

Socialférvaltningen har granskat handlingsplanen och ser positivt pa forlingningen. I 6vrigt gors
bedomningen att det inte finns ndgot att anmirka. Socialndmnden foéreslas dirmed att f6resld
kommunstyrelsen att stilla sig bakom den férlingda handlingsplanen for psykisk hilsa.

Forslag till beslut
Socialférvaltningens forslag till beslut

Socialndimnden foreslar att kommunstyrelsen staller sig bakom f6rlingning av nuvarande
handlingsplan for psykisk halsa 2023-2024.

Beslutsging
Ordféranden fragar om forslag till beslut kan antas och finner att sé sker.
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Beslutsunderlag
— Remiss; handlingsplan f6r psykisk hélsa 2023-2024 - remissvar till kommunstyrelsen
— Forslag Handlingsplan Psykisk hilsa 1 Vistra Gotaland 2018-2024
— Protokollsutdrag § 46 220603 Handlingsplan psykisk halsa i Vistra Gotaland 2023-2024
— Brev Handlingsplan psykisk hilsa 1 Vistra Goétaland 2023-2024

Skickas till

Kommunstyrelsen

Paragrafen ar justerad
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