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§196 KS2022/152

Forlangning av handlingsplan psykisk halsa i Vastra Gotaland 2018-
2024

Beslut
Arbetsutskottets forslag till kommunstyrelsen

Kommunstyrelsen stiller sig bakom en foérlingning av linsgemensam handlingsplan f6r psykisk
halsa i Vastra Gotaland 2023-2024.

Arendet

Sedan 2016 finns en strukturerad samverkan mellan huvudminnen kring psykisk hilsa pa
linsovergripande niva. Detta har varit ett krav och en forutsittning for de statsbidrag som
limnats. 2017 fattade huvudminnen beslut om en gemensam handlingsplan f6r psykisk hilsa for
aren 2018 2020. Handlingsplanen togs fram i samverkan mellan Vistra G6talandsregionen, de 49
kommunerna samt Nationell Samverkan f6r Psykisk Halsa i Vistra Gotaland och Géteborg inom
ramen for vardsamverkan. 2019 gjordes en f6rdjupad analys som gav stod for ett fortsatt arbete.
Handlingsplanen forlingdes dérefter till och med 2022, med tankar om att en reviderad plan
skulle tas fram och borja gilla fran och med 2023.

I juli 2020 gav regeringen Folkhilsomyndigheten och Socialstyrelsen i uppdrag att ta fram
underlag f6r en ny nationell strategi kring psykisk hilsa. Senast 1 september 2023 ska
myndigheterna presentera sitt forslag till en ny nationell strategi och en ny nationell handlingsplan
tor psykisk halsa. Nir de nya nationella dokumenten kan komma att bli gillande gar inte med
sakerhet att sdga i nuldget, men Regeringskansliet menar att en rimlig uppskattning ar att vi har en
ny nationell strategi och en ny nationell handlingsplan for psykisk halsa fran och med 2025.

Styrgrupp psykisk hilsa har hanterat informationen och anser att det dr viktigt att vi synkroniserar
vart arbete och var linsgemensamma handlingsplan med den nationella processen. Styrgrupp
psykisk hilsa anser ocksa att mal och indikatorer 1 befintlig linsgemensam handlingsplan fortsatt
ar aktuella. Styrgrupp psykisk hilsa féreslar utifran ovanstiende en férlingning av nuvarande
linsgemensamma handlingsplan for psykisk halsa 2023- 2024. Handlingsplanen kommer d4 att
totalt omfatta perioden 2018- 2024.

Virdsamverkan Vistra Gotaland stillde sig den 10 mars bakom férslaget. Det Politiska
samradsorganet stillde sig den 28 april bakom férslaget och rekommenderade huvudminnen att
ta egna beslut i enlighet med forslaget. VistKoms styrelse beslutade den 10 maj 2022 att stalla sig
bakom forslaget till forlingning av linsgemensam handlingsplan f6r psykisk hélsa 2023-2024 och
rekommenderar kommunalférbunden att rekommendera kommunerna att ta egna beslut om att
torlinga handlingsplanen. Direktionen i Borasregionen beslutade den 3 juni 2022 att stilla sig
bakom en forlingning av linsgemensam handlingsplan for psykisk halsa i Vastra Gotaland 2023-
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2024,

Kommunstyrelseforvaltningen bedémer att handlingsplanen fortsatt dr aktuell och malen
relevanta vilket gor att det kinns angeldget att forlinga handlingsplanen enligt forslag s att det
inte uppstar ett glapp i vintan pa en ny nationell strategi och en ny nationell handlingsplan f6r
psykisk hilsa. Savil socialnimnden som utbildningsnimnden stéller sig positiva till en
torlingning. Inga synpunkter har framférts fran nagon av nimnderna.

Forslag till beslut

Kommunstyrelseforvaltningens forslag till beslut
Kommunstyrelsen stiller sig bakom en férlingning av linsgemensam handlingsplan f6r psykisk
hilsa i Vistra Gotaland 2023-2024.

Beslutsgiang
Ordféranden fragar om forslag till beslut kan antas och finner att sa sker.

Beslutsunderlag
— Svar pa forslag till férlangning av handlingsplan psykisk hilsa
— §101 SN Remiss; handlingsplan f6r psykisk hilsa 1 Vistra Gotaland 2023-2024(165645)
— Remiss; handlingsplan f6r psykisk hilsa 2023-2024 - remissvar till

kommunstyrelsen(164982)

— Brev Handlingsplan psykisk hilsa i Vistra Gotaland 2023-2024
— Protokollsutdrag § 46 220603 Handlingsplan psykisk halsa i Vistra Gotaland 2023-2024
— FPorslag Handlingsplan Psykisk hilsa 1 Vistra Gotaland 2018-2024

Skickas till

Kommunstyrelsen

Paragrafen ar justerad
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