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Kommunstyrelsen

Svar pa forslag till forlangning av handlingsplan psykisk
halsa i Vastra Gotaland 2023-2024

Forslag till beslut
Kommunstyrelsen stéller sig bakom en férlangning av lansgemensam handlingsplan

for psykisk halsa i Vastra Gotaland 2023 -2024.

Arendet
Sedan 2016 finns en strukturerad samverkan mellan huvudmannen kring psykisk

halsa pa lansévergripande niva. Detta har varit ett krav och en forutsattning for de
statsbhidrag som lamnats. 2017 fattade huvudmannen beslut om en gemensam
handlingsplan for psykisk halsa for aren 2018 2020. Handlingsplanen togs fram i
samverkan mellan Véastra Gotalandsregionen, de 49 kommunerna samt Nationell
Samverkan for Psykisk Halsa i Vastra Goétaland och Goteborg inom ramen for
vardsamverkan. 2019 gjordes en fordjupad analys som gav stod for ett fortsatt
arbete. Handlingsplanen forlangdes darefter till och med 2022, med tankar om att en
reviderad plan skulle tas fram och borja géalla fran och med 2023. | juli 2020 gav
regeringen Folkhalsomyndigheten och Socialstyrelsen i uppdrag att ta fram underlag
for en ny nationell strategi kring psykisk halsa. Senast 1 september 2023 ska
myndigheterna presentera sitt forslag till en ny nationell strategi och en ny nationell
handlingsplan for psykisk halsa. Nar de nya nationella dokumenten kan komma att bli
gallande géar inte med sékerhet att sdga i nulaget, men Regeringskansliet menar att
en rimlig uppskattning ar att vi har en ny nationell strategi och en ny nationell

handlingsplan for psykisk héalsa fran och med 2025.

Postadress Besdksadress Telefon Telefax Webbplats E-post
517 83 Bollebygd Ballebovagen 2 033-231300 033-231428 www.bollebygd.se kommunen@bollebygd.se



BOLLEBYGDS TJANSTESKRIVELSE
KOMMUN 2022-10-21 2 (4)

Styrgrupp psykisk hélsa har hanterat informationen och anser att det ar viktigt att vi
synkroniserar vart arbete och var lansgemensamma handlingsplan med den
nationella processen. Styrgrupp psykisk hélsa anser ocksa att mal och indikatorer i
befintlig lansgemensam handlingsplan fortsatt ar aktuella. Styrgrupp psykisk halsa
foreslar utifran ovanstaende en forlangning av nuvarande lansgemensamma
handlingsplan for psykisk halsa 2023- 2024. Handlingsplanen kommer da att totalt
omfatta perioden 2018- 2024.

Vardsamverkan Vastra Gotaland stallde sig den 10 mars bakom forslaget. Det
Politiska samradsorganet stéllde sig den 28 april bakom forslaget och

rekommenderade huvudmannen att ta egna beslut i enlighet med forslaget.

VastKoms styrelse beslutade den 10 maj 2022 att stalla sig bakom forslaget till
forlangning av lansgemensam handlingsplan for psykisk hélsa 2023-2024 och
rekommenderar kommunalforbunden att rekommendera kommunerna att ta egna

beslut om att forlanga handlingsplanen.

Direktionen i Borasregionen beslutade den 3 juni 2022 att stélla sig bakom en
forlangning av lansgemensam handlingsplan for psykisk halsa i Vastra Gétaland
2023- 2024

Bedomning
Handlingsplanen &r fortsatt aktuell och mélen relevanta vilket gor att det kdnns

angelaget att forlanga handlingsplanen enligt forslag sé att det inte uppstar ett glapp
i vantan pa en ny nationell strategi och en ny nationell handlingsplan for psykisk

halsa.

Savél socialndmnden som utbildningsndmnden stéaller sig positiva till en forlangning.

Inga synpunkter har framforts fran nagon av namnderna.
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Barn och ungas uppvaxtmiljo och hélsa ar av storsta vikt. Flera delar i

handlingsplanen berdr barn och ungas psykiska halsa och handlingsplanen stottar

utveckling och samverkan mellan aktérer som mojliggdr att man tidigt kan identifiera

psykisk ohalsa och pabdrja behandling.

Beslutsunderlag

Handlingsplan psykisk héalsa i Vastra Gotaland 2018-2024, forlangning

Handlingsplan psykisk héalsa i Vastra Gotaland, brev med rekommendation

Handlingsplan psykisk halsa i Vastra Gotaland, protokollsutdrag Direktionen

Borasregionen

Skickas till
Borasregionen info@borasregionen.se
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