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Samrad smittskydd - skola

Narvarande

- Smittskydd VG: Eva Lindhusen-Lindé

- Vaccinationskansli: Kristine Christiansen Rygge
- Lansstyrelsen: Anne-Lii Kivi m.fl.

- Lanets kommuner — skolcovidsamordnare m.fl.

Vaccinationskansliet

Vi har nu vaccinerat drygt 40 % av barnen 12 - 15 &r med forsta dosen. Har fatt
veta att det fungerar bra med samverkan och 4r tacksamma att det flyter pa s bra
med skolorna. Stort tack. Vi har inga nya riktlinjer att informera om, sa vi kor pa
med fragorna:

Fraga: Idag ringer en fordlder och meddelar att vardcentral hdnvisat till skolan for
vaccin covid-19 dos 2. Trots att elev vaccinerats dos 1 pé aktuell vardcentral.
Enligt mor har personal sagt " vi kan inte ta emot barn fran 12 ars alder, kontakta
din skola for vaccin dos 2”. Detta kan ju inte vara rimligt?! Jag har sokt aktuell VC
for kommentar, utan att lyckas &n.

Svar: Vardcentralen har missuppfattat. Har vardcentralen givit forsta dosen ska de
dven ge andra dosen.

Fraga: Vart vénder vi oss i kommunen géllande erséttning for skolans del i
vaccinationer covid-19 for 12 — 15-aringar?

Svar: Vi kommer publicera anvisningar for hur det gér till under morgondagen,
hall utkik i brevladan.

Fraga: Hur och nir kommer skolan f& ekonomisk kompensation for vaccinering?
Svar: Vi skickar brev och lagger ut pa vardgivarwebben.

Fraga: Finns uppfattning om biverkningar generellt? Ménga ungdomar som har
fatt ont i armarna, fatt huvudvirk och stannat hemma nagra dagar for att det gor
ont. En del kan inte sova.

Svar: Ja, det ir vanliga biverkningar. Ombhet, svullnad och en kiinsla av sjukdom &r
forviantade. Den som inte kan sova kan ta Alvedon.

Fraga: De som fyllt 12 &r efter forsta dosen - ska vi da ge dem forsta dosen vid
tillfallet for dos tva?

Svar: Ja om de vill och har med sig samtyckesdeklarering som &r underskrivet av
bada fordldrarna. Annars kan ni hédnvisa till vaccinatéren via 1177.se.

Fraga: Om man haft covid-19 och blivit frisk for en vecka sedan, ar det ok med
vaccin da?
Svar: Ja, det &r ok.
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Fraga: Kommer det att fortsétta med vaccinationer i januari for 12 aringar pa
skola?

Svar: Nej, vaccinatoren tar de som har fyllt 12 ar i denna omgéng, och de som
fyller 12 ar nésta ar hinvisas till vaccinationsmottagningarna.

Fraga: Ar det s att vissa skolor har vaccinerat elever som inte fyllt 12 r?
Svar: Nej, i sé fall har de missat att kolla aldern i blanketten.

Fraga: Vad giller angaende allergier och vaccinet?

Svar: Det dr samma riktlinjer som for 6vriga vaccinationer, dvs om man har
reagerat pa vaccin forut ska man inte vaccineras pé skolan. Da ska man vaccineras
pé véardcentral om det 4r en del av en mild reaktion, eller pa sjukhus om man har
haft en sjukhuskrédvande vard. Har man haft en allergisk reaktion och skrivit in det i
hélsodeklarationen kommer man fa vidare information fran vaccinatoren.

Fraga: Fortydligande: hur dr det med fododmnesallergier?
Svar: Det som stér pa hélsodeklarationen och i faktabladet 4r det som géller, dar
finns inget om fododmnesallergier.

Fraga: Om nagon far dos 1 nir de andra far dos 2, ska den gé till vardcentralen for
dos 2 da?
Svar: Ja, ga till vardcentralen for dos 2.

Fraga: Hur stor berdknas vaccinationstickningen for 12 — 15-aringar att bli nér det
ar klart?

Svar: Vart mal ar att ha s& hog tdckning som mdjligt, men vi kan inte forvénta oss
lika hog som for de allra dldsta invanarna i regionen.

Fraga: Finns nagon diskussion kring att vaccinera barn yngre dn 12 ar?

Svar: Ja, diskussion finns om aldern 5 — 11 &r, men det finns inga indikationer pé
att det kommer ske inom den ndrmsta tiden. Vi ska inte ga utanfor de direktiv som
finns. Vi ér strdnga pé att man ska ha fyllt 12 ar.

Fraga: Kan vaccinatorer se om ett barn fatt dos 1 for att ge dos 2?
Svar: Nej, inte om man har fatt dos 1 ndgon annan stans. Man maste visa upp
vaccinationskort eller Covid-pass. Vaccinatorerna har inte samma journalsystem.

Smittskyddets presentation

Statistiken for Véastra Gotaland visar 749 fall vecka 44, ar en minskning med 19 %
och sdmre provtagning jaimfort med tidigare veckor. Beror troligen pa hdstlov, man
har inte tagit lika manga prover da. Vi ser med viss oro pé nésta vecka, risk att
kurvan kanske stiger. Det brukar bli en uppgéng vid den hér tiden pa &ret.

Statistiken for arskullarna visar att smittan har stigit bland 10 — 19-aringar, var
uppe i en pik vecka 43 och sedan ner vecka 44. Det kan bero pa bristande
provtagning snarare dn vaccination eftersom det ér en dipp bland alla aldrar. De
som dr i gruppen 40 - 49 ar har borjat ga upp, kan vara foréldrar till barnen. Under
vecka 44 blev det en nedgang i gymnasieédldern, hér tror vi att det dr vaccin-
effekten. Minsta barnen ligger stilla i statistiken, blir inte provtagna, dr darfor en
osiker siffra. Lagstadiet borjar g& uppét, kan bero pé resultat av gurgelprov.
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Mellanstadiet har varit hogt och dven hogstadiet, och troligen kommer vi tyvérr se
en uppgéang.

Kartan for fall per 10 000 invanare visar att Stromstad och Herrljunga ligger hogt,
men dr smd kommuner sé utslaget syns direkt. Vi vet att det dr smittspridning pa
skolor, har varit pa géng senaste veckorna. Andra kommuner har gatt ned.

Det har kommit &ndrade restriktioner frén Folkhdlsomyndigheten. I stora drag
handlar det om att fran den 1 november ska fler ska kunna lata bli att provta sig om
de far milda symptom och redan &r vaccinerade. Barn ska kunna komma tillbaka i
tidigare skede an forut.

Smittskyddet har anpassat regler efter Folkhdlsomyndigheten och vévt in i
dokument. Har justerat fran 48 timmar till 24 timmar. Har dndrat dispositionen och
borjar med regler for atergang till forskola och skola vid symptom. Kommer att
lasa upp fran dokumentet och 6nskar sedan kommentarer gillande dispositionen.

Alla barn fran 6 ars &lder bor provtas vid symptom pa covid-19. Provtagning ska
ske i varden.

Barn som éar fullvaccinerade eller har haft covid-19 inom 6 manader behover inte
provtas. Annars far det vara sérskilt skil med medicinsk bedomning.

Vi borjar alltsd dokumentet med ndr man har symptom.

Det handlar om prov tagna i varden. Ménga koper egentest, men de duger inte for
diagnostik om man har symptom. Man kan missa falskt positiva och falskt
negativa.

Barn med symptom och negativt PCR-provsvar for covid-19 kan ga tillbaka nér
allméntillstdndet tilldter och i enlighet med allménna rutiner vid frénvaro for
respektive verksambhet.

Barn som inte &r i smittsparning kan provta och sedan lata bli bra nog att komma
tillbaka. Vanliga regler for forskola géller.

Barn med symptom och positivt PCR-provsvar for covid-19 far forhallningsregler
fran regionala smittsparningsenheten. Barnet behdver stanna hemma minst 7 dagar
efter symptomdebut inklusive 24 timmars feberfrihet och allméin forbéattring.
Kvardrgjande hosta och snuva (dven om snuvan &r tjock och fargad gul eller gron)
dr inget hinder om de orkar med vanliga verksamheten. Ska vara tydligt
forbattrade. 1177 ska kontaktas om man behdver det.

Provtagning for friskforklaring &r inte aktuellt. Ingen id¢ att fordldrar kommer med
antigentest med negativt svar. Man kan inte friskférklara ndgon med hjélp av
antigentest, man tittar pad symptom och tid.

Om inget prov har tagits vid symptom skulle det kunna vara covid-19. Exempelvis
hos forskolebarn som man vanligtvis inte tar prov pa. Da behdver barnet stanna
hemma, men behdver inte testas om den inte har en egen sjukdom eller om det
finns smittspridning i familjen. I sa fall ska prov tas pa vardcentralen. Ska undvika
nira kontakt med personer utanfor hushéllet. Kan aterga till férskolan om den har
varit feberfri 1 24 timmar och orkar delta i den ordinarie verksamheten.
Kvardrdjande hosta och snuva (dven om snuvan ér tjock och fargad) ar inget
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hinder. I de flesta fall behover barn vara hemma fran ett par dagar upp till en vecka
enligt Folkhélsomyndigheten. Kan vara bra att det finns riktlinjer att folja, kan ha
som stod i kommunikation med fordldrar som kanske vill att barnet ska komma
tidigare. Vi maste folja riktlinjerna.

Skolbarn frdn och med forskoleklass ska provtas med PCR-test vid symptom é&r
grundregel. Om barnet trots detta inte provtas ska det stanna hemma 7 dygn
inklusive 24 timmars feberfrihet och forbéttring. Kan ha kvar milda symptom men
har forbéttrad allméntillstand, och kan da aterga till skola och annan verksamhet.
Har finns risk for misstolkning. Det dr inte meningen att man ska kunna lata bli att
ta provet for att kunna aterga tidigare, har forekommit. Finns risk for fusk och risk
for smittspridning i en klass. Antingen tar man provet och bevisar att man ar frisk,
eller stannar hemma som om man har Covid eftersom man inte vet detta.

Barn som ingar i smittsparning som hushillskontakt till person med covid-19:
Barn som é&r fullvaccinerade och inte har symptom far gé i skolan.

Barn som ér fullvaccinerade och far symptom ska provtas med PCR-test och vara
hemma i véntan pé provsvar.

Barn som inte dr vaccinerade eller bara har fatt en dos ska vara hemma i 7 dagar
raknat fran nér index tog provet oavsett om de har symptom eller inte.

Barn fran 6 ar ska provtas med PCR-test efter 5 dagar (nytt) samt vid symptom. Fér
brev hem med information.

Barn under 6 ar rekommenderas generellt inte testning, men &r inte forbjudet.

PCR-test ingér i smittsparning runt den i hushéllet som &r sjuk, man kommer att fa
information med sig hem. Hushéllskontakt 4r den storsta risken att bli smittad.

Barn som ingar i smittsparning som néra kontakt till person med covid-19:
Med nira kontakt menas till exempel skolkamrater eller arbetskamrater.
Barn som ér fullvaccinerade och inte har symptom far vara i skolan.

Barn som é&r fullvaccinerade och som far symptom ska provtas med PCR-test och
vara hemma i véntan pd provsvar.

Om barnet trots detta inte provtas ska det vara hemma i minst 7 dygn inklusive 24
timmars feberfrihet och forbattring.

Man kan inte bara strunta i provtagning och aterga tidigare, man maste f6lja
tidsreglerna, annars har vi ingen kontroll pa smittspridningen.

Barn som inte ir vaccinerade eller bara har fatt en dos: (handlar om ca 40 %)

Barn frén 6 ar ska alltid provtas, men far vara i skola och fritidsaktivitet sa linge
det ar symptomfritt.
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Barn i forskolan som har symptom ska vara hemma, ska f6lja reglerna om att vara
hemma i minst 7 dygn inklusive 24 timmars feberfrihet och forbattring. Men
behover som regel inte provtas.

De barn i forskolan som inte har symptom far vara i férskolan.

Den som é&r utsatt for smitta av en person i skolan ingér oftast i en smittsparning
med hjilp av gurgeltest, som initieras av skolan enligt sarskilt sérskild rutin.
Gurgeltest kommer vara givet, om det ska tas eller inte, med undantag
fullvaccinerade utan symptom.

Smittskyddet vill nu kolla hur dispositionen bor se ut. Kan téinka pa olika sitt,
lattare att gd igenom vad som géller for de som utsatta for smitta och sedan de som
inte utsatta bara har symptom (kanske ndgot annat dn covid-19). Hushallskontakter
har andra regler, kommer fa sirskild information, dérfor inte borja med detta.

Onskar synpunkter pa vilket som &r tydligast? Kommer att ligga ut uppdaterat
dokument imorgon p& hemsidan. Vi hade forst olika dokument, men det blev
mycket upprepning, vad tycker ni?

Kommentarer:

Jag tycker att ordningen ska vara som den dr i dokumentet nu. - Skilj pa férskola och skola
i allt material. - Ordningen i nuvarande dokument dr bra! - Haller med, dela upp och
tydliggér vad som gdller fér férskola och vad som gdller fér skola. - Kan ni fértydliga
angdende férskolan och gurgeltesten. - Gor rubriker s det tydligt syns vad som dr skola
och férskola. - Ta férst allt som handlar om férskola och sedan allt som handlar om skola. -
Det hade varit béttre med tva olika blad. - Ja det vore bra med tva dokument. - Vi behéver
underldtta fér vardnadshavarna, de dr inte samma malgrupp. - Dokumentet bér vara
renodlade mot malgruppen. - Haller med om att det fér tydlighet fér vardnadshavare bér
vara olika dokument fér férskola och skola. - Bra med ett dokument. - Det dr tydligt ndr
man ldser. - Jag tror att ni gér bra bedémningar-alltid svara avvdgningar. - Tycker
dokumentet ér bra. - Mdlgruppen i fokus! - Andra pé ordningen av ” Gtergdng till
férskola/skola” gentemot hur det nu ser ut. - Jag tycker att det blir rérigt med olika
dokument. DG kanske vardnadshavare bara Idser det ena eftersom de tror att det stdr
samma i bdda. - Férskoleférvaltningen i Géteborg tycker det fungerar vdl med ett
dokument. "vdra familjer" har ofta barn i bdda verksamheter, sé positivt att det dr samma
dokument. - Tycker det dr ett bra och tydligt dokument. - Tycker det dr bra o tydligt o ldtt
att se vad som dr vad. - Ett dok riicker tycker jag dé mkt ér samma info. — Onskvdrt om vi
kan anvidnda samma dokument fér férskola och skola men uppdelat sé att det blir tydligt.

Avslutningsvis kan man séga att det har lugnat sig, det verkar fungera bra med
gurgeltester, och det verkar som att det lugnat sig med upplevelsen av hur jobbigt
det &r for skolorna med smittsparningen nir gurgeltesterna kom in. Det var mer
forut med telefonsamtal och red ut.

Fragor och svar

Fraga: Vem delar ut gurgeltest till forskolan?

Svar: Gurgeltest &r inte godkénda for barn under 6 ér eftersom de inte kan gurgla.
Finns dérfor inte i forskolan. Folkhidlsomyndigheten tycker inte de barn behover
provtas, om de ska provtas ska det gora det med pinne i nésan.
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Fraga: Kan man ladda ned kommunbilden?
Svar: Ja, den kommer att publiceras imorgon eftermiddag pa hemsidan. Kommer
dven fa den med materialet.

Friga: SMITTSPAR FRAGA: Det visar sig att trots tva vaccindoser uppticks
positiva provsvar covid-19 bland vuxna. Ar det en generell trend?

Svar: Nér vi smittsparar i en population dér merparten har fatt en dos (6ver 80%)
kommer vi hitta det nir vi tar provet i hushéll eller i ndrmiljon, som vi inte skulle
hitta annars eftersom de inte ens far symptom. Enligt en artikel om smittspridning i
nirkontakter framgick att de som ar vaccinerade far en topp med hoga virustal men
att det gér snabbt ner. Stora studier pa hushéllskontakter runt fall bland
ovaccinerade och vaccinerade visar att man hittar mycket mer kring ovaccinerade,
enorm skillnad. Vaccination kommer gora att smittspridningen minskar.

Fraga: Kan barn som ombedes ta prov idag fa tillging till gurgeltester pé
vardcentral istdllet for pinnarna som &r obehagliga?

Svar: Ja. fran denna vecka kommer vardcentralerna att kunna ta gurgeltest och
ganska snart kan det ersitta pinntest. Men barn under 6 &r kan inte ta gurgeltest,
maste ha ndgot annat test. Kommer troligen ha andra sétt att salivtesta i framtiden.

Fraga: Kan det vara s att ju fler smittsparningar som gors, upptécks fler
symtomfria och positiva fall? Trots fullvaccinerade?

Svar: Ja, s ar det.

Fraga: Hur tdnker smittskydd runt att forskolor slds samman under mellandagarna
vid jul och nyar? Ofta dr det nddvandigt da det ar fa barn pa de enskilda
forskolorna. Bedomningar kommer att goras utifrén smittléget.

Svar: Inte bra att sld ihop, mycket andra infektioner féorekommer mellan jul och
nyar. Se pa det allménna smittldget, kan dock inte forbjuda, men rekommenderar
det inte.

Vi dr inte skonade fran vad vara grannlénder har, tex stora utbrott av deltavirus
bland de som inte &r vaccinerade. Runt en halv miljon som inte &r vaccinerade
skulle belasta varden hért om de insjuknar. Ténka pa att man inte kan leva som
vanligt, annars 6kar smittan. Forhalla oss till att det fortfarande dr en pandemi.
Gdller att fa igdng vaccination bland de grupper som hittills varit tveksamma. Vi
har sett att nér vi har infort vaccinet for varje argang gar det ner bland de
aldersgrupper som blivit vaccinerade. Alltsa &r det effektivt, det ar det bésta sittet
att forebygga.

Fraga: Hur ser ni pé att borja med tandborstning pa forskolorna igen? Barnen
borstar tdnderna sjdlva men detta har vi gjort uppehall med under covidpandemin.
Svar: Nir tandborstning 6vervakas av pedagoger som ser till att de inte byter
tandborste med varandra eller har den pé andra ytor &n i munnen. Borde inte finnas
nagra problem om man foljer rutinerna.

Fraga: Hur bedoms ldrare som undervisar i klass, (om ldrare &r positiv covid-19)
och smittsparning ska ske? Dvs ska hela klassen/alla elever gurgeltestas?

Svar: Ja, alla ska testas nér ldrare &r positiv, eftersom vuxna sprider smitta mer &n
barn. Néar det handlat om fritidsledare och &mnesldrare med manga klasser har det
blivit stora smittspridningar. Personalen ska darfor i hdgsta grad tala om nér de ar
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sjuka i covil-19 sé att smittsparning kan goras. Viktigt att smittspara dem om &r
riskutsatta.

Fraga: Om smittsparning pégar - elev ingér - och vaccindos 2 ska ske, kan
vaccinering utforas d&ven om provsvar ej klart?

Svar: Ar osiker, skickar dirfor frigan till Kristine.

Svar frdn Kristine Rygge och Smittskydd Vistra Gétaland: Ja — vaccinering kan i
de flesta fallen ges — forutsatt att personen kdnner sig frisk och att
smittspdarning/provtagning sker i enlighet med instruktioner pd Smittskydd Vistra
Gétalands hemsida.

Fraga: Finns det info-blad som &r uppdaterade efter 1 nov?

Svar: Star p& véar hemsida, finns uppdaterade dokument. Vill hoja ett varningens
finger nér man ldser pa olika dokument, vicker viss forvirring eftersom de kan vara
olika formulerade. Bittre att bara ldsa det som &r aktuellt. Léttare att ta till sig
informationen da.

Fraga: Vi har fatt till bra rutiner i MIndals stad vad géller gurgeltesterna och
tycker det fungerar bra. Daremot sa ldmnar en del vardnadshavare in pa fel
vardcentral, sa vi skulle uppskatta det, om ni kan ta en diskussion med
vardcentralerna om att samarbeta med varandra nir prover hamnar fel.

Svar: Idag kan vérdcentraler i Gteborg ldmna in pé vilken vardcentral som helst
dé dessa samlas hos Eurofins. Om det handlar om MélIndal ska man ldmna in till
ritt vardcentral, framgar vilken i informationsbladet. Men vi tar det vidare eftersom
prover kasseras nér de hamnar fel. Tar med fragan till Per Sikora.

Nasta mote

Nésta samradsmote blir onsdag den 24 november 2021.

Motes avslutades.

Sa har hanterar Lansstyrelsen personuppgifter

Information om hur vi hanterar dessa finns pa www.lansstyrelsen.se/dataskydd.

Noterat av Maria Klemetti, avdelningssekreterare, Ldnsstyrelsen


http://www.lansstyrelsen.se/dataskydd
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