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Smittskyddets presentation

Vi ser av antalet fall att det rdder 6kad smitta bland barn och ungdomar i
skolaldrarna. Tittar man pa kartan dver tvaveckorsincidens kan man se att det har
blivit rddare de sista veckorna, dvs hogre andel fall i kommunerna.

Vecka 47 och 48 visar att Vargarda sticker ut, men kommer bli gront om négra
veckor (det blir stora utslag i liten kommun). Men idogt arbete, mycket gurglingar,
kommer leda till halverat antal fall i skolan och samhallet i stort. Gétene och
Harryda ar roda, fanns négra skolfall, men &r ocksa pa vidg ned. Ser en uppgang i
Partille och Dals Ed, lite fler som insjuknar. Allmént ser det ut att vara 6kning dér,
befarar att det kan bli morkare farg nésta vecka. Kan hédnda att det lacker
infektioner fran grannlandet, ser darfér med oro pa hur det kommer att bli.

Aktuella problem/fragor

Elever som aterkommer efter klasstiangning innan provsvar kommit

Vi stinger ned klasser i samband med gurgeltester for att kyla ned, men elever
hinner komma tillbaka innan de fatt provsvar, vilket vi ser som bekymmer, leder
till 6kade méngden fall nir provsvar visar positivt. Provtagningen hinner inte med
innan det &r dags att dterga till skolan.

Overblivna gurgelkit i hemmet

Eleven som nyligen har haft Covid nyligen behover inte testa sig, men far &ndé
hem ett gurgelkit med sig hem eftersom ldrare inte vet vilka som har haft viruset.
Framgér inte var man ska gora av dverblivna kit. Svar kommer senare i métet vad
man kan gora med Gverblivna kit.

Elever som kommer till skolan trots att de ar hushallskontakter

En hushallskontakt ska oavsett vaccinationsstatus stanna hemma en vecka och folja
forhallningsregler. Det finns fall d& forhallningsregler kommer sent pa grund av att
smittsparningen inte &r uppskalad, eller s& anar vi att man inte har forstatt
forhallningsreglerna.
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Skolor som aldrig gér nybestallningar av gurgelkit.

Det finns omréden i regionen som ér vita pa kartan ddr man inte bestéller nya
gurgelkit trots att det var lingesedan forsta utskicket gjordes. Fragan &r om det kan
bero pa att Covid saknas i dessa omréden, eller att man inte testar och darfor inte
upptécker nagra fall i skolan.

Blanda klasser/grupper?

Vi uppmanar hela tiden att undvika att blanda klasser som normalt sett inte traffas.
Ju mindre grupper desto mindre smittspridning pa en skola. Aktuellt &r nu att man
vill ha sammanslagning av forskolor och fritidsverksamheten i samband med
jullovet for att f4 verksamheten att fungera nér personal behdver ta ledigt. Det dr
bekymmersamt ur smittskyddssynpunkt. Detta bor undvikas.

Smittas barnen i skolan eller pa fritiden?

Vi ser mer smitta i skolklassen med delta som vi fick i somras (dn med alfa). Nu
ser vi mer smitta mellan elever, klasser, skolor och kommuner. Vi tycker oss se ett
samband mellan fritidsaktiviteter som traningar, matcher och cuper. Var
bedomning &r att man missar fritidsaktiviteter som orsak till smitta. Det &r inte bara
idrott, &ven kulturskola och konfirmationsgrupper och annat ger smittspridning.

Aktiviteter i samband med advent, lucia, jul- och nyarshelgerna

P& hemsidan finns information som hénvisar till Folkhdlsomyndigheten, Polisen
och Lénsstyrelsen om de olika tillstdllningarna. Rekommenderar att 1dsa under
Fragor och svar.

Fortydligande kring skolor kommer att komma i morgon.

Pressmeddelande regeringen och Folkhdlsomyndigheten Steg 1
Regler sedan tidigare galler:

e Sirskilda rekommendationer for ovaccinerade
e Stanna hemma och testa dig vid symptom, &ven om du &r vaccinerad
e Vaccinationsbevis for allmidnna sammankomster och offentliga tillstéllningar.

Det som tillkommer den 8 december:

Hemarbete ska mojliggoras av arbetsgivare

Léroséten ska ha fortsatt undervisning pa plats, undvika storre samlingar
Vuxna bor hélla avstand i offentliga miljoer

Serveringsstillen ska undvika trangsel

Munskydd i trafiken.

Detta med hemarbete &r inget som pedagoger kan utnyttja, de ska vara pa plats i
skolan och forskolan. Léroséten tolkar vi som eftergymnasial utbildning, ror endast
vuxna studenter. Vad géller munskydd handlar det om vuxna och mgjligen
gymnasiet, men det framgér inget om yngre barn.
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Steg 2 kan eventuellt berora skolan, Smittskyddet far ta stdllning nar det kommer.

Atergangsdokument

Handlar om regler for atergang till skola och forskola, hoppas att alla sett detta. Ha
ni fragor kring det sd hor av er.

VGR besvarar fragestallningar

Overblivna gurgelkit i hemmet

Sldnga testen i vanligt hushallsavfall (innehaller bara saltvatten, plast och papper).
Smittskyddet ska ldagga till information om detta.

Fordrojda tester

Eleven hinner komma tillbaka innan svar. VGR har inte ndgon stor 6kning i tiden,
kan snarare bero pé att man inte har ldmnat i tid. Tittar man Eurofins forra veckan
finns mediantid pa 40 timmar frn provtagningstillfallet. 90 % svaras ut inom 61
timmar frén provtagningstillfallet. Det blir av forklarliga skél en fordréjning om
man véntar ndgra dagar med att ldmna in svaret.

Smittskydd ska ldgga till information att om man ingér i en gurgelsmittsparning
och dessutom har klasstdngning pa grund av smittspridning behéver man inte
komma tillbaka forrén man har fatt provsvar. Ddrmed forstér vardnadshavare att
det dr viktigt att ldmna in 1 tid. Olyckligt om det blir smittspridning igen.

Vita flackar — omraden/skolor som inte gurgeltestar sarskilt mycket

Kan bero péa att man har klarat sig undan smitta, men VGR kan plocka ut ur
register och gora kontroll, jamfora skolan och samhéllet.

Essunga kommun informerar om att man inte har gjort en enda smittsparning sedan
gurgeltesterna kom ut.

Smittskydd svarar att om man inte har nagra fall r det jattebra. Det finns olika
forklaringar, men inte sékert att det 4r samma orsak i alla kommuner. Som i
Vargarda dér man har fler gurgeltester vilket ger fler fall, kan d& snabbare {4 bukt
med smittspridningen. Bra att & ner antalet pa sikt genom mycket provtagning.

Aven nirhilsor har mojlighet att bestilla gurgeltester, fran och med nista vecka.
Innebér att dven de som haft symptom kan testa sig pé vardcentralen, bra for dem
som inte vill testa med pinne i ndsan. Larare och annan skolpersonal ska ocksa
numera kunna gurgeltesta sig om symtom visar sig.

Input om att det inte alltid verkar som alla vardcentraler vet om att gurgeltester kan
bestillas.

Svar: Information har gétt ut i Vardgivarnytt, men har ev. inte fatt genomslag.
Skolan kan informera vardcentralerna om att det gar att bestilla.
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Fragor och svar

Fraga: Hur lang tid efter att en elev har blivit smittad ska gurgeltest erbjudas? Om
det positiva svaret meddelas sent, finns det ndgon bortre grans?

Svar: Dela ut gurgeltest direkt, vénta inte. Efter sju dagar behdver man inte ta
prov, om det inte finns smittspridning i klassen, men ska vara uppmarksam pa
symptom. Giller speciellt de som &r vaccinerade, kan fa symptom senare. En vecka
géller dock som grundgrins.

Fraga: Kulturskola ordnar luciakonsert, ser det som allmin sammankomst och att
vaccinationsbevis tillimpas. Medverkande &r bland annat fran kommunen
folkhdgskolan och grannkommunen. Hur ser Smittskyddet pa det?

Svar: For de som framtréder krivs inga vaccinationsbevis, dr undantagna. Bra att
tdnka igenom arrangemanget, gora det s& smittsdkert som mdjligt. Smittskyddet
litar pé att det finns en klokskap ute i verksamheten.

Fraga: Kommer ni att uppdatera dokumentet Till dig som har haft néra kontakt
med person som har Covid-19?

Svar: Ja, dokumentet uppdateras I6pande. For att sékerstélla att man har det sista
dokumentet kolla p& hemsidan for senaste versionen.

Fraga: Lamnar vi alltid ut gurgeltest nér elev insjuknat kvill/dagen efter att eleven
varit i skolan dven om det &r manga elever hemma i samma klass?

Svar: Det rdcker med ett barn som har varit i klassen, svart att veta vem den har
umgés med. Behover hitta tidigt 1 smittsparningen for att inte tappa tempot, blir
annars svarare att f4 ordning pé ett utbrott i skolklass. Betyder inte att barnen ska
vara hemma, betyder att de ska provtas.

Fraga: Behover veta vilka vuxna i skolan utan symptom som ska testas?

Svar: Nér det ar smitta i skolan ska den som har symptom testa sig. Den som har
haft Covid senaste 6 ménaderna behdver inte testas, dels for att de sdllan blir
smittade igen, dels kan de ha kvar tecken till infektion som &r svartolkat (men det
kan goras i vissa situationer). P4 vuxensidan testas dven de som &r vaccinerade.
Léraren 1 klassen ska inga i ndra kontakter och kolla dven vilka fler som &r néra
kontakt utanfor klassen. Fullvaccinerade som har fatt sin andra dos och gétt tva
veckor sedan senaste behover inte testas nér de inte har symptom. Men om man har
symptom ska man provtas dven om man &r vaccinerad.

Fraga: Vem bar ansvaret for att bigge vardnadshavare ska skriva under samtycke
vid vaccination?
Svar: Kristine Rygge kan besvara frdgan Lansstyrelsen skickar vidare.

Fraga: Hur tinker vi med gurgeltest nér hilften ar borta i en klass? Inga verifierade
fall med PCR, &n sé ldnge antigenpositiva, véntar provsvar. Ska vi lamna ut
gurgeltest &nda?

Svar: Ja, [amna ut. Ta ett riktigt PCR-test, inte antigentest hemma, béttre att man
gar direkt till vardcentralen for att testa. Daremot om ett storre antal elever har
positivt antigentest taget hemma kan vi dverviga gurgeltest i resterande i klassen,
for att inte tappa tempo. Men det gar inte bestimma exakt, far ta det fran fall till
fall och da agera snabbt.

Fraga: Symptomfria elever som ingér i smittsparning och testas ska ju inte vara
hemma under tiden tills provsvar klart?
Svar: Om de ar néra kontakt (inte hushallskontakt, en annan regel). Om néra
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kontakt i eller utanfor skolan nér fa &r sjuka i en klass, dé far de vara i skolan, men
om man har gétt ut med information om att vara hemma (avkylning), ska man
stanna hemma tills provet ar klart. Har fatt manga samtal dér elever har
hushallskontakt 4nda kommer till skolan, men det ar tva helt olika risknivaer. Det
ar fa som undgar smitta vid hushéllkontakt, de ska darfor inte vara i skolan.
Undantag dr de som har haft Covid inom 6 méanader.

Fraga: Vi har problem med att fordldrar inte hdmtar sina sjuka barn, finns det
nagon text som vi kan hinvisa till?

Svar: Smittskyddslagen ska foljas, innebér att den som antar att man har en smitta
ska undvika att smitta andra, det dr fordldrarnas ansvar.

Fraga: Vi har inte behovt smittspara med gurgeltester sedan vi fick forsta
omgangen. Ska de bytas ut eller &r de ok fortfarande?
Svar: De ér ok fortfarande, héller minst ett r, troligen mycket langre.

Fraga: Munskydd i skolan, som skolskoterska vid mote/kontakt med eleverna?
Svar: Skolskdterska dr en egen grupp, beror pa vad man gor, men om mycket
smittspridning pé skolan bor skolskoterskan ha munskydd, finns dock inga regler.
Finns relaterad fraga internt gdllande ovaccinerad personal agerande gentemot elev
med bakomliggande sjukdom. Fragor som ar vardhygiensikt lagda behdver
diskuteras internt, finns manga varianter, handlar om arbetsmiljdansvar,
anonymitet osv. Vi fir aterkomma om skyddsutrustning i skolan.

Fraga: Hur gar det med vaccination for 12 - 15 aringar?

Svar: Kristine Christiansen Rygge har svarat att det generellt fungerar vildigt bra
och runt 60 % har fétt en forsta dos i gruppen 12 - 15 ar totalt i regionen. Vissa
skolor har dock 1ag tickning da fordldrar ej vill att barnen ska vaccineras. Vi har
samarbete med till exempel Goteborgs Stad satt in riktade insatser mot foraldrar
(digitala foreldsningar mm). Hall dig uppdaterad om vaccination:

Vaccination mot covid-19 - Vistra Gotalandsregionen (vgregion.se)

Fraga: Hur ska vi tinka med ovaccinerad personal som i sina arbetsuppgifter
maste vara nira barn och elever ex. i forskola och grundsérskola?

Svar: Det finns inget som sédger att ovaccinerade person maste hélla avstand till
barn, bara mot éldre de med sjukdomar som gor att man kan bli allvarligare sjuk.
Har inte kommit ndgon annan information frén Folkhélsomyndigheten.
Undersokning visar att det dr vanligare att ovaccinerade lattare blir smittade och
smittar sina familjemedlemmar mer &n de vaccinerade. Sammanfattningsvis
uppmanas alla att vaccinera sig.

Fraga: Det nya atergdngsdokumentet var bra for skolan, men sdmre for forskolan,
da den uttalade 24h-griansen (feberfrihet) togs bort. Vi tog fram ett eget dokument
for kommunen, dér vi anger att barnen ska ha en feberfri dag hemma innan de ar
vilkomna tillbaka.

Svar: Smittskyddet foljer nationella regler, ddrav texten i dokumenten, far inte
skilja oss frén nationella for mycket. Har hdmtat fran Folkhidlsomyndighetens
riktlinjer, men fortydligat i riktlinjerna till 2 och kan bli upp till 7 dagar som man
behover vara hemma. Inte aktuellt att man har feber ena dagen och vara pa
forskolan ndsta dag.


https://www.vgregion.se/covid-19-corona/vaccination-mot-covid-19/
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Fraga: Ska klassen vara hemma tills svar pa gurgeltest kommit vid smittsparning i
klass &ven om man inte har symtom?

Svar: Inte om man inte har skickat klassen pé avkylning. Har eleven fatt svar pa
gurgeltester och det dr negativt och sjukligheten har gétt ner kan man komma
tillbaka. Den som dnnu inte har fatt provsvar ska stanna hemma.

Fraga: Det vore bra med ett fortydligande i foljebrevet till virdnadshavare om att
de ska meddela skolan nér de fétt svar, bade positivt och negativt. Vi mérker att
detta inte gors.

Svar: Smittskyddet tar med fragan.

Fraga: Kan elever som inte klarar av gurgeltest fa himta test pa vardcentralen? Vet
att det ifrdgasattes nér elevens vardnadshavare ville hamta... Eleven kriktes av
gurglandet.

Svar: Ja, de gar bra att kontakta vardcentralen, de ska tillhandahélla test i de vall
eleven inte kan ta ett gurgeltest. Pinne i nésan &r ett alternativ for dem. Det finns
dven andra sorters testkit hos privata aktorer (ta pa kindslemhinna, svalj mm).

Fraga: Vuxna som dr vaccinerade och &r nira kontakt och inte har symptom ska
inte provtas, stimmer det? Var otydlig forut.

Svar: Det stimmer, om de dr vaccinerade och inte har symtom. Kom ihag att 4nda
informera dem som inte ska testas, de ingar i smittsparning i alla fall.

Fraga: Hur gor vi da i klasser med smittsparning om eleverna ir vaccinerade och
inte har symtom? Ska de som dr vaccinerade inte provtas da?

Svar: Ja, de som dr fullvaccinerade behdver inte provtas om de inte har symptom.
Samma regel for gymnasieelever som for vuxna om man é&r fullvaccinerad.
Tumregel i smittsparning i nidra kontakt innebér att vaccinerade behover inte
provtas om man inte har symptom eller om man har haft Covid inom 6 mén. Om
man har symptom ska man provtas.

Lénsstyrelsen flikar in att av regionens tabell framgér att 55,2% har fétt en forsta
dos och 18,8 % har fatt andra dosen.

Fraga: Vad innebir vésentligt hogre smittspridning dvs vad krévs for att ga till
steg 27

Svar: Har inget svar just nu. Invéntar nésta presskonferens dér det ska fortydligas.
Manga faktorer att viga in, kommer att bli en samlad bedémning.

Kommentar till hur linge gurgeltest héller: Det star utgdngsdatum som gér att se
genom plastpasen till gurgeltesten. Vara gar ut 2023.

Fraga: S nu nir vi vaccinerat i skolan 2 doser fran 12 ar s& behdver dessa da inte
provtas i smittsparning i klassen. Om de inte har symtom.
Svar: Nej behover inte provtas om de inte har symptom.

Fraga: Men om man har symtom é&r det vil inte skolan som ska provta?

Svar: Man kan lika gédrna anvinda gurgeltestet om man inte har anvént den
tidigare, men generellt hjdlper bara skolan till vid smittsparning. I 6vrigt ska man
ga till vardcentralen.

Fraga: Om man summerar s blir det i stort sett ingen smittsparning nar alla fatt
sina vaccinationer.
Svar: Smittsparning blir det eftersom alla ska ha information, men inte sérskilt
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mycket provtagning sa lange de inte har symptom. Vid symptom sok vardcentralen
och bli bedomd.

Fraga: Vilket foljebrev/infobrev dr det som vuxna ska fa vid en smittsparning?
Alltsa de som é&r identifierats som nira kontakt i skolan men som ar symtomfria,
fullvaccinerade och inte behdver provtas.

Svar: De far samma informationsbrev som gar till allmédnheten. Det finns
information pa var hemsida, skrolla ned till Personal.

Nasta mote

Nésta samradsmote blir onsdag den 15 december.

Motes avslutades.

Sa har hanterar Linsstyrelsen personuppgifter

Information om hur vi hanterar dessa finns pa www.lansstyrelsen.se/dataskydd.

Noterat av Maria Klemetti, avdelningssekreterare, Ldnsstyrelsen


http://www.lansstyrelsen.se/dataskydd
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