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Bakgrund
Carina Svensson (S) foreslar i en motion inkommen 2022-01-18 att

mensskydd ska vara gratis i Bollebygds kommun under tiden flickor géar i
grundskola och gymnasium eller ar i samma alder som gymnasieeleverna.
Motionaren vill att mensskydd ska finnas i skolan och péa olika aktiviteter i
kommunen och som gymnasieelev ska man kunna hdmta pa nagon plats i
kommunen. Kommunfullmaktige har pa sammantréade 2022-02-10, § 6,
remitterat motionen till kommunstyrelsen for handlaggning.
Kommunstyrelseforvaltningen foreslog att kommunfullmaktige skulle;

e bifalla motionen i den del som avser att gratis mensskydd ska finnas for
samtliga grund- och grundséarskoleelever

e ger uthildningsndmnden i uppdrag att utreda distribution av gratis
mensskydd till gymnasieelever och anse motionen besvarad i den del som
avser att gymnasieelever ska erbjudas gratis mensskydd

e avsld motionen i den del som avser att det ska inforas gratis mensskydd
for personer i samma alder som gymnasieelever, personer som inte gar i

skola.

Kommunstyrelsen foreslog och Kommunfullmaktige beslét 2022-09-22 § 101
att bifalla motionen och ger utbildningsnamnden i uppdrag att utreda

distribution av gratis mensskydd till personer under 20 ar.

Ekonomiska forutsattningar
Kommunstyrelseforvaltningen gjorde bedomningen att kostnaden for

mensskydd for alla elever i grundskola och grundséarskola beraknas till ca 85
tkr och till alla elever i gymnasiealdern 55 tkr. For de kommunala skolorna i
Bollebygds kommun finns mensskydd pa skolan. Det pagar en upphandling av
automater for kommunens skolor. Forslaget om menskopp berédknas kosta ca
100 000 kronor i startinkdp och sedermera ca 20-30 000 kr per ar for

nytillkomna och utbyten.

Forvaltningens bedomning och forslag
De flesta far mens nagon gang mellan 9 och 16 arsaldern. Vanligast ar att det

borjar i 12-14-arsaldern.



3(3)

Riksdagen har stallts sig bakom det som anférs i en motion (2021/22:1553)
om att beakta mojligheten till kostnadsfria mensskydd till berérda invanare
och tillkdnnagett detta for regeringen. Flera |lander har lagstiftat om gratis
mensskydd exempelvis England, Skottland och Nya Zeeland. Flera kommuner
i Sverige har péa olika satt beslutat om gratis mensskydd i skolan och pa
kommunens arbetsplatser t.ex. Hagfors och Smedjebacken. Fria mensskydd i
kommunens skolor och eventuellt pa arbetsplatser kan anses vara en
arbetsmiljofraga. | skolorna i Bollebygds kommun finns idag tillgang till
mensskydd i anslutning till skolskdterskans expedition samt i flera toaletter
pa varje skola. Det pagar en upphandling av automater for kommunens

skolor.

Att distribuera gratis mensskydd for alla unga personer upp till 20 ar kréver
logistik och upphandling. En 16sning som Utbildningsforvaltningen anser vara
hallbar ur flera synvinklar &ar att personer under 20 ar som har mens far en
menskopp var. Den kan delas ut pad ungdomsmottagningen och hos

skolskoterskan i skolan.

En menskopp ar ett mensskydd som fors in i slidan. Blodet samlas i koppen
och den tdms sen i toaletten. En menskopp kan anvandas i flera ar. Man
kan bada och trana med menskopp, och den syns eller kdnns inte om den
sitter ratt. En menskopp ar gjord i mjukt gummi eller silikon. Det ar

en liten kopp som har en liten pinne eller ring langst ner. Koppen samlar upp
blodet s& att det inte rinner ut. Det far plats mer blod i en menskopp

an i bindor och tamponger. Det finns olika storlekar pa menskoppar.
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